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OZET

Kirgizlar, antropolojik smiflandirmada brakisefal grup icine dahil edilen bir Tiirk kavmidir. Uzun yiizyillar
Iskitler, Hunlar, Goktiirkler ve Uygurlarla bir arada yasamuslardir. Bu cografi yakinlik, hakimiyet miicadelesini
kaginilmaz hale getirmistir. Kirgizlar, Hunlarla rahatlikla demografik olarak miicadele edebilecek bir giice sahip
olmuslardir. Bu da askeri miicadelelerin gok siddetli ve yok edici olmasina sebebiyet vermistir. Uygurlarin
yikilmastyla Tiirk hékimiyetinin Yenisey-Angar1 ve Altay-Sayan sahasinda zayifladig1 goriilecektir. Kirgizlar
kisa bir siire bolgeye hakim olsalar da askeri stiinliik, Mogollarin bolgeye gelmesiyle kaybedilecektir. Hunlar,
Goktiirkler ve Uygurlar déneminde siirgilin edilen Kirgizlar, Mogollardan daha da agir darbeler yiyeceklerdir.
Mogollar, askeri gii¢leri ve isyan etmeleri sebebiyle Kirgizlari tehdit olarak gorecek ve onlari en uzak bolgelere
stireceklerdir.

Demografik kiyimi gerceklestirmek icin, onlar1 Mogol boylar1 arasma yerlestireceklerdir. iskan politikasim
yaklasik dort yiiz bes yiliz y1l kadar siirdiireceklerdir. Bu da Kirgizlarin biiyiik kayiplar vermesine ve erimelerine
neden olacaktir. Mogollarla da karisip kaynasmaya baslayan Kirgizlar, bir siire etnik asimilasyona
ugrayacaklardir. Bu donemde mongoloid gruplarla karigmalar yasanacaktir. Ayn1 zamanda bazi Mogol boylari,
Kirgiz boy birligi i¢cine girmeye baslayacaktir. Fiziki etkilesim kaginilmaz olsa da bu birliktelik uzun siirmedigi
icin Kirgizlar bu donemde yiizeysel bir etnik degisim yasayacaktir. Akabinde yasanan gelismeler, Kirgizlara geri
donme ve topraklarina tekrar yerlesme sansi tantyacaktir. Kirgizlar yeniden kendi boy birliklerini Yenisey-Altay
sahasinda kuracaklardir.

Kirgizlarin zamanla Tanridag: bolgesine go¢ etmeye baslamalariyla birlikte yeniden bir etnik kaynasma stireci
yasadiklart anlagilmaktadir. Biitiin bu hareketli siire¢ i¢inde brakisefal antropometrik &zelliklerini koruyan
Kirgizlarin, Orta ¢ag doneminde yasadiklari fizyonomik degisim incelenmistir. Etap etap bu etnik degisim
incelenerek, Kirgizlar iizerinde iz birakan siirecler detaylariyla, arastirmamizda ortaya konulmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kirgiz, brakisefal, mongoloid, antropoloji, antropometri.

CHANGES IN KYRGYZ ANTHROPOLOGY IN THE MIDDLE AGES.

ABSTRACT

Kyrgyz are a Turkish tribe included in the brachycephalic group in anthropological classification. They lived
together with Scythians, Huns, Gokturks and Uyghurs for many centuries. This geographical proximity made
the struggle for dominance inevitable.The Kyrgyz had a power that could easily fight the Huns demographically.
This caused military struggles to be very violent and destructive. It will be seen that with the collapse of the
Uyghurs, Turkish domination weakened in the Yenisey-Angari and Altai-Sayan areas. Although the Kyrgyz
dominated the region for a short time, military superiority would be lost with the arrival of the Mongols in the
region. The Kyrgyz, who were exiled during the Huns, Gokturks and Uyghurs, would suffer even heavier blows
from the Mongols. The Mongols will see the Kyrgyz as a threat due to their military power and rebellion and
will exile them to the farthest regions.
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They will settle them among the Mongol tribes to carry out the demographic massacre. They will continue their
settlement policy for approximately four hundred and five hundred years. This will cause the Kyrgyz to suffer
great losses and melt away. The Kyrgyz, who began to mix and integrate with the Mongols, will undergo ethnic
assimilation for a while. During this period, there will be mixing with mongoloid groups. At the same time, some
Mongol tribes will begin to join the Kyrgyz tribe union. Although physical interaction is inevitable, since this
unity does not last long, the Kyrgyz will experience a superficial ethnic change during this period. The
subsequent developments will give the Kyrgyz people the chance to return and settle in their lands again. The
Kyrgyz will again establish their own clan unions in the Yenisei-Altay area.

It is understood that the Kyrgyz people experienced a process of ethnic integration again as they began to migrate
to the Tanridag1 region over time. The physiognomic changes experienced by the Kyrgyz people, who preserved
their brachycephalic anthropometric features throughout this dynamic process, during the Middle Ages were
examined. This ethnic change will be examined step by step and the processes that left their mark on the Kyrgyz
people will be revealed in detail in our research.

Keywords: Kyrgyz, brachycephalic, mongoloid, anthropology, anthropometry.

GIRIS

Kirgiz tarihinin badirelerle dolu bir ge¢misi vardir. Bu badirelerde, yerlesilen ve vatan olarak
kabul edilen topraklarin bulundugu bélgeye gore degisiklik gostermistir. Kirgizlar, sir
komsularinin askeri giicline gore, tarihin cesitli donemlerinde yasadiklar1 bolgelerde farkl

miicadelelerle kars1 karstya kalmislardir. Bu miicadelelerin ilk etabi, ayn1 mekani paylasan
Tiirklerle yasanmis ve Kirgiz boylar1 bu rekabet ortaminda biiyiik zarar gérmiistiir.

Ortak tarihin bir araya getirdigi iki asker milletin, yakin cografyay1 paylasmasi istemeden de
olsa hakimiyet miicadelesinin acimasizca yasanmasina sebebiyet vermistir. Biiylikk Hun
Kaganliginin teskilinden kisa bir siire sonra Tanrikut-Sanyli Mete’nin “202-201 yiuinda
Gengunlarin  (Kiwrgizlarin)  iizerine Yenisey-Angari-Abakan  Nehri  boylarina  sefer
diizenleyerek buralar: ele gegirdigi ve Mogolistan’in Hangay Daglariyla Altay Daglar
arasindaki bolgede bulunan kavimleri hakimiyeti altina aldigi gériiliir” (Kabusuli, 1997: 84).

Merkezi Asya’da Kirgizlarin yasadiklar1 bolgelerin jeostratejik deger tasimasi, ikinci
sanssizlik olarak degerlendirilebilir. Kirgizlarin, Hunlar ddneminde demografik agidan dikkat
ceken bir niifusa sahip olmalari da baska bir dezavantajdir. Hunlarin tarihinde Kirgizlar
iizerine ¢ok sayida saldir1 diizenlenmistir, bunlarin tamamini agiklamak miimkiin
olmayacagindan sadece sefer tarihleri verilecektir. Hun askeri birlikleri M.O. 99, 56, 54, 51,
49 tarihinde ve diger yillarda, Kirgizlarin iizerine biiyiik askeri gii¢lerle saldirmislardir.

Hunlarin diizenledikleri seferlerde ugrattiklari agir zararlar istenilen sonucu vermemis,
Kirgizlar sonraki yillarda yine Hun yonetimine karsi isyan etmiglerdir. Bu isyanlarin biiyiik
bir kisminda, Kirgizlar Cinlilerden yardim istemis bu da Hunlar1 daha sert politikalar
uygulamaya zorlamistir. Degistirilen politikayla beraber, Kirgizlar iizerine diizenlenen
seferlerde esir alinan halk, farkli bolgelere zorla siiriilmiislerdir. Baz1 Kirgiz gruplar1 da
Hunlarin y6netimi altinda bulunan diger Hun boylarinin arasina yerlestirilmistir. Mevcut
boylar, Hunlar doneminde gerek kiiltiirel gerekse etnik yonden belirli bir eritme politikasina
tabi tutulmustur. Uygulanan politik eritme siyaseti uzun siire devam ettirilmistir.

Oyansu, Sunci’nin verdigi bilgilere goére; Hunlar doneminde, Kirgiz boylar1 iizerine
diizenlenen seferlerin en 6nemlilerinden biri M.O. 56 yilinda gergeklestirilmistir. “25 Tarih.
Yeni Tangname’de “Hunlar, Han Siilalesine tabi olan Sangun Lilin’i sag kol hani (beyi)
Viylunu, Dinlinglere beg (hakan) olarak atamistir. Daha sonra Cecer (Kutizu) Tengrikutu
Cenkiinleri (Kirgizlary) hdkimiyet altina almistir” (Oyansu, 1997: 83) bu kaynak ayni
zamanda Kirgiz, Dinling-Ting ling cografi yakinliginin da bir belgesidir.
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M.S. 200’li yillarda Hun hakimiyetinin sona ermesiyle, Kirgizlar bulunduklar1 bolgelerde
tekrar eski siyasi yapilarini tesis edecek ve giiclii bir askeri diizen meydana getireceklerdir.
Kirgizlarin bagimsizlik donemleri, beklenildigi kadar uzun siirmeyecektir. Tiirklerin
hakimiyeti kaybederek yonetimi Mogol gruplarina teslimi ile Yenisey bolgesinde sinirlida
olsa da farkli karisimlar sonucu (evlenmeler, zorunlu gogler, boylar arasi yer degistirmeler vb.
sebepler dolayistyla) vukubulan kaynasmalar iyice hareketlenecek ve Juan-juan doneminden
Goktiirk Devletinin kurulacagi zaman dilimine kadar etnik kaynagsma devam edecektir.

Hunlarin yikilmasindan sonra bir siire duraklayan Tiirk-Kirgiz miicadelesi tekrar
baslayacaktir. Goktiirk Kaganligr kurulduktan sonra, ¢ikan isyanlar sebebiyle Kirgizlara,
Hunlar déneminde oldugu gibi siddetli saldirilar diizenlenecektir. Goktiirk Kaganliginin dogu
kolunu olusturan Kirgizlar, tekrar isyan hareketlerine yoneldikleri i¢in cezalandirilacak ve
Goktiirklerin bat1 kanadina dogru siiriileceklerdir. Arastirmamizin smirlilik alaninin digina
cikmamak acisindan sadece diizenlenen askeri saldirilarin tarihleri verilmistir.

I. II. Goktiirk Kaganligi doneminde 554, 562, 638, 706, 709, 710-711 ve sonraki yillarda
askeri saldirilar diizenlenmistir. Konunun bir 6l¢iide acikliga kavusturulmasi agisindan
seferlerin neden bu kadar fazla oldugu sorusunu anlayabilmek i¢in Tonyukuk’un anisina
dikilen kitabede “Kirgiz in gii¢clii kagani bizim en biiyiik diismanimizdir” (Malov, 1951: 66)
soziinii dikkatli degerlendirmek gerekir. Bu belgeler, Kirgizlar, Tiirk kdkenli midir yoksa
sonradan Tiirkler tarafindan asimile edilerek mi Tiirklestirilmistir sorusunu diistindiirmiistiir.
Bu sorudaki can alic1 detaym, Kirgizlarin demografik ve askeri giictiniin Tiirkler tizerinde
olusturdugu olumsuz etkiden kaynaklandigi unutulmamalidir. Ayni soydan gelmelerine
ragmen kalabalik olan ve biiyiik bir askeri giice sahip olan Kirgizlar, Hunlar tarafindan korku
veren bir diisman olarak goriilmiiglerdir.

Uygur Devleti’nin de Kirgizlar ile olan miinasebetleri daimi bir askeri miicadele seklinde
olmus, her iki tarafta firsatin1 bulduklar1 an cesitli ittifak yollarina giderek birbirlerine
oldiirticti darbeler vurmanin yollarin1 aramaya baglamiglardir. Bu seferlerin tarihleri 750, 758,
790, 792, 808, 810, 820, 821 yillar1 arasindadir. Uygurlarin, Hunlar ve Goktiirklerden farki,
Kirgiz boylarinin diger boylarla askeri ittifak olusturmasini engellemek amaciyla onlar1 daha
uzaga siirmeleridir.

Ma Minli’nin verdigi bilgilere gore “744 yiinda Uygurlar ordalarini Otiigen Dagimin
eteklerine kurduktan sonra, 748 yilinda Yenisey Kirgizlarimi yonetim altina almislardir.
Bundan sonra Uygurlarin Tanrt Daglar: bolgesine genislemesiyle beraber, IX. asrin 40°h
villarinda Kirgiz boylari ii¢ defa batiya gég ettirilerek Kucu bélgesine, Orta Asya ve Kist gibi
verlere getirilmislerdir. Buradan Yenisey Kwrgizlarinin bazi uruglar: bu biiyiik siirgiin ile
batiya gég ettirilmistir” (Minli, 1992: 112-3).

Bu siirglin hareketleri, Uygurlar tarafindan sik sik tekrarlanmis ve Kirgizlarin eski
topraklarina geri donmeleri engellenmeye calisilmigtir. Fakat gergeklestirilen diizenli siirgiin
hareketleri basartya ulagamamis, Kirgizlar sonunda Uygurlar1 yikmistir. Hunlar, Goktiirkler
ve Uygurlar doneminde, Kirgizlarin hangi tarihlerde Tiirklerle askeri miicadelelere giristikleri
ve nerelere siiriildiiklerini 6zellikle ayrintili olarak vermemizin sebebi, bu bdlgelere
yerlestirilen Kirgizlarin etnik erimeye nasil tabi tutuldugunu gésterme amacina yoneliktir.

Kirgiz antropolojisinde, cografi farkliliklarin ve yerlesik etnik gruplarin getirdigi
antropometrik degisimler, tarafimizca diizenlenen etnik-cografi etaba gore birinci dénem
seklinde tanimlanacaktir. Ayn1 donemde Hun, Goktiirk ve Uygur fizyonomik etkisinin etnik
olarak, Kirgizlar lizerinde demografik ve kiiltiirel agidan nasil uygulandigini gésterme amaci



ORTA CAG’DA KIRGIZ ANTROPOLOJISINDE MEYDANA GELEN
4 I DEGISIMLER

giidiilmektedir. Kirgizlara ait antropolojik tip, baz1 akademisyenler tarafindan 6zellikle bu
donemde Homo Sapiens Indo Europaeus olarak nitelendirilir. W. Bartold “Cin kaynaklarina
dayanarak Kwgizlarin biiyiik boylu, sart saglh, beyaz yiizleri ve gok gozleriyle diger
kavimlerden ayrildiklarimi” (Bernstam, 1991: 277) belirtmektedir, verilen fizyonomik
tanimlar bu tipolojiyi tanimlamaktadir. Ayn1 zamanda N. A. Aristov gibi akademisyenler
tarafindan Wusun bagiyla, Kirgiz etnik benzerligi tesis edilmeye calisiimistir (Kalkan, 2006:
72;Aristov, 1898: 291;Aristov, 2001). Bu tez her ne kadar baz1 alimler arasinda kabul gérmese
de (Bernstam bunu reddetmektedir) Kirgizlara ait olan eski dénem antropolojik verileri,
Kirgiz fizyolojisindeki bu hizli ve sasirtici degisimi gérmemezlikten gelememektedir.

Hunlarla yakin cografi sahay1 paylasan Kirgizlar, nasil farkli bir fizyonomiye sahip olur ? Bu
sorunun cevabi daha bulunmadan karsimizda hemen ikinci soru belirir Tiirk kiiltiirii alanina
giren daha dogrusu Tiirk devletleri tarafindan zorla etnik eritmeye tabi tutularak belirli bir
ol¢iide fizyonomik degisime ugratilan Kirgizlar tarihi tasnife gore ikinci, bize gore ise birinci
donemde nasil bu kadar hizli bir antropometrik degisime ugrar ? Kirgizlarin iginde yer alan
Indo-Avrupai elementler, Kipcak boylari olabilir mi ? Yoksa yiizyillar énce Avrupa’dan

bolgeye gelen dolikosefallerin Orta Asya’yi istila ettikleri donemlerde mi bu karigma yasandi
?

Belirtilen sorulara cevap vermek tarih ilminin tek basina altindan kalkabilecegi bir is degildir,
bunun i¢inde fiziki antropoloji (insan fizyonomisinin ortaya ¢ikisini, diger fizyonomilerden
farkin1 ve fizyonomik degisimleri inceleyen bilim dali), antropometri (viicut 6lgiilerini,
kisinin yasini, viicut yapisini, cinsiyetini ve yas ozelliklerini 6l¢en bilim dali), dermatoglifi
(kol ve parmaklarin deri yapilarini inceleyen bilim dali), seroloji (kan gruplarini inceleyen
bilim dal), odontoloji (dis yapilarini inceleyen bilim dali), kraniyoloji (kafataslarini inceleyen
bilim dal1), paleantropoloji (fosilleri ve viicut kemiklerini inceleyen bilim dali) ve genetik
(gen yapilarini inceleyen bilim dal1) gibi disiplinlere miiracaat etmek zorundadir.

Kirgizlar, Asya antropolojik tipine mi indo Avrupa (Homo sapiens indo europaeus)
antropolojik tipine mi dahil edilmelidir ? 1k etapta wrklar aras1 ayrim eldeki verilere gore
rahatlikla tespit edilebilmektedir. Homo sapiens asiaticus tipine girdigi baskin antropolojik
verilerle saglamlastirilan Kirgizlarin, bunlardan Ilk Asya (Iran-Tiirk), Pamir Fergana,
Giineydogu, Ural (Sibir ve Altay), Orta Asya (Mogol, Buryat; Tuva), Uzakdogu veya Avrupa
kokenli indo-Avrupa antropolojik tipine mi girdikleri konusu bizim icin biiyiikk éneme
sahiptir.

Hunlardan 6nce indo-Avrupai izleri fizyonomisinde barindiran ve bu gurubun Ak tipini
olusturdugu iddia edilen Kirgizlarin, Wusun etnik yapisina olan benzerligi gerek cografi
uzaklik gerekse (bilindigi gibi Cin kaynaklart Wusun bagkenti Cigu’nun Issik-K6l bolgesinde
oldugunu belirtmektedir) (Tiganuli, 1997: 436) diger verilerin sonuglarina gore
cuiriitiilebilmektedir. Tanr1 Daglar1 bolgesi Kirgizlarin yerlestikleri ilk bolge degildir, bu
bolgeye sonradan Yenisey sahasindan gelmislerdir. Hunlar doneminden bile siirgiin
edildikleri diistliniilse, demografik olarak bu bolgede tistiinliik saglamalar1 miimkiin degildir.
Bolgede Yiiegiler ve Wusunlar gibi kavimler mevcuttur ki niifus {istiinligti saglayabilmesi
imkansiz gibi goriinmektedir. Benzer yasam ve ayni kokenden geldikleri diisiiniilen
Wusunlarla askeri ve sosyal birliktelik olustursalar bile Yiegiler karsisinda yine varlik
gosterebilmeleri ¢ok zordur. Ayrica bdlgeyi yakindan izleyen Han ve Tang Hanedanliklarinin
bdyle onemli bir go¢ii yilliklarinda atlamalari iyimser bir varsayim gibi gériinmektedir.

Ayni zamanda Cin tarihgisi Si-Gu “Wusunlarin viicutlar: ve yiiz yapilar: giineylilerden baska
vabancilarla bile karsilagtirildiginda hemen ayrilabiliyor” (Barthold, 1898: 4) demektedir.
N. Ya. Bigurin tarafindan verilen bilgilerde “Gok gozlii ve uzun sakalli, maymuna benzer,
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onlarin gergekten tohumlaridir” renklerinden baska Bati Tanri Daglar: bélgesinde yasayan
halklardan ayrildiklar: ve Cinliler tarafindan verilen bilgilere gére yiiz yapilarimin Wusunlar
kesin olarak ayirdigi goriilmektedir” (Osanin, 1927: 262).

Hatta Grum-Grjimaylo, Wusunlarin dolikisefal gurubuna bile girebilecek kadar farkl
ozellikler tagidigini bunlarin Dinling grubunun en batidaki kolu olabilecegini belirtmektedir”
(Grum-Grjimaylo, 1909: 622-3). Bazi alan uzmanlar1 tarafindan (Grum-Grjimaylo),
Wusunlarin-Kirgizlarin antropolojik tipinin temelinde Tin-ling karigimlarinin baskin oldugu
savunulmaktadir. Asil etnik karisimin gerceklestigi donemler ise sonraki zaman dilimleridir.

Tin-ling tipi seklinde goriilen antropometrik veriler soyledir: “Orta boylu (uzun boylular: az
da olsa goriiliir) dolgun, biiyiik gelismis bir viicut, elma yiizlii, derisinin rengi-beyaz, sar
sagh, diiz burunlu (bazen gaga burunlu), agikgozlii olarak tamimlanan bu tip” (Grum-
Grjimaylo, 1926: 34), fizyolojik olarak biiyiik degisikliklere ugramistir. Antropometrik
veriler, bizleri Wusunlarin Kirgizlarla olan bagini bir daha diisiinme mecburiyetiyle karsi
karsiya birakmaktadir. Kirgizlar arasinda Nak Kirgiz olarak bilinen Yenisey-Alatay-Sayan
sahasinin yan1 sira Narin ve kuzey sehirlerinde hayatlarini siirdiiren uzun boylu (1.85-1.95),
mavi-gok gozlii, elmacik kemikleri daha az baskin, uzun diiz-kemer burun, kas kemerleri
cikik, genis alin ve ten rengi beyaz olan ornekler giiniimiizde bile mevcuttur. Cala Kirgiz
olarak bilinen Ozbek-Oguz ya da Mogol-Kalmik karigimi seklinde goriilen fizyonomik
orneklerden ¢ok farkli olduklari ve ilk bakista bile farklarmin tespit edilebildigi
goriilmektedir.

Bolgenin daha batisinda bulunan ve uzun siire hakimiyetini Hunlar ve Kirgizlar iizerinde tesis
etmeye calisan, bir Ol¢lide de bunu basaran dolikosefal oOzellikler tasiyan Yiieciler
unutulmamalidir. Yiiecilerin bolgede hiikiimran olmalar1 ve demografik iistiinliikleriyle bu
sahaya gelen kavimleri etnik yonden etkileyebilecegi de gbz Oniinde tutulmalidir. Diger
taraftan da oOzellikle Tirklerin, Kirgizlar1 c¢esitli sebeplere binaen Yenisey-Altay-Sayan
bolgesinden siirdiikleri ve bu Kirgizlarin biiylik bir kismimin batiya dogru goc ettirildigi
hatirlanmalidir. Iste bu Kirgiz boylari, Hunlar, Goktiirkler ve Uygurlar tarafindan siiriilen
gruplar olabilir, bu durumda Tanr1 Daglar1 bolgesine gelen Kirgizlarin mevcut cografyaya
daha eski donemlerden itibaren geldikleri ispatlanabilir. Goktiirk donemine ait arkeolojik
kazilar, belirtilen donemlerde Kirgizlarin kalabalik gruplar halinde olmasa da bolgedeki
varligini ortaya koymaktadir (Grag, 1968: 207-214).

Yenisey bolgesinde yasayan Kirgizlarin  fizyonomik Ozellikleri asagidaki  gibi
tanimlanmaktadir. “Kirgizlar umimen sakallarinin seyrek ¢ikisi, gégsiinde killarin yoklugu,
g0z kapaklarimin Mogollara benzerligi, ¢ehresinin yandan goriiniigiiniin giizel olmamasi,
elmacik kemiklerinin ¢ok basik olmasi, burun kemiginin diiz olmasi, tist dudaginin ice biikey
olmasi, boyunun ortaca uzunlugu, kisa basl olmasi, yumusak dik hem de koyu kara renkli
saglari, goz bebeklerinin karalig ve teninin koyulugu ile tanimlanir” (Karayev, 1999: 501).
Kirgiz fizyonomisinin Yenisey etabindan énce yani M.O. III. yiizyillarda baskin element
olarak indo-Avrupai 6zellik sergilemesi, akabinde Tiirklerin etnik eritme politikasia bagl
olarak yavas yavas kiiltiirel etkiyle de bu gruptan aldig1 baskin fizyolojik 6zelliklerin zamanla
azalmas1 dikkat ¢ekicidir. Bu aym1 zamanda Kipcak fizyonomisinin yerini Oguz
fizyonomisine birakmasi olarak da tanimlanabilir. Ikisi de brakisefal olmasina ragmen iki grup
arasinda antropometrik olarak belirgin farkliliklar vardir.

M.O. II. asir M.S. L. 1L IIL. asrin ilk yarisinda brakisefal antropometrik &zelliklerin baskin
element sekline gelmeye baslamasi, Kirgiz tarihinde ikinci fizyonomik degisim donemidir.
Bu donemde (840-924 yilinda) Kirgizlar, Uygurlara indirdikleri darbeyle uzun siireli olmasa
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da “Kirgiz Derjevasi” diye bilinen ve yiizyili i¢ine alan bir donemde etno-sosyal kimliklerine
tekrar kavusmuslardir. Belirtilen donemde Uygur bod birligi i¢inde yer alan ¢esitli boylar,
Kirgizlar tarafindan Uygurlarla birlikte batiya siiriilmeye baslanmistir. Goktiirklerin bati
kanadin1 gii¢lendirmek i¢in yer degistiren boylar, bu zorunlu goclere tabi degildir. Tiirk
boylarinin ilk etapta, Juan-juanlar doneminde batiya dogru gerceklestirilen kiigiik gdcleri
onemsenmezse, slirgiin yoluyla ilk biiytik go¢ doneminin bu yillarda gerceklestirildigi goriiliir.

Kirgizlarin uzun yillar Tiirk niifuzu altinda ¢ektigi zorluklar, kendini ¢ok sert bir tepki
seklinde gdstermis ve aliman intikamda o Ol¢lide agir olmustur. Kirgizlarin 840 yil
sonrasindaki hakimiyet donemi, kaynaklarin verdigi bilgilere gore olduk¢a sakin gegmis
goriinmektedir. Ya da Kirgizlar batiya dogru degil de daha ¢ok kuzeye dogru hakimiyetlerini
genislettikleri icin Cin yilliklarinin kayitlarina girmemislerdir. Bu bir asirlik kisa bagimsizlik
doneminden sonra kuzeyden gelen Karakitay (Kitan) tehlikesi, Kirgizlara indirilen biiytik bir
darbe olmustur.

Mogol Kavimleri ve Kirgizlarla Kaynasma Siirecleri

916 yilinda kurulan ve Lyao Siilalesi diye isimlendirilen bu devlete, Yenisey Kirgizlar1 931
yilinda tabi olmuslardir, Tunguz-Mancu ve Hsien-pi-Mogol kani tasiyan gruplar 1128-1130
yillarindan itibaren Yedisu sahasina girmiglerdir. Kitanlar hakimiyet alanlarin1 “... kuzeyde bu
tarihlerden once kisa siireli de olsa Kirgiz (Yenisey 'deki) iilkesinden giineyde Belh’e kadar,
batida Harezm den Uygur iilkesine kadar genisletmiglerdir ” (Barthold, 1997: 411). Karahanh
hakimiyeti altinda yasayan Kirgiz boylarmin Tiirk boylariyla bu kez de Oguz-Uygur gruplari
arasinda kalarak yiizeysel bir kaynasmaya yoneldigi anlagilmaktadir.

Kitanlar doneminde “1128 yulinda Yeluy Dasi, Orta Asya’daki iki nehrin arasinda Lyao
Hanligini kurduktan sonra, asker sevk ederek Kirgizlara saldirida bulundugu ve ociinii aldigi
goriiliir. Bu donemde tekrar bir grup Kirgiz, Tanri Daglari bélgesine siirtilmiistiir” (Runkun,
1997: 141). 1211 yilinda Kitanlar, Naymanlar tarafindan ortadan kaldirilmistir, Kitan Devleti
doneminde Kirgizlarin arasina sizmaya baslayan Mogol kokenli boylar, etnik yapilari
iizerinde izler (Karakitay boyu) birakmistir. Bu izlerin devami olarak Kirgiz etnik birligi
icinde yer almayan ama bugiin goriilen Kitan-Kitay boyu bu kurama (sonradan girme) boya
ornek olarak verilebilir.

Ayn1 dénemde Mogol menseili boylar, Kirgiz boylar1 arasina girerek Kirgiz fizyonomisinde
Mogol elementlerinin artmasina sebebiyet vermistir. Bu sekilde Kirgiz antropolojisinde
ficiincii, tasnifimize gore ise ikinci donem baslamstir. Ikinci dénemi kalic1 izleriyle pekistiren
diger bir etkide, Kitanlarin hemen arkasindan Mogol istilasinin baglamasidir. “7207 yilinda
Cengiz Han’in gonderdigi elgileri kabul eden Orus Inal, Mogol héakimiyetini kabul etmistir”
(Baytur, 1992: 34).

Cengiz Han tarafindan biiyiilk bir memnuniyetle karsilanan bu olay, sonraki tarihlerde
Kirgizlarin yasayacaklar1 sikintilarin baglangict olacaktir. Aradan uzun bir zaman ge¢cmeden
Mogol vahsetini yasayan Kirgizlar, 1217 yilinda isyan hareketine giriseceklerdir fakat hig
beklenmedik agir bir darbe durumu icinden ¢ikilamaz hale getirecektir. “1254 yulindaki
istiklal girigimleri ise iyi sonug verecek ve Kirgizlarin bagimsizliklart 16 yil siirecektir, 1270
vilinda tekrar Mogol iistiinliigii tesis edilecektir” (Malabayev, 1999: 49).

Kirgiz tarithinde Mogol esaret donemi diye bilinen bu tarihler, Yu. S. Hudyakov tarafindan
sOyle tasvir edilmektedir: ‘Kirgizlarin bazi boylart saldirilar sonucunda esir alinmistir, bazi
gruplart ise tundra ormanlariyla kapli alanlara kagip, cesitli yerlere dagilmislardir. Ayri bir

boliimii de kutuplara dogru siiriilerek insan elinin yetismeyecegi bélgelere ka¢mistir”
(Hudyakov, 1990: 121).
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Mogollarin elinden kurtulmak miimkiin olmamis, Kirgizlar kiiciik kollara ayrilarak farkli
bolgelere 6zel bir yerlestirme sistemiyle iskan edilmislerdir. “Cuci’'nin biiyiik oglu Orta
déneminde, Yenisey ve Irtis Nehri arasinda yasayan Kirgizlarin Kipcak boylarimin Ili ile Irtis
nehirleri arasindaki bélgeye gog ettirildigi goriilmektedir” (Minli, 1997: 116) kisa bir siire
sonra “1262-1263 yillarinda Aritk Buka’yva bagl olanlar Ili Nehrine gé¢ etmistir. 1264
yilindaki savasta yenildikten sonra kacarak gelip Kubilay’a baglanmistir. Arik Buka, Irtis ve
Yenisey nehirleri bélgesine siiriip getirdigi Kirgizlari, yakinminda yer alan Tiyensan
bolgelerine gondermigtir” (Minli, 1997: 116).

Aradan kisa bir siire gegtikten sonra bu kez de Yuan Siilalesi doneminde Kubilay Han “7293
ve 1295 yillarinda Kirgizlari, Sungua Nehri bélgesindeki Cancavcu (bugiinkii Cavyuan
sahast) sehrine ve Cisan’daki (bugiinkii Bey¢in-Yangin bolgesi) Sandung’a gog ettirmistir”
(Runkun, 1997: 142). Bu gé¢ hareketlerine bir siire sonra Kirgizlar isyanla karsilik verince
Kubilay, 1277 yilinda Bati Manguryaya tekrar biiyiik bir grubu siirgiin etmistir” (Kigcanov,
1991: 243).

Mogollarin disinda ¢esitli Cin siilaleleri doneminde de baz1 Kirgiz boylari, 6zellikle Yenisey
ve Tanr1 Daglar1 bolgesinden uzak bolgelere siirgiin edilmiglerdir. Mogol istilasinin uzun
asirlar siirmesi, Kirgiz antropometrisindeki birgok izi silik duruma getirmis ve belirgin bir
baskin elementle homo sapiens asiaticus brakisefale doniisme seyrine yonelen degisimi, kisa
stireligine de olsa brakisefal mongoloid’e doniistliirmiistiir. Yogun bir askeri baskiyla bolgeye
gelen ve Kirgiz niifusu tekrar Tanr1 Daglar1 bolgesinden Yenisey’e ve diger bolgelere siiren
Mogollar, tam bir etnik tarama yapmis ve bir daha devletleri yikilana kadar bu boylarin bir
araya gelmesine imkan tanimamustir.

A. Haruzin tarafindan sonraki doénemlerde etnik karigimlarla degisen bazi Kirgiz boylarin tipleri
sOyle tanimlanmaktadir: “Orta boylu, gévdesi genis, kol parmaklart ile ayak parmaklar: kisa, viicudu
gliclii, dolgun viicut (genellikle insanlarin yashilik doneminde sik¢a goriiliir), derisinin rengi aksari,
ayaklart yamuk (attan inmemelerinden dolay1) kisa, basimin yapisinda brakisefal tip giiclii bir sekilde
belirgin, sa¢i kara, dik ve ¢ok sert, ge¢c agarir, yiiz tipi kemikli, derisinin rengi konur (kahverengi-
kestane), burnu parlak goriiniimlii, ge¢ ¢ikan sakali seyrek biiyiir, gozleri kahverengidir ve genclik
doneminde kara olur” (Kulmuhammed, 1994: 179; Haruzin, 1889-1891). Kazaklarin ve Kirgizlarin
ayn1 zamanda uzun siire Kalmik-Mogol esareti altinda kaldiklan (iki yliz yil kadar) diistiniildiigiinde,
onemli bir tespit olarak goriilmelidir. Mevcut tanim, Kirgizlar arasinda bu dénemde baskin bir Tiirk
tipolojisinin oldugunu ortaya koymaktadir.

Gergeklestirilen arkeolojik kazilar ve elde edilen dermatolojik veriler, Kirgizlarin bazi boylari arasinda
Cin fizyonomisine ait ceset drneklerinin de yer aldig1 goriilmektedir. Sinir komsulari olmalar ya da
yagma saldirilan sirasinda, Cinli kadinlarm esir alinmasi sebebiyle goriilen bir durum olmalidir. Bu
veriler genel olarak degerlendirildiginde Cin fizyonomisinin iz biraktigini s6ylemek miimkiin degildir,
Kirgizlar arasinda brakisefal, brakisefal mongoloid tip biiyiik bir orana sahiptir. indo-Avrupa tiiriiniin
ak grubuna mensup olanlarin yiizdelik dilim seklinde degerlendirildiginde belirgin bir agirlik tagidigini
soylemek oldukca zordur.

V. P. Yudin’in arastirmalar1 da ulastigimiz sonuglar1 desteklemektedir. Buna gore:
“Kirgizlarin, Mogollar ile etnik baglarmi iki doneme ayirmak gerekir. Birincisi
Mogolistan’daki boylarin Mogol etnik yapisin1 olustururken gerceklesen birlesme donemi
(XV. ylizyill), ikincisi ise Mogollar yikildiktan sonra her kavmin sosyal gelisimini
tamamlarken bu boylarin arasina sinip giderek kaynasan boylardir (XVI. ylizyil)” (Yudin,
1965: 60).
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Mogol etabindan sonra, Kazak boylarinin Kirgiz etnik yapisiyla kaynasma donemi baslar, bu
kaynagma ise XV. yilizyilin ii¢iincii ¢eyregine tekabiil eder. Mogol boylartyla karisip kaynasan
Kirgiz boylari, Kipcak ve Oguz elementleriyle yani brekisefal boylarla birlesecek ve 700 y1l
stirecek olan bagka bir etaba dahil olacaktir. Mongoloid izler zamanla silinecek ve belirgin bir
sekilde brekisefal antropometrik Olciiler, Kirgiz fizyonomisinde goriilmeye baslanacaktir.
Kirgizlarin Mogol, Tunguz, Tangut, Mangu ve Cin soylu (Karakitan) melez topluluklarla
yasadig1 donemler, cografi degisimle (siirgiinlerle) tamamen sona erecek bu da zamanla etnik
acidan toparlanmalarina imkan tantyacaktir.

DEGERLENDIRME

Ik etapta Asyenik gurubunun ak tiiriine (brakisefal) giren Kirgizlar (M.O. II. asra kadarki
donem), ikinci etapta brakisefal ve melez bir fizyonomiye dogru déniismeye (M.S. II-VI asra
kadar) baglamistir. Bu dénemde etnik gelisimini tamamlayamadan Mogollarin demografik
baskistyla iigiincii etaba yonelmistir. Ugiincii etapta ise, Mogol etnik elementlerinin baskisiyla
(M.S. IV-VL. asirda sona eren X.-XV. asirlar arasinda baslayip biten) brakisefal mongoloid
ozellik tagiyan antropolojik yapi, dordiincii etapta (Dinling, Kangli ve Kipgak fizyonomisini
icine alan) Kazak grubunun etkisiyle tekrar bir etnik doniisiim siirecine girmistir.

Ozellikle Kirgiz-Kazak melezleme déneminin XV. asrin iigiincii ¢eyreginden itibaren
baslamas1 belirtilen kaynasmanin (XXI. asrin ilk ¢eyregine kadar devam etmesi) dordiincii
etaptaki kaynasmanin kalici izlerini beraberinde getirmistir. Bu arada Kirgiz iilkesini istila
eden fakat ¢ok uzun siireli hakimiyet tesis edemeyen Oyrat (Cungar), Kalmiklar da
unutulmamalidir. Tarihi seyir i¢inde Kirgizlarla bir araya gelen kavimlerin kalici izlerinin
unutulmas1 miimkiin degildir. Cilinkii adin1 yukarida belirttigimiz kavimlerin biiyiik bir kismi
o veya bu sekilde Kirgiz boylarinin arasina girmis ve bu boylarla kurama (girme) statiisiiyle
kaynasarak giiniimiize kadar varliklarini korumay1 bagarmislardir.

Kirgiz tarihinde konulan ve yurt olarak kabul edilen sahalarin jeo-stratejik deger tasimasi
istilalar1 kaginilmaz kilmistir. Bu da beraberinde kavimlerin etnik olarak kaynasarak
antropolojik yapilarinda bazi degisimleri yasamalarina neden olmustur. Mevcut sanssizlik
sadece Kirgizlara has degildir, kavimler kapis1 olarak bilinen bolgeler tarihin her doneminde
ayni durumdan nasibini almigtir. Transkafkaslar, bir kavimler yumagidir, stratejik konumu
geregi Anadolu tarih boyunca bir¢cok irkin ve kiiltliriin kaynastigi saha haline gelmis,
Avrupa’ya agilan Macaristan kavimlerin gecis noktasindaki esigi olmustur.

Bu durum, gecis bolgeleri i¢in kaginilmazdir. Ari-aryen irktan bahsetmek ve ari irkin hakim
oldugu toplumlarin saflig1 iizerine idealleri-politikalar1 sekillendirmek, artik giiniimiiz i¢in
ikinci planda yer alan siyasi bir yatirimdir. Tabi ki vatan olarak kabul edilen topraklar tizerinde
yasayanlarin ruh diinyasindaki birlikteligi canli tutmak, ayni irktan insan kitlelerini
sekillendirmek daha kolay olacaktir. Kiiltiirel hakimiyetin etnik hakimiyete meydan okudugu
bu ylizyilda, sosyal kaynasma yoluyla toplumlari eritme-sekillendirme, tercih edilen segenek
haline gelmistir.
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