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Ozet

Tiirk halk oyunlari, temelde dans olmasima ragmen geleneksel yapida “hareket — miizik — ritim — giyim kugsam”
bileskesinden olustugu asikardir. Bunlardan herhangi birini disarda tutmamiz miimkiin degildir. Oyunu yapisal
olarak analiz etmeye veya ogretmeye calistigimizda da “hareket — miizik — ritim” unsurlarinin halk oyunlarinin
ayrilmaz bir pargast oldugu gercegiyle kars1 karsiya kaliriz. Iste bu ic ice yap1, bilimsel olarak ele alinmadig
takdirde ciddi problemler, kafa karigikliklar1 ve iginden ¢ikilmaz sorunlar1 beraberinde getirmektedir.

Tiirk halk oyunlarinda “hareket ile miizigin/melodinin” zaman agisindan birbiri ile ortiistiigli ve Ortiismedigi
ornekler bulunmaktadir. Hareket ve melodinin birbiri ile ortiistiigii yani baslama ve bitisleri itibariyle uyum
icerisinde olan oyunlara “diizenli oyunlar”, birbiri ile Ortismedigi yani baslama ve bitisleri itibariyle uyum
icerisinde olmayan oyunlara da “diizensiz oyunlar” diyebiliriz. Diizenli oyunlarin incelenmesinde ve 6gretiminde
genellikle bir sikinti yasanmamakla beraber diizensiz oyunlarda ciddi sikintilar yaganmaktadir. Diizensiz
oyunlarin incelenmesinde ve dgretiminde yaganan en biiyiik karmasa zamanlama agisindan melodi ciimlelerinin
temel alinmasiyla ortaya c¢ikmaktadir. Halbuki irdelenen oyun oldugu i¢in oyun temelli hareket edilmeli,
zamanlama igin de oyun ciimlesinin baglama ve bitisi ele alinmalidir. Bunun yapilabilmesi i¢in de oyunun
yapisal olarak iyi incelenmesi, hareket birimlerinin iyi agiklanmasi, yapilan tanimlarin tiim oyun o6rneklerine
uygulanabilir olmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde yapilan analiz ve 6gretimde basarili bir sonuca varilabilir.

Caligmamiz bu karmasayr ortadan kaldirmak amaciyla yapilmistir. Calismada oyunun yapisal agidan birimlere
nasil ayrilabilecegi ortaya konulmus, en kiigiik birimden en biiyiik birimine kadar ayrilmis, her birinin tanimi
yapilmis ve her biri orneklendirilmistir. Sonug olarak da oyunun birimleri kiigiikten biiyiige dogru “figiir,
hareket, motif, hareket climlesi, boliim, oyun” seklinde dlgeklendirilmis ve 6rneklerle desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tirk Halk Oyunlari, Dans, Analiz, Hareket Notasyonu, Terminoloji, Oyun Birimleri.

DANCE UNITS IN THE ANALYSIS OF TURKISH FOLK DANCES
Abstract

Although Turkish folk dances are basically dances, it is obvious that they consist of a combination of
“movement - music - rhythm — traditional clothing” in their traditional structure. We cannot exclude any of
these. When we try to analyze or teach the dance structurally, we are faced with the fact that the elements of
“movement - music — rhythm” are an integral part of folk dances. This intertwined structure brings about serious
problems, confusion and inextricable problems if it is not handled scientifically.

In Turkish folk dances, there are examples where “dance and music/melody" overlap and do not overlap in terms
of time. We can call the dances in which the dance and melody overlap each other, that is, they are in harmony in
terms of their beginnings and endings, “regular dances”, and the dances in which they do not overlap, that is,
they are not in harmony in terms of their beginnings and endings, “irregular dances”. Although there are

1 26-30 Agustos 2023 tarihleri arasinda Kiitahya’da diizenlenen 11. Uluslararast Miizik ve Dans Kongresinde
s6zIil sunum olarak sunulan ve yayinlanmaya bildirinin genisletilmis halidir.
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generally no problems in the examination and teaching of regular dances, serious problems occur in irregular
dances. The biggest confusion in the study and teaching of irregular dances arises from the use of melody
phrases as a basis in terms of timing. However, since it is a dance being examined, action should be taken based
on the dance, and the beginning and end of the dance sentence should be taken into consideration for timing. In
order to achieve this, the dance must be examined structurally well, the movement units must be well explained,
and the definitions must be applicable to all dance examples. Only by analyzing and teaching in this way can a
successful result be achieved.

Our study was conducted to eliminate this confusion. In the study, it is revealed how the dance can be divided
into units structurally, from the smallest unit to the largest unit, each of them is defined and exemplified. As a
result, the units of the dance are scaled from smallest to largest as "figure, movement, motif, action sentence,
episode, dance" and are supported with examples.

Keywords: Turkish Folk Dances, Dance, Analysis, Movement Notation, Terminology, Dance Units.

GIRIS

Insanlar, binlerce yildan beri bireysel ve grup halinde, duygu ve diisiincelerini dansla ifade
etmeye caligmiglardir. Duygularin en kolay ve dogal aktarim yollarindan bir tanesi olan,
hareketlerin miizik ve ritim bileskesinden olusan dans, tarih boyunca dogum, bereket, 6liim,
ibadet, avlanma gibi ¢ok cesitli olayda onemli bir yer tutmustur (Emiroglu, 2003; Kassing,
2017; Civelek, 2017). Ritim ve miizik esliginde, sanatsal perspektifle bedensel hareketlerin
icra edilmesini dans olarak tanimlayabiliriz (Kogkar, 1987: 15). Dans; biiyiisel amagla trans
haline gecirici, bireyler arasi iletisimi kuvvetlendirici, bir diizen igerisinde bedensel
hareketlerin ritimle birlestirilerek olusturuldugu faaliyetlerdir (Cigdem, 2003: 14).
Performans, sanat ve ritiiel aslinda dansin ana sahasidir. Performansimn icra edilme siireci,
dansi taklit etmekten 6te onun 6rneklendirilmesidir (Schechner, 2015: 57).

Dans, insanligin tarihi kadar eskidir. Ritiiellerle meydana gelen dans, siire¢ igerisinde sanat
haline evrilerek giiniimiize kadar ulasmustir.

Dans, toplumlarin igsel olarak yasadiklar1 ve kiiltlirel unsurlar1 bilinyesinde barindiran bir
sanattir. Bu kiiltiir unsuru ayn1 zamanda duygu ve diisiincenin aktarildig: bir dildir. Toplumlar
stire¢ icerisinde SOsyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik kazanimlar1 olarak ortaya koyduklar1 dansi
artik sanat olarak icra etmeye baslamiglardir (Cantekin Elyagutu, 2016: 99).

Dans, hem iilkemizde hem de diinyada 6zellikle son yiizyillda sahne sanatindan akademiye
kadar genis bir yelpazede egitim alaninda yerini almistir. Ulkemizde halk oyunlarinm egitim
alaninda yer almasiyla birlikte ¢esitli sorunlar da zaman igerisinde giin yiiziine ¢ikmaya
baslamustir. En 6nemli olan sorunlarin basmda da terminoloji sorunu gelmektedir.

Bilimsel bir ortamda verilmek istenen bilginin, tartismanin, arastirmanin amacina
ulagmasida veya bir konunun 6gretiminde terim ve kavramlar1 dogru kullanmak ancak ve
ancak terminolojiyi dogru kullanmakla miimkiindiir (Pelikoglu, 2010: 81).

1900 yilindan gilinlimiize kadar literatiirde yer alan caligsmalar incelendiginde halk oyunlarmin
bir bilim dali ve bir sanat oldugunu ortaya koymustur. Buna ragmen halk oyunlarinda bir
terminolojinin olusturulamamis olmasindan dolayr gerek egitimde gerek icrada birikimler
diizglin aktarilamamakta, kullanilan terimlerin farkli anlamlara gelmesinden dolay:1 karmasa
yasanmaktadir (Yamaner, 2006). Yapmis oldugumuz c¢alismalar ve ¢ikarimlar sonucunda
alanda karsilagtigimiz en biiyiikk sorunlarin basinda Tiirk halk oyunlarindaki terminoloji
probleminin halen ¢oziime ulastirilamamig olmasmi gormekteyiz. Terminoloji iizerine
yapildig1 ifade edilen tezler, kitap caligmalari, sozliik denemeleri vb. maalesef ihtiyaglar1
karsilayabilir seviyede degildir. Daha kapsamli ve detaylandirilmis, gercek tartismalara ve
kullanima ydnelik terminoloji ¢alismalarma siddetle ihtiyag duyulmaktadir (Odemis, 2018:
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281). Bilim kullanilan terim, tarif ve tasnife dayanarak anlatma, anlasilma ve anlama iizerine
kuruludur. Giiniimiize kadar kismen ele alinmis fakat sonu¢landirilamamis halk oyunlari
terim ve terminoloji sorununu ele almak, tartisgmak ve ¢oziimlemek, Tiirk halk oyunlar1 bilim
dali i¢in zorunluluk haline gelmistir (Giilbeyaz, 2021: 312).

Dans egitiminde kullanilan 6nemli yontemlerden bir tanesi de hareket analizidir. Dans1 bir
olgu olarak ele alirsak olaylar, sistem ve yapilari; aralarindaki iliski ve etkilesimler, tim
bunlarin 6grenim ve 6gretimi icin yapilan biitiin ¢oziimleme ve ¢aligmalara hareket analizi
diyebiliriz. Coziimleme yolu ile tanimlanan veriler biligsel siireci destekleyen unsurlardir.
Diger bilimlerin 6gretiminde oldugu gibi dans Ogretiminde de yapiyr kurgulamak ve
pedagojilerini bu ger¢evede olusturmak gerekmektedir. Dans egitiminde, kendi i¢gimizde ortak
bir dil olusturmak, gelecekte ortak bilim dili olusmasi ve ortak bilgi paylasimi agisindan son
derece onemlidir. (Cantekin Elyagutu, 2016).

Dansin analizinde ve yaziminda kullanilan sisteme “hareket notasyonu” adi verilmektedir.
Diinyada ¢ok ¢esitli analiz ve yazim sistemleri bulunmaktadir. Ulkemizde ise yaygin olarak
Benesh ve Laban hareket notasyonu sistemleri kullanilmaktadir. Bu iki sistemin haricinde
iilkemizde cesitli notasyon sistemlerinin veya ifade, anlatim yollarmnin da oldugunu
gormekteyiz. Ozellikle iilkemizde uygulanan ve gelistirilmeye ¢alisilan yazim sistemlerini
inceledigimizde terim birliginin olmadigin1 gérmekteyiz.

Tirk halk oyunlari, sahneleme calismalariyla birlikte 6nce geleneksel formattan ¢ikip sahne
sanat1 formuna doniismiis daha sonra da egitim alanma tasmmmasiyla gelisimine devam
etmistir. Terminolojik olarak kullanilan kisisel, bolgesel ve geleneksel terimlerin kullanilmasi
baslangicta sorun teskil etmezken, egitim ve bilim alanindaki ¢alismalarin ilerlemesiyle
birlikte onemli bir problem haline doniismiistiir. Tiim bunlarin 1s181inda analiz ve yazim
calismalar ile egitim ve 6gretim alanindaki “terminoloji problemine dikkat ¢ekmek, yapisal
acidan oyun birimlerini tespit etmek, ¢oziimleyip tanimlamak”™ ¢alismamizin temel amacini
olusturmaktadir.

Tiirk Halk Oyunlarimin Yapisi

Tiirk halk oyunlari, maddi ve manevi kiiltiir unsurlarimizi biinyesinde barindiran geleneksel
dansimizdir. Bu yiizden ozellikle tasnif ¢alismalarinda Tirk halk oyunlarmin salt dans
(hareket) olarak ele alinmamasi, “hareket — miizik — ritim — gelencksel giyim kusam”
bileskesi ¢er¢evesinde, herhangi birini disarda birakmadan incelenmesi gerekmektedir. Yazim
ve 6gretim asamasinda analizini yaparken de “hareket — miizik — ritim” unsurlarmin ayrilmaz
bir biitiin oldugu goz ardi edilmemelidir. Bu biitiine dikkat etmeden yapilan ¢aligmalarda
icinden ¢ikilmaz sorunlar, ciddi problemler ve kafa karisikligi ile karsi karsiya kalinmaktadir.
Bu problemleri anlamak ve ¢6zebilmek icin hareket, miizik ve ritim biitiinliigiinii iyi anlamak,
irdelemek ve ¢ozlimleyebilmek gerekmektedir.

Tiirk halk oyunlari, bir¢ok diinya dansinda oldugu gibi bir koreografin iiretimiyle ortaya
cikmamistir. Bu ylizden oyun ile miizik ve ritmin zaman agisindan birbiri ile Ortiistiigli ve
ortiismedigi 6rneklerini gdrmekteyiz.

Hareket ile miizigin/melodinin zaman ag¢isindan birbiri ile Ortiistiigii, climlelerin baslama ve
bitis itibariyle es zamanli (uyum igerisinde) olan oyunlara “diizenli oyun”, hareket ile
miizigin/melodinin zaman agisindan birbiri ile Ortiismedigi, ciimlelerin baslama ve bitig
itibariyle es zamanl olmadig1 oyunlara da “diizensiz oyun” diyebiliriz.

Diizenli oyunlarin incelenmesi, analizi ve 6gretiminde bir sikint1 yasanmamaktadir. Cilinkii
hareket ve miizik climleleri ayni1 anda baglar ve biter veya biri digerinin katidir, her ikisi de
ayni anda biter.
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Diizensiz oyunlarda durum boéyle degil, hareket ve miizik climleleri ayni anda baslayip
bitmez. Iste bu tarz oyunlarin incelenmesi, analizi ve dgretimindeki karmasa ve problemler,
zaman agisindan melodinin temel alinmasi ve oyunun da bu zaman iizerinden
degerlendirilmesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Gozden kagirilan nokta analizi yapilanin
hareket/oyun oldugudur. Bu ylizden hareket/oyun temelli gidilmeli, zamanin tespitinde de
hareket ciimlesinin baslama ve bitisi temel alinmalidir. Bunun saglikli bir sekilde
yapilabilmesi i¢in de oyunu olusturan ‘“hareket birimlerinin” net bir sekilde agiklanip
tanimlanabilmesi, tanimlarin tiim oyun orneklerine uygulandiginda ayni sonucu verebilmesi
gerekmektedir. Ancak ve ancak bu sekilde problemlerin ¢oziimii bulunabilir, yapilan oyun
analizinde ve 6gretiminde saglikli bir sonuca varilabilir.

Tirk halk oyunlarmi yapisal agidan analiz etmeye basladigimizda, oyunun parcalardan
olustugunu, bu pargalarin birlesmesiyle oyunun ortaya ¢iktigin1 gérmekteyiz. O zaman bu
parcalara ne demeliyiz, hangi terimi kullanmaliy1z? Sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Bu sorunun
cevabim arastirdigimizda ise “birim” kelimesinin uygun olacagi kanaatine vardik. Ciinkii
birim teriminin; kendi tiirlinden, cinsinden bir niceligin, nesnenin veya varhigin, alt
kiimelerinin ya da parcalarinin her biri seklinde ifade edildigini gérmekteyiz. TDK sozliigiine
baktigimizda birim i¢in; “bir kiimenin her elemani veya bir ¢oklugu olusturan varliklarin her
biri; bir niceligi 6lgmek i¢in kendi cinsinden 6rnek secilen degismez parca; herhangi bir
kurulustaki alt boliimlerden her biri” (http://www.sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 01.07.2023)
tanimlar1 yapilmistir. Ayni zamanda birim kelimesi farkli alanlarda “birimkare, birimkiip,
birim tiiketimi, birimler boliigii, son birim, bigim birimi, nazim birimi, para birimi, ses birimi,
zaman birimi vb” seklinde kullanilmaktadir. Tiim bunlara dayanarak oyunun pargalarinin
veya alt kiimelerinin her biri i¢in kullanilmasi gereken en uygun terimin “birim” olmasi
gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Oyun Birimleri

Oyun, birimlerin bir araya gelmesiyle olustuguna gore “bu birimler nelerdir” sorusu giindeme
gelmektedir. Konuyla ilgili olarak yapilan ¢caligmalar incelendiginde, ¢ok sayida ¢alismanin
olmadig1 géze carpmaktadir. Yapilan caligmalarda ise yapilan tanimlama ve tasnifler soyledir:

e Martin Gyorgyy (1990) oyunun Kurulusundaki yapisal 6gelerin siralamasini kiiglikten
biiylige “motif, boliim, hareket, oyun, oyun serisi” seklinde yapmustir.

e Muzaffer Siimbiil (1997) calismasinda oyun birimlerini kii¢iikten biiyiige “motif, figiir
(hareket), boliim, oyun, oyun serisi” seklinde siralamis ve tanimlamistir.

e Eylip Uzunkaya (2005) g¢alismasinda oyun birimlerini kiiciikten biiylige ‘hareket,
hareket ciimlesi, boliim” seklinde tasnif etmis ve tanimlamustir.

e Kiirsad Giilbeyaz (2005, 2017) ¢alismasinda oyun birimlerini kiigiikten biiytige “figiir,
hareket, hareket ctimlesi, boliim, oyun” seklinde tasnif etmis ve tanimlamustir.

e Sonay Odemis (2012, 2015) galismasinda oyun birimlerini kiigiikten biiyiige “hareket,
pozisyon, hareket kiimesi, hareket cilimlesi, boliim, dans” seklinde tasnif etmis ve
tanimlamastir.

e Selami Akis (2021) galismasinda oyun birimlerini kiiglikten biiylige “figiir, hareket,
hareket kiimesi, hareket climlesi, dilim, boliim, oyun” seklinde tasnif etmis ve
tanimlamuistir.,

Konuyla ilgili yapilmis ¢alisma ve siniflandirmalarin birbirinden uzak ve c¢ok da farkh
olmadigint ama ayni1 zamanda da bir fikir birligine de varilamadigimi goérmekteyiz. Peki, bu
karmasadan kurtulmak, hangisinin dogru, hangisinin yanlis oldugu sorusunun cevabini
bulabilmek i¢in birimlerin bilimsel tanimlarina bakmanin, yapilmasi gereken en dogru is
oldugu kanaatindeyiz.
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Tiirk halk oyunlarmin “hareket-miizik-ritim birlesiminden” olustugu, bundan otiirii 6gretim ve
analizde ise oyun/hareket temelli gitmemiz gerektiginden bahsetmistik. Dansin/oyunun yapi1
tagi olan hareketi inceledigimizde “statik ve dinamik” olmak {izere iki g¢esit hareketin var
oldugunu gérmekteyiz. Danstaki statik ve dinamik hareketlerin tanimlaria bakildiginda, halk
oyunlarmi olusturan birimlerin neler olduguna ulasilacagi, tanim ve tariflerinin yapilabilecegi,
boylece simdiye kadar siire gelen karmasay1 ortadan kaldiracak ve terminolojide de birlik
olusturulabilecegi kanaatindeyiz. Bu dogrultuda yapmis oldugumuz c¢alismalar sonucunda
oyunun birimlerinin kiigiikten biiyiige “figiir, hareket, motif, hareket ciimlesi, boliim, oyun”
oldugu sonucuna ulastik, siniflandirdik, tanim ve tariflerini yaptik ve drneklendirdik.

1. Figiir

Fransizca kokenli bir kelime olan figiir: “sekil, 6zellikle insan govdesinin sekli, giizel
sanatlarda insan tasviri” anlamlarima gelmektedir. Resim ve heykel sanatlarindaki kullanim
sekliyle insan ve hayvan sekillerine verilen isimdir. Genel olarak insan veya hayvan
vicudunun tamamimi gosteren resimdir (http://www.figur.nedir.org Erisim Tarihi:
04.07.2023). Farkli alan ve bilim dallarinda viicut, sekil, form, bi¢im, rakam, model vb.
anlamlarinda kullanilmaktadir.

Figiir kelimesinin yapilmis tanim ve tiim kullanim sekillerine baktigimizda “hareket etmemek
yani duragan (statik) olmak” ortak 6zelliktir. Statik kelimesini TDK “duruk; gelisme, ilerleme
gostermeyen” olarak tanimlamaktadir (http://www.sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 01.07.2023).
Yani viicudun herhangi bir organ veya uzvunun sabit beklemesidir. O zaman statik hareket ile
figiir ayn1 anlamlara gelmektedir.

Tim bunlarin 151¢inda halk oyunlari/dans i¢cin “insan bedeninin herhangi bir organ veya
uzvunun hareket etmeden, duragan olarak beklemesine figiir denir” tanimini yapilabiliriz.
Boylece oyun birimlerinin en kii¢iik yap1 taginin “figiir” oldugu gercegi de ortaya ¢ikmis olur.
Danstaki figiiriin karsilig1 olarak edebiyatta harf, miizikte ses/nota verilebilir.

Tirk halk oyunlarinda figiir kelimesi dinamik hareketler i¢in kullanilmaktadir. Bu anlamdaki
kullanom kelimenin anlami ile ters diismekte, yanlis kullanilmaktadir. Bunun sebebini
arastirdigimizda dans hareketleri i¢in figiir teriminin kullanilmas1 sonucunda ortaya ¢ikan bir
durum oldugunu gérmekteyiz. Fakat bu anlamdaki kullanim yanls bir kullanimdir. Ciinkii
hi¢bir bilim dalinda hareketli nesneler i¢in figiir kelimesi kullanilmamaktadir. Bu nedenle biz
de bilimsel anlamda figiir kelimesini dinamik hareketler i¢in kullanmamamaiz, statik (duragan)
hareketler i¢cin kullanmamiz gerektigi diisiincesindeyiz.

2.Hareket

TDK, hareket kelimesinin farkli alanlara gore cesitli tanimim1 yapmustir. Insan viicudu ile ilgili
“viicudu oynatma, kipirdatma, kimildatma; kas ve eklemlerin, belli dogal sartlar icerisinde
islemeleri sonucu viicut boliimlerinde diizenli ve olumlu etkilerle olusturduklar1 yer degisimi”
seklinde tanmimlamaktadir (http://www.sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 01.07.2023). Diger bilim
dallarinda hareket terimi i¢in; bir cismin ya da nesnenin tamaminin veya bir kisminin yer,
konum veya durum degistirmesi; devinim; aksiyon; kas ve eklemlerin, viicut boliimlerinde
diizenli ve olumlu etkilerle olusturduklar1 yer degisimi gibi tanimlar yapilmistir. Oz olarak
hareket kelimesi terminolojik olarak; bir nesnenin, cismin, parganin, viicudun statik (duragan)
halden dinamik (hareketli) hale gegmesi seklinde kullanilmaktadir.

Yapilan tanimlamalar gergevesinde hareket kelimesini halk oyunlari/dans igin “bir veya
birden fazla uzuv veya organm, yerinde veya yer degistirerek yaptigi, anlamli veya anlamsiz
figiirler toplulugudur” seklinde tanimlayabiliriz. Boylece oyun birimlerinin ikinci
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basamaginda “hareket” yer almis olur. Danstaki hareketin karsilig1 olarak edebiyatta hece,
miizikte kalip/tartim 6rnek verilebilir.

Tiirk halk oyunlarinda hareket i¢in “adim” kelimesi yaygin olarak kullanilmaktadir. Adim
kelimesini TDK “Yiirlimek i¢in yapilan ayak atiglarmin her biri” seklinde tanimlamaktadir.
Yani adim ayak ile yapilmaktadir. Ancak dansta ayagin yani sira viicudun diger organlar1 da
kullanilmakta hatta bazen ayaklar sabit dururken viicudun diger organlarinin kullanildig:
olmaktadir. Onun icindir ki “adim” kelimesi yerine “hareket” kelimesinin kullanimi daha
dogru olacaktir.

Bununla birlikte dansta “adim” veya “basma” olarak isimlendirdigimiz bir hareket vardir.
“Basma; viicut agrhginm bir ayaktan diger ayaga aktarilmasi ile olusan harekettir”
(Giilbeyaz, 2021: 316). “Adim; destegin degisimi ile ilgili ana hareket kategorilerinden bir
tanesidir. Biz genellikle adimin ne olduguna dair ortalama bir goriise haiziz ve onu yliriime ile
kimliklendiririz” (Fiigedi, 2016: 29). Yani oyun icrasinda kullanilan adim/basma hareketini
oyun birimi anlamimnda kullanilan terimle karistirmamak gereklidir. Dans icrasinda kullanilan
adim hareketi vardir ancak oyun birimi olarak adim yoktur.

3. Motif

Aslen Fransizca kokenli olan motif kelimesini TDK “yan yana gelerek bir bezeme isini
olusturan ve kendi baslarmna birer birlik olan 6gelerden her biri; kendi baslarina konuya
Ozellik kazandiran Ogelerin her biri; orge, bestenin bir parcasina ¢esitli yonlerden birlik
saglayan belirleyici kiigiik birim” (http://www.sozluk.gov.tr Erisim Tarihi: 08.09.2023)
seklinde tanimlamustir. Motif kelimesiyle ilgili yapilan diger tanimlara “tek basina siis olarak
kullanilan ~ ve  bir  siislemeyi  meydana  getiren  unsurlardan  her  biri
(http://www.lugatim.com/s/motif Erisim Tarihi: 08.09.2023)”, “bir sanat eserinin kendi bagina
ayr1 bir varlik olan, bir 6zellik tasiyan pargasi (http://www.nedir.com/motif Erisim Tarihi:
08.09.2023)” 6rnek olarak verilebilir.

Motif kelimesi yaygin olarak Geleneksel El Sanatlarimizda, edebiyatta ve miizikte
kullanilmaktadrr. Milli Egitim Bakanligzi Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin
Giglendirilmesi Projesi (MEGEP)’nde motif kelimesi Geleneksel Tiirk Sanatlar1 alaninda
“tekrar eden veya kendi baslarma ayr1 ayr1 grup olusturan sekillerin her biri” seklinde
tamimlanmustir (Megep, 2009: 3). Edebiyatta ise motif kelimesi “bir anlatim diizeni igindeki
en kiicik birim” olarak tanimlanmakta ve kullanilmaktadir. Motif kelimesi miizikte
“genellikle iki ya da {i¢, hizli eserlerde dort ya da daha fazla 6lgiide/bicimde olusan, en az iki
sesi ve bir vurgusu olan, armonik yapiya uygun miizikal climle olusturmada etkili ve
karakteristik 6zelligi bulunan, formun/yapinin en kiigiik unsuru” seklinde tanimlanmakta ve
kullanilmaktadir
(http://www.avys.omu.edu.tr/storage/app/public/sila.cakar/133307/Form%?20Bilgisi%20Notla
r%C4%B1.doc Erisim Tarihi: 01.09.2023).

Goriildiigii gibi motif kelimesinin terminolojik anlami ve kullanim yerlerine bakildiginda
anlamli bir biitiinliikten bahsedilmektedir. Buna bagli olarak halk oyunlarinda motif
kelimesini “hareket veya hareketlerin bir araya gelmesiyle olusan, en kii¢iik anlamli biitiin”
seklinde tanimlayabiliriz. Boylece oyun birimlerinin iiglincii basamaginda “motif” yer almis
olur. Danstaki motifin karsilig1 olarak edebiyatta kelime, miizikte 6l¢ti/motif verilebilir.

Motif kelimesi i¢in “kiime veya hareket kiimesi” de kullanilmaktadir. Kiime; birden fazla
nesnenin bir araya getirdigi gruptur ve bu gruptaki dgelerin birbirleriyle ayni cins olma
zorunlulugu yoktur, birbirlerinden farkli olabilirler. Ama danstaki motifi olusturan
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hareketlerin birbirinden farkli olmamasi, ayni cinsten olmasi gerekmektedir. Bu ylizden kiime
kelimesinin tercih edilmemesi bizce daha uygun olacaktir.

Halk oyunlarinda motif i¢in ¢ok sayida Ornek bulunmaktadir. Harmandali oyunundaki
“ligcleme”, Diyarbakir Halay oyunundaki “akrep ezme”, bircok oyunda kullanilan “sekme,
yedili sekme, ¢ift sol ¢ift sag” gibi herkesin anlayabilecegini diisiindiiglimiiz hareketleri
motife 6rnek olarak verebiliriz.

4. Hareket Ciimlesi

Ciimle kelimesi bilindigi gibi genellikle edebiyat ve miizikte kullanilmaktadir. Edebiyatta “bir
duyguyu, diislinceyi, istegi, haberi, durumu, olay1 vb. ifade etmek i¢in kurulan ve kendi i¢inde
anlam ve yargi butlinliigli olan s6zciik veya s6z dizisi” (https://www.turkedebiyati.org/cumle-
nedir Erisim Tarihi: 15.07.2023) seklinde tanimlanmaktadir. Miizikte ise “iki veya daha fazla
motifin bir araya gelmesiyle bir biitiin olusturan yap1” seklinde tanimlanmaktadir. Gorildigi
gibi cltimleden anlagilan belirli bir uzunlukta ve kendi igerisinde bir anlam biitiinligi
icerisinde olmasidir. Bu ¢ergevede halk oyunlarindaki hareket climlesi dedigimiz birimi
“hareket, motif ve/veya motiflerin bir araya gelerek olusturdugu, tekrar edilebilen, belirli bir
uzunluktaki anlaml biitiin” seklinde tanimlayabiliriz. Boylece oyun birimlerinin dérdiincii
basamaginda ‘“hareket ciimlesi” yer almis olur. Danstaki hareket climlesinin karsilig1 olarak
edebiyatta ciimle, miizikte miizik climlesi verilebilir.

Hareket climlesi oyunun yapisina gore tekrar edebilir veya bir defa yapilabilir. Hareket
climlesi biitiin oyunlarimizda mevcuttur. Hatta tek hareket ciimlesinden olusan oyunlarimiz da
[Kirklareli/Tekirdag Kampana (Kanbana), Silivri Findik¢i, Diyarbakir Delilo gibi] mevcuttur.

Hareket ciimlesi ile miizik ctimlesi karistirilmamalidir. Hareket climlesi ile miizik ciimlesinin
ayni olma zorunlulugu yoktur. Hareket ciimlesi ile miizik ciimlesi es zamanli (ayn1 anda
baslayip biten) oyunlara “diizenli oyunlar”, farkli zamanli oyunlara da “diizensiz oyunlar”
denir.

5. Boliim

Halk oyunlarinda boliim i¢in “hareket climlesi veya hareket climlelerinin bir araya gelmesiyle
olusan, melodi ve ritmi farkli olabilen anlamli biitiin” tanimi yapabiliriz. Boylece oyun
birimlerinin besinci basamaginda “bolim” yer almig olur. Danstaki bolim karsilig1 olarak
edebiyatta paragraf, miizikte bolme/bolim sdylenebilir. Tek boliimden (Harmandali, Delilo,
Sar1 Cicek, Cayda Cira, Siilmanaga vb.) olusan oyunlarimiz oldugu gibi iki boliimden
(Atabari, Kirat, Zigos, Ahmet Bey vb.) veya daha fazla bélimden olusan oyunlarimiz da
mevcuttur.

Halk oyunlarinda en ¢ok karistirilan konulardan bir tanesi de boliimdiir. Miizik climlesinin
veya melodinin degismesiyle yeni bdliime gecildigi algist yaygmdir ki bu tamamen yanlistir.
Boliimiin degismesi i¢in hiz/siirat/temponun degismesi sarttir. Aslinda tiim halk oyuncular,
oyun iki boliimden olusuyorsa “yavas boliim ve hizli boliim” tabirini kullanmaktadir. Yani
yavas ve hizli diyerek boliim ayracmin hiz oldugu zaten belirtilmis olunuyor ama yine de
karigtiriliyor. Boliimleri olusturan tek unsurun hiz oldugunu 6rneklerle agiklayalim.

Harmandali oyunu tek bdliimliidiir. Oyundaki hareket climleleri ve miizik climleleri/melodiler
birbirinden farklidir. Diyarbakir Delilo oyunu tek bdlimliidiir ama oyunda cok farkh
melodiler kullanilmaktadir. Siilmanaga oyununda farkli hareket cilimleleri ve melodiler
kullanilmaktadir ama bu oyun da tek boliimliidiir. Orneklerde goriildiigii gibi eger boliimii
belirleyen miizik cilimlesi/melodi olsaydi bu oyunlar ¢ok bdlimlii olurdu ama degiller.
Bununla birlikte Artvin Atabar1 oyunu yavas ve hizli olmak iizere iki boliimli bir oyundur.


https://www.turkedebiyati.org/cumle-nedir/
https://www.turkedebiyati.org/cumle-nedir/

14 - TURK HALK OYUNLARININ ANALIZINDE OYUN BiRiMLERI

Her iki bolimde de kullanilan miizik ciimlesi/melodi ve ritmik yapi aynidir. Eger bolimii
olusturan melodi olsaydi Atabar1 oyunu tek boliimli olurdu ama degil.

Bununla birlikte ayn1 boliimde farkli zamanli hareket ciimlelerinin ve/veya farkli melodilerin
kullanildig1 oyunlarimiz da mevcuttur. Mesela Tokat Agirlamast oyunu dort bolimli
(agrlama, yanlama, yelleme/yeldirme, hoplatma) bir oyundur. Agirlama boliimiinde ii¢
hareket ciimlesi (ayakta, egilme, ¢okme) vardir. Her {i¢ hareket climlesinde de farkli melodiler
kullanilir hatta ¢6kme hareket ciimlesinin zamani da farklidir. Ayakta ve egilme hareket
ciimleleri 6 (4+2) zamanl iken ¢6kme hareket climlesi 10 (2+4+4) zamanhdir. Yani ayni
boliimde farkli zamanlarda hareket climleleri ve farkli miizik ctimleleri kullanilmaktadir. Yine
ayni oyunun yanlama bolimiinde melodisi ayn1 ama zamanlar1 farkl iki hareket ciimlesi,
hoplatma bdliimiinde ise melodisi aynit ama yine zamanlar1 farkl iki hareket climlesi vardir.
Yani ayni bolimde farkli hareket climleleri ayni melodiler/miizik ciimleleri ile birlikte
kullanilmaktadir. Buna ragmen boliim degismemektedir.

Yukarida da orneklerle agiklamaya calistigimiz halk oyunlarinda boliimiin de§ismesi i¢in tek
sartin hiz/slirat/temponun degismesidir. Eger hiz degismiyorsa yani oyun basladigi hizda
bitiyorsa oyun tek boliimli, iki farkl hiz varsa iki boliimlii, {i¢ veya daha farkli hiz varsa o
kadar boliimliidiir. En fazla boliime sahip oyunumuz 5 boliimle (agirlama, yanlama, siktirma,
yeldirme, hoplatma) Sivas Halayidir ve her bolimiin hizi/siirati/temposu birbirinden farklidir.

6.0yun

Halk oyunlarinda oyun ig¢in “boliim veya bdliimlerin bir araya gelmesiyle olusan biitiin”
tanimin1 yapabiliriz. Béylece oyun birimlerinin altinci ve son basamaginda “oyun” yer almig
olur. Danstaki oyun karsilig1 olarak edebiyatta metin, miizikte eser verilebilir. Tek boliimden,
bes boliime kadar oyunlarimiz mevcuttur. Hatta tek boliim ve hareket ciimlesinden olusan
oyunlarimiz da vardir. Yani oyunun olusmasi i¢in birden fazla hareket cilimlesine veya
boliime ihtiya¢ yoktur.

Oyun birimine 6rnek olarak tiim oyunlarimizi verebiliriz. Fakat biz ¢alismamizda ornek
olarak Tokat Agirlamas1 (https://www.youtube.com/watch?v=QgFGN6j2kz8) oyununu
verecegiz. Ciinkii Tokat Agirlamasi oyunu igerisinde yukarida bahsettigimiz ve oyunu
olusturan tiim birimler (figiir, hareket, motif, hareket ciimlesi, boliim, oyun) yer almakta;
farkli hareketler, motifler, hareket climleleri, boliimlerle farkli melodiler ve miizik ciimleleri
yer almaktadir. Bundan dolay1 6rnek olarak Tokat Agirlamasi oyununu kullanmay1 tercih
ettik.

SONUC VE ONERILER

Halk oyunlarmin birim adlar1 iizerine yapmis oldugumuz ¢aligmanin sonucunda, konuyla
ilgili az sayida bilimsel ¢aligmanin yapildigi, bu calismalarda da ufak farkliliklara ragmen
temel olarak birbirine yakin sonuglara ulasildigi goriilmiistiir. Bu farkliliklarin da halk
oyunlarnin bilimsel boyutta heniliz gelisimine devam etmesinden dolay1l, ortak bir
terminolojinin heniliz olusturulamamis olmasindan kaynaklandigi anlasilmaktadir. Bu
perspektifte hepsi ¢ok degerlidir ve her birinin alana katkisi ¢oktur. Buna ragmen gerek bu
caligmalarda Onerilen gerek alanda aktif olarak kullanilan kavramlar genellikle kisilere veya
geleneksel kullanim aligkanlima gore oldugu goriilmektedir. Bu da kavram kargasasini
beraberinde getirmektedir.

Bilimsel verilere dayandirilan, terim tanimlariin sozliik anlamlariyla ortiistiigii, halk
oyunlarinda da karsilig1 olan, tiim oyunlar1 kapsayacak, ortak bir terminoloji 6nermenin bu
kargasaya son verecegi kanaatindeyiz. Bu diisiince dogrultusunda caligmada Onerilen
birimlerin tanimlar1 yapilmis, 6rneklerle desteklenmis, daha net anlagilabilmesi adina edebiyat
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ve miizikteki kullanimlar da karsilik olarak verilmistir. Halk oyunlar1 yapisal agidan kiigiikten
biiytige “figiir, hareket, motif, hareket climlesi, bolim, oyun” olmak lizere alt1 birimden
olugsmakta olup her birinin tanim1 su sekildedir:

1. Figiir; insan bedeninin herhangi bir organ veya uzvunun hareket etmeden, duragan
olarak beklemesidir.

2. Hareket; bir veya birden fazla uzuv veya organin, yerinde veya yer degistirerek
yaptigi, anlamli veya anlamsiz figiirler toplulugudur.

3. Motif; hareket veya hareketlerin bir araya gelmesiyle olusan, en kiigiik anlamli
biitiindiir.

4. Hareket climlesi; motif/motifler ve hareketlerin bir araya gelerek olusturdugu, tekrar
edilebilen, belirli bir uzunluktaki anlaml biitiindiir.

5. Boliim; hareket ciimlesi veya hareket climlelerinin bir araya gelmesiyle olusan, melodi
ve ritmi farkli olabilen anlamli biitiindiir.

6. Oyun; bolim veya boliimlerin bir araya gelmesiyle olusan biitiindiir.

Tek hareket climlesinden, tek boliimden veya birkag boliimden olusan oyunlarimiz mevcuttur.

Boliimii olusturan tek 6ge hiz/siirattir. Oyun icrasinda hiz degismiyorsa (ayni1 hizda baslayip
bitiyorsa) tek boliimlii, degisiyorsa iki veya daha fazla bolimli (farkli hiz sayisina gore)
oyundur.

Ayn1 boliimde fakli melodiler, miizik ciimleleri ve/veya hareket climleleri bulunabilir.

Hareket ciimlesi ile miizik ciimlesinin zamanlar1 birbiriyle Ortiisebilir veya ortligmeyebilir.
Eger ortiisiiyorsa bu oyunlar “diizenli oyun”, ortiismiiyorsa “diizensiz oyun” tabiri kullanilir.

Oyunun, boliimiin veya hareket ciimlesinin zamani bulunurken miizik ciimlesi veya melodi
temel alinmamali, hareket climlesi temel alimalidir.

Birimler i¢in kullanilan terimlerin ve anlamlarinin farkli kullanilmasi, o ekip (grup) i¢in sorun
teskil etmeyebilir. Ciinkii egitimde asil olan anlatilmak istenileni karsi tarafa aktarmaktir.
Kullanilan terimlerin tanimmi, ekip elemanlarina baglangigta yapilirsa, anlatilmak ve
ogretilmek istenilen de anlasilacaktir. Fakat bu durum grup disina ¢ikildiginda veya gruba
baska bir egitici geldiginde degisecektir. Ciinkli yeni grubun veya egiticinin kullandig1 terim
ve kapsadigi anlam farkli olacagindan kavram kargasasi devam edecektir. Bu durum 6zellikle
lisans ve lisansiistii egitimde c¢ok daha fazla onemlidir. Cilinkii lisans mezunlar1 farkl
iiniversitelerde lisansiistii egitimi yapabildiklerinden, kullanilan terim ve anlamlarm farkli
olmas1 durumunda isin igerisinden ¢ikilamaz bir hale gelmektedir. Bunlarla beraber bilimsel
sunumlarda ve/veya yazilarda herkes farkli terim kullanirsa okuyucular da konuyu anlamakta
sorun Yyasayacaklardir. Bu karmasanin ortadan kalkmasi admna, bilimsel dayanaklarla
desteklenmis ortak terminolojinin kullanilmasi, kacilmaz bir gercektir. Her biri sozlitkk
anlamlariyla da Ortlisen 6nerdigimiz kavramlarin ortak terminoloji olusturma adina 6zellikle
egitim-6gretimde kullanilmasi son derece dnemlidir.
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https://www.avys.omu.edu.tr/storage/app/public/sila.cakar/133307/Form%20Bilgisi%20Notlar%C4%B1.doc
https://www.figur.nedir.org/
https://www.nedir.com/motif
https://www.sozluk.gov.tr/
https://www.turkedebiyati.org/cumle-nedir/
https://www.youtube.com/watch?v=QgFGN6j2kz8

