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ABSTRACT

Emotions are psychological phenomena that directly affect human life, where a general state of arousal
created by a stimulus depending on adaptive functions is evaluated through mental processes, given meaning,
and expressed through language or body. There are many emotion verbs in the vocabulary of the language
that describe emotional experience. One way to describe feeling verbs linguistically is to group and classify
them according to a certain criterion. Various factors such as the subjective nature of emotion, its source,
orientation, and the fact that it carries both basic and close meanings make it difficult to classify emotional
verbs. The migrations of various Turkish tribes to the Khwarezm region, which started in the 11th century
and continued until the 13th century, enabled this area to become Turkified over time. With the Turkification
of the region, a new written and literary language emerged, shaped by the mixing of the dialects of Oghuz,
Kipchak, Kangli and other Turkish tribes, which are related to Karakhanid Turkish. This language, called
Khwarezm Turkish, serves as a bridge between Karakhanid and Chagatai Turkish. This written language,
which constitutes the second stage of Middle Turkish, which began to be produced starting from the 13th
century, experienced its golden age in the 14th century. Hz. Rabguzi's work called Kisasu'l-Enbiya, in which
the stories of the prophets starting from Adam are told, is one of the most important works of Khwarezm
Turkish. In this study, which was prepared based on the author's doctoral thesis, the semantics of basic
positive emotion verbs were classified and these verbs were examined in terms of lexical semantics, based
on Kisasu'l-Enbiya. The aim of the work is to create the theoretical framework of basic positive emotional
verbs such as love, love and happiness, to make semantic analysis of words that are basic positive emotional
verbs and to determine the characteristics of positive basic emotional verbs in the work.

Keywords: Emotion, Emotional Verbs, Kisasu'l-Enbiya.

KISASU'L-ENBiYA’DAKI TEMEL OLUMLU DUYGU
FiiLLERI

OZET

Duygular, insan yasamini dogrudan etkileyen, bir uyaricinin uyumsal islevlere bagh olarak yarattigi genel
bir uyarilma durumunun, zihinsel siireglerle degerlendirilerek anlam kazandirildig: ve dil ya da bedenle disa
vuruldugu psikolojik olgulardir. Dilin s6z varligi iginde duygusal deneyimi anlatan ¢ok sayida duygu fiili
bulunmaktadir. Duygu fiillerini dilbilimsel olarak tanmimlamanin bir yolu, onlar1 belirli bir kritere gore
gruplandirmak ve siniflandirmaktir. Duygunun subjektif niteligi, kaynagi, yonelimi, hem temel hem de yakin
anlamlar tasimas1 gibi ¢esitli etmenler, duygu fiillerinin simflandirilmasini zorlastirmaktadir. Harezm
bolgesine 11. ylizyilda baglayan 13. yiizyila kadar da devem eden cesitli Tiirk boylarinin gdgleri, bu sahanin
zamanla Tirklesmesini saglamistir. Bolgenin Tiirklesmesiyle birlikte Karahanl Tiirkgesi ile baglantili olan
Oguz, Kipgak, Kangli ve diger Tiirk boylarinin lehgelerinin karismasiyla sekillenen yeni bir yazi ve edebiyat
dili ortaya ¢cikmistir. Harezm Tiirkcesi olarak adlandirilan bu dil, Karahanl ile Cagatay Tiirk¢esi arasinda bir
koprii gorevi gormektedir. 13. yiizyildan itibaren Urlinler verilmeye baslanan Orta Tirkgenin ikinci
basamagini olusturan bu yazi dili 14. ylizyilda altin c¢agimi yasamistir. Hz. Adem’den baslayarak
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peygamberlerin kissalarin anlatildigi Rabguzi'nin Kisasu'l-Enbiya adli eseri Harezm Tiirkgesinin en 6nemli
eserlerinden biridir. Yazara ait olan doktora tezinden yola ¢ikarak hazirlanan bu ¢aligmada, Kisasu'l-Enbiya
eseri 6rneklem alinarak olumlu temel duygu fiillerinin anlambilimsel yoniiyle siniflandirilmasi ve bu fiillerin
sozciik anlambilimi agisindan incelenmesi yapilmistir. Eserde sevgi, ask ve mutluluk gibi olumlu temel
duygu fiillerinin kuramsal ¢erc¢evesinin olusturulmasi, temel olumlu duygu fiili olan sdzctklerin anlamsal
analizlerinin yapilmasi ve eserdeki temel olumlu duygu fiillerinin ézelliklerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Anahtar kelimeler: Duygu, Duygu Fiilleri, Harezm Tirkgesi, Kisasu'l-Enbiya.

1. GIRIS

Duygular, insanin hayatinin en temel birleseni ve insan dogasinin ayrilmaz pargasidir.
Bireye tiim yasami boyunca eslik eden duygular, insanoglunun her gelisim déneminde de 6nemini
korumaktadir (Hacizade, 2012: 1).

Duygularm bir¢cok insan davraniginin ve bilissel faaliyetinin belirleyicisi olmasi, onu
birgok disiplinin aragtirma konusu yapmustir. Psikoloji alanyazininda duygu konusu ayr1 bir 6neme
sahiptir (Demir, 2020: 3). Duygular, bireylerin hem kendilerini hem de gevrelerini algilamalarini,
dogumlarindan itibaren c¢evreyle etkilesim kurmalarim saglamaktadir (Beyazit, 2021: 43).
Dolayisiyla insanlarin kendilerini taniyip gelistirebilmeleri i¢in duygularini tanimalarinin ve
anlamlandirmalarinin biiyiik 6énemi vardir. Ayrica insanlarin bir araya gelerek olusturduklar
toplumlarin diisiince diinyalarin1 anlayabilmek icin de o toplumun duygularimi kavramak
gerekmektedir.

Insanin ve toplumun davramslarmi, yasamim, kiiltiiriinii ve gelecegini belirleyen
duygularin bazilar1 dogustan gelirken, bazilar ise yasadiklari ¢evrenin diisiince yapisinin etkisi ile
sonradan 6grenmeyle yoluyla kazanilir. Bazi arastirmacilar [(universalists) 6r., Ekman, 1989]
duygularin insanda dogustan var oldugunu ve bu duygularin evrensel nitelik tagidiklarini kabul
etmis olsa da bazi duygularin toplumdan topluma, kulttrden kiltlre ve zamandan zamana farklilik
gosterdigini kabul eden disiiniirler [(relativists) or., Heelas, 1986] de bulunmaktadir (Demir, 2020:
22).

Duygular dis diinyada meydana gelen olaylarin, insanlarin i¢ diinyalarinda nasil
karsilandigin1 yansitmaktadir. Bir donemin kulttrel yasantisini tam anlamiyla kavrayabilmek icin
o donemde yasayan insanlarin duygularini da bilmek gerekir. Ciinkii ilk asamada bireysel olan
duygular, sonuglariyla insanlarin diger insanlarla olan iligkilerini degistirdigi ve gelistirdigi i¢in
zamanla toplumun genel yasantisim da etkileyebilmektedir (ilter, 2019: 36).

Fiiller, her dil igin olduk¢a 6nemli ve ¢ok boyutlu 6zellige sahip dil kategorilerinden biridir.
Dinyada yer alan her dil, icerisinde hareketleri ifade etmeye yarayan bir grup dil 6gesi ya da 6ge
grubu barmndirir (Hirik, 2018: 7). Fiiller, dilde varliklarin eylemlerini, durumlarini veya zamanlarini
gosteren kelimelerdir. Fiiller bir dilin dil olmasini saglayan temel belirtilerden, ana s6z
varliklarindan biridir. Dilbilimcilerden kimisi dilin dogusunda fiillerin ilk ortaya ¢ikan sézciikler
oldugunu kabul etmektedir (Ozdem, 1944: 57-65). En eski dil ¢alismalarindan giiniimiize dil icinde
fiillerin yeri 6nemli atfedilmis, Ariosto’dan itibaren baslica sdzciik tiirleri olarak adlarin yaninda
(onoma) fiillere (rhéma) de yer verildigi gorilmiistiir (Atabay vd., 1983: 202).

Fiiller, geleneksel dil bilgisi ¢alismalarinda daha ¢ok yapilarina, catilarina ve ¢ekimlerine
gore smiflandirilmistir. Fiiller degisik yonleri, gesitli nitelikleri olan ve farkli agilardan da
incelenmesi gereken bir sézcik tlrtdur. Glnumizde fiillerin anlamsal 6zelliklerine dayanan tasnif
caligmalart artig gostermistir. Fiillerin semantik yonden siniflandirilmasinda 6ne ¢ikan gruplardan
biri de mental fiillerdir. Mental fiiller, dogrudan diisiinceye dayali olarak ortaya ¢ikan, cogunlukla
bir uyarici ile baslayan, psikolojik ve duygusal etkenlerle dogrudan iliskili olan, genellikle ii¢iincii
kisiler tarafindan gozlemlenemeyen fiiller olarak tanimlanabilmektedir. (Hirik ve Colak 2017: 261-
263).

Mental fiiller, arastirmacilar tarafindan genel olarak duyu, duygu ve bilis fiilleri olarak
gruplandirilmaktadir. Mental fiillerin alt grubunda yer alan duygu fiilleri, tiziilmek, sevmek, asik
olmak, kiskanmak gibi bireyin duygusal tepkilerinin fiil olarak aktarilmasidir. Yani zihin tarafindan
gerceklestirilen duygu hareketlerinin  dil araciligiyla karsilandigi fiillere duygu fiilleri
denilmektedir (Segkin, 2020: 35).
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Duygu fiilleri disiplinlerarast bir konu olup psikolinguistik, biligsel psikoloji ve dilbilim
alanlarinda ¢alisan aragtirmacilar tarafindan incelenmekte ve gelistirilmektedir. Her dilde duygulari
tanimlamak i¢in kullanilan c¢ok sayida duygu fiili bulunmaktadir. Duygu fiillerini daha iyi
anlamanin yollarindan biri, onlar1 belirli bir kritere gore gruplamak ve siniflandirmaktir.
Caligmanin literatiir taramas1 asamasinda, bir¢ok aragtirmacinin duygu fiillerini genel olarak
olumlu duygu ve olumsuz duygu fiilleri seklinde iki alt kategoriye ayirdigini, ancak bu iki duygusal
boyutun insan duygusunun ¢esitli hallerini ve durumlarin1 yeterince yansitmadigini
gozlemlemekteyiz.

Kisasii’l-Enbiya, 1310 (H. 710) yilinda Nasirii’d-din Burhanii’d-din RabgQzi
tarafindan kaleme alinan siyer-i nebevi tlirtinde bir eserdir. Harezm Tiirkgesiyle kaleme alinmisg bu
eserde, Islam dininin tasdik ettigi peygamberlerin kissalar1 anlatilmaktadir. Bunlarin arasinda Hz.
Muhammed’in yan1 sira Kur’an’da zikredilen ‘Avac bin Annak, Harut ve Marut gibi bazi kissalar
da yer almaktadir (Ata, 2016, 26-28).

Bu caligmada Rabglzi’nin Kisasti’l-Enbiya eserinde bulunan olumlu temel duygu fiilleri
incelenecek ve bu inceleme sonucunda Harezm Tirkgesini yazi dili olarak kullanan 13.-15.
yiizyillarda yasamus olan bireylerin duygu diinyasi aralanmaya ¢alisilacaktir. Eserde tarama yoluyla
tespit edilen olumlu temel duygu fiilleri gegtigi ciimlelerle birlikte ortak fiil basliklar1 altinda
verilecektir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Duygu Kavramm

Anne karnindan itibaren gelismeye baslayan duygular, insanin yagsami boyunca
davranislarinda, kararlarinda ve secimlerinde etkili olmaktadir. Duygular, bireyin dis diinyada
yasanan olaylara ve durumlara kars1 gelistirdigi i¢sel tepkileridir. Duygular tipki diisiinceler gibi
biligsel bir siirece dayanir ve kaynagmi beyinden alir. Oyle ki duygular1 bilissel kuramcilar
“birtakim diisiince ve algilarin sonucunda onlara bagli olarak olusan zihinsel siiregler” olarak
tanimlar (Binet, 2016: 44). Duygu ve bilis arasinda siki bir iligki oldugunu savunan Lazarus (1982)
bilis olmadan duygunun ortaya ¢ikmayacagini dolayisiyla da duygunun biligsel degerlendirme
sonucu inga edilen bir fenomen oldugunu 6ne siirer (Lazarus 1982’den Akt Kapucu, 2020: 121).

Disiplinlerarast bir konu olan duygu, aragtirmacilar i¢in her donem merak edilen ve
tizerinde diisiiniilen bir konu olmustur. Duygular insanlarin i¢ diinyalarindan gelen ve dis diinyaya
yanstyan mesajlaridir. Duygular gesitli yollarla aktarilabilir. Dil ise bireyin kendi duygusal
deneyimlerini diger insanlarla paylagsmasinda kullandigi en 6nemli aragtir. Kisi dil yardimiyla
sadece kendi duygularini tanimlamakla kalmaz ayrica baskalarinin duygularini da yorumlama
yetisine sahip olur (Hacizade, 2012:2).

Yapilan arastirmalarda genis bir anlam alanina sahip oldugu go6zlemlenen duygu
kavraminin alanyazinda uzlasilmig ve Kesin bir tanimi yoktur. Bugiin bile heniiz “duygu nedir?”
sorusuna tatmin edici bir yanit bulunamamaktadir. Her disiplin kendi ¢ergevesinden farkli duygu
tanimlar1 yapmaktadir: “Felsefeciler duyguyu herhangi bir zihin, his, tutku calkantis1 ya da devinim
veya uyarilmis zihinsel durum olarak tanimlarken, psikologlar duyguyu, bir his ve bu hisse 6zgu
belirli diislinceler, psikolojik ve biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi anlaminda
kullanmaktadir.” (Tutar, 2016: 402).

Duygu kelimesinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in benzeri olan heyecan, tutku gibi diger
kavramlarla ayristirllmasi gerekmektedir. Kimi zaman birbirinin yerine kullanilan bu kelimeler
(heyecan, duygu, tutku) gerg¢ekte duygunun yogunlugunu, siirekliligini ve ge¢mise bagliligini
gostermesi bakimindan duygu kavramiyla anlamsal farklilik gostermektedir. “Heyecan (affect)
kelimesi belli alanlarda, belli yogunluklarda dogan, kisa siireli olup bedensel belirtilerin de eslik
ettigi duygu durumlaridir. Korku, 6fke, tirkme boyle duygulardir. Tutku (passion, leidenschaft)
yogunlugu ve stirekliligi ¢ok fazla olup, kisiyi ger¢ekleri gérmekten uzaklastiracak (gercege karsi
gozlerini kor eden) nitelikteki duygulardir. Bunlara ‘ihtiras’ da denilebilmektedir. Duygu (feeling)
ise heyecanlara gére yogunlugu daha az olmakla birlikte siirekliligi ve kaliciligi daha fazla olan
sempati, sevgi, kiskan¢lik, pismanlik, gurur, utan¢ gibi durumlar1 tanimlamak igin
kullanilmaktadir.” (Koptagel Ilal, 1984: 93).
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Giindelik hayatimizdaki ¢ogu davranisimizin temelinde duygular vardir. Ingilizcede duygu
anlamina gelen emotion sozciligli Latince “hareket etmek” anlamina gelen motore kelimesinden
tiiremistir. Dolayisiyla duygu disa dogru bir yonelimi ifade eder (Damasio, 1998: 145, Tuna ve
Kayaoglu, 2013: 21). insan1 hareketi geciren, onu davranisa iten duygular bireyin sadece kendi
davraniglarini yonlendirmez; ¢evresindeki diger bireyleri de bir davranisa iter. Sinifa sinirli gelen
bir 6gretmen 6grencileri olumsuz etkilerken sinifa mutlu gelen bir 6gretmen 6grencilerinde olumlu
duygular olusturmaktadir. Duygu bulagmasi olarak ifade edilen bu durum duygularin hem bireyi
hem de bireyin gevresini etkileyen siiregler oldugunu gostermektedir (Tuna ve Kayaoglu, 2013:
24).

Duygular, bir davranisin baslamasinda siirdiiriilmesinde ve yoOnlendirilmesinde etkin
siireglerdir. Bu bakimdan duygular ve giidiiler insan davraniginin olugmasinda onciiliikk etmeleri
bakimindan benzerdir. Fakat giidiilerin genel olarak hangi davranis ile son bulacagi belli iken (aglik
giidiisiine sahip olan birinin yeme davranisina yonelmesi gibi) duygular ve heyecanlar insandan
insana farkli ve beklenmedik davraniglar (kardesine 6fkelenen bir kisinin bu duygu sebebiyle
aglamasi ya da saldirgan bir tutum sergilemesi gibi) dogurabilir (Tuna ve Kayaoglu, 2013: 23-24).
Yani duygular bireyleri harekete geciren karmasik siireclerdir. Kisiden kisiye ve durumdan duruma
degisiklik gosterebilir.

Duygu insam insan yapan etmenlerdir biridir. Duygunun olmadigi diinya tatsiz ve
zevksizdir. Nitekim W. James’in duygu ve hislerle ilgili ortaya attig1 hipotez de bu dogrultudadir:
“Kuvvetli bir duyguyu diislinlip sonra da, onun bedensel semptomlarinin yarattig1 tiim hisleri
bilincimizden ¢ikarip atmayi denersek, geriye higbir seyin kalmadigimi goriiriiz; duyguyu
olusturabilecek ‘zihinsel malzeme’ olmayinca, geriye sadece soguk ve nétr bir entelektiiel algilama
kalir (Damasio, 1998: 135).

Duygularin neden var oldugu insanliga ne gibi katkilar1 oldugu da arastirma konusu
olmustur. Evrimsel yaklagima gore duygularin varlik nedeni insanlarin gevre sartlarina uyum
saglamasin1 kolaylagtirmak ve insanligin devamliligini saglamaktir. Duygularin bu biyolojik
islevinin yaninda bireysel-sosyal islevleri de bulunmaktadir. Empati, hosgorii, gibi duygular
toplumu olusturan insanlarin birbirleriyle uyum i¢inde yasamalar1 ve birbirlerine destek olmalarini
saglamigtir (Bahtiyar ve Yildirim, 2021: 3-4).

Duygu sadece bireyin kendisi i¢in 6nem arz etmez. Duygu, toplumdaki bireyleri birbirine
baglayan unsurlarin olusumunda etkili olmasi sebebiyle toplum i¢in de 6nemlidir. Duygu ve
heyecandan yoksun bir toplum zaman igerisinde ¢6ker ve dagilir. Clnki duygu ve heyecandan
arinmis bir toplulukta insanlar birbirine deger vermez, saygi gostermez, iyi kotiiden, sevilen nefret
edilenden ayirt edilemez. Dolayisiyla da toplum, toplum olma 6zelligini kaybeder (Ciiceloglu,
2019: 259)

Duygunun olusumunda toplumsal niteliklerin etkisi olsa da bireysel nitelikler her zaman
daha belirleyici olmaktadir. Herhangi olumlu ya da olumsuz bir olay, farkli kisiler tarafindan farkli
sekilde algilanip farkli duygulara ve tepkilere neden olmaktadir. Bunun en temel sebebi ise bireyi
bir duyguya sevk eden uyarici ile bireyin kendi kisilik yapisinin nitelikleridir (Koptagel Ilal, 1984:
97). Yani bireyin gegmisindeki tecriibeler, bir olay ya da duruma verilecek olan duygu tepkilerini
kisisel hale getirip ¢esitli duygusal tepkilerin olugsmasini saglamaktadir.

Duygularin nasil olugtugu sorusu, duygu kuramcilan tarafindan merak edilen bir konu
olmustur. Baz1 duygu kuramlar1 organizmanin duyguyu hissetmesini uyaranla karsilastigi ana
baglarken bazi kuramlar organizmanin uyarani ve bedensel uyarilmayi1 degerlendirilmesinden
ardindan o duyguyu hissettigini savunur (Demir, 2020: 4).

Insan beyninin duygulara verdigi yanitlar1 inceleyen sinirbilim alaninda duygularm
aciklanmasi ve anlamli héle getirilmesinde benimsenen ii¢ temel kuram bulunmaktadir. Bu
kuramlar; C. Darwin’in ortaya attigi Yiz Geribildirim Kurumi, C. Lange ve W. James’in
savundugu James-Lange Kurami, W. Cannon ve P. Bard tarafindan sunulan Cannon-Bard
Kuramr’dir (Kisacik, 2020: 232-235). Birbirinden farkli fikirlere dayanan bu ii¢ kuramin ortan
noktas1 duygularm fizyolojik siireclere dayandirilarak agiklanmasidir. ilk kuram, duygularin yiiz
kaslarinda meydana gelen degisimler sonucunda olustugunu savunur. ikinci kuram, bedensel
degisikliklerin ve fizyolojik tepkilerin sonucunda duygularin ortaya ¢iktigini belirtilir. ilk iki
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kuramin aksine son kuramda ise duygu deneyimi icin herhangi bir fiziksel tepkiye ihtiyag
duyulmadigi, tepkisel davraniglar olmadan da duygularin olusabilecegi disiiniiliir. Duygu ile
fizyolojik degisimin es zamanli olarak ortaya ¢iktigini savunulur (Demir, 2020: 14-17; Kisacik,
2020: 232-235).

2.2. Duygularin Siniflandirilmasi

Karmagik ve bireysel siire¢lerden olusan duygulari anlamak i¢in arastirmacilar duygular
cesitli 6zelliklerine gore smiflandirma ¢alismalarinda bulunmuslardir. Bazi tasniflerde duygunun
stiresi, yogunlugu, siddeti ve goreceliligi esas alinmaktadir; bazi siniflandirmalar ise duygularin iyi
veya yiice olusu ile asagi ve kotii oluslariyla ilgilidir (Tutar, 2016: 412-413). Yani duygularin
siiflandirilmast  konusunda arastirmacilarin iizerinde uzlastiklar1 ortak bir nokta heniiz
bulunmamaktadir.

Duygular1 siniflandirma calismalar1 birbirinden farkli iki goriis iizerinde temellenmistir.
Darwin (1872, 1965) ve onu izleyen bir grup arastirmaci Tomkins (1962, 1963), Izard (1977),
Ekman (1982) duygularin mutluluk, iiziintii, 6fke gibi ayrik siniflar halinde bulundugunu savunmus
ve bu duygular1 da temel duygular olarak isimlendirmislerdir (Ortony ve Turner, 1990: 320). Bir
grup arastirmaci ise duygularin bazi boyutlar tizerinde degiskenlik gosterdigini savunmustur. Bu
fikri savunanlar duygular1 daha cok degerlik (valence) ve uyarilma (arousal) baglaminda
simiflandirmiglardir (Demir, 2020: 6).

Temel (birincil) ve ikincil duygular olarak yapilan duygu siniflandirmalarinda hangi
duygularin temel hangi duygularin ikincil oldugu ve bu durumun hangi kriterlere gore belirlenmesi
gerektigi arastirmacilarca tartigma konusu olmustur. Duygularin bu agidan smiflandirildigi
caligmalarda temel duygularin sayisi ¢esitlilik gdstermektedir (Dogan, 2021: 167). Bununla birlikte
ofke, korku, Gzlintl ve nese duygulari diger duygulara gore daha temel olarak diisiintilmiis, pek ¢ok
aragtirmacinin temel duygular listesinde bu duygular kendilerine yer bulmustur. Temel duygular,
bireyin biyolojik ve psikolojik olarak temel ihtiyaglarini karsilamaya hizmet etmektedir. Ayrica
temel duygularin kendilerine has beyin devrelerine sahip oldugu disiiniiliir (Gulbetekin, 2020: 93).
P. Ekman ise temel duygu olarak atfedilen duygularin kendilerine 6zgil ve evrensel yiz ifadelerine
sahip olduklarini ifade eder (Ekman, 2019: 19-20). A. Ortony ve T. J. Turner, What's Basic About
Basic Emotions? adli ortak g¢aligmalarinda aragtirmacilarin temel/birincil duygular ile ilgili
goriislerini su tablo ile 6zetlemislerdir (1990: 316):

Tablo 1: Arastirmacilarin Temel Duygu Fiilleri

Kaynak Temel Duygular Esasi
Arnold (1960) ofke (anger), hoslanmama (aversion), cesaret Hareket egilimleriyle
(courage), hiziin (dejection), arzu (desire), iligki

umutsuzluk (despair), korku (fear), nefret (hate),
umut (hope), sevgi (love), liziinti (sadness)

Ekman, Friesen ve | ofke (anger), nefret (disgust), korku (fear), nese Evrensel yiz ifadeleri

Ellsworth (1982) (joy), UzUntl (sadness), hayret (surprise)
Frijda (1987) arzu (desire), mutluluk (happiness), merak Eyleme hazir olma
(interest), hayret (surprise), hayranlik (wonder), sekilleri
tzlnth (sorrow)
Gray (1982) ofke (rage), dehset (terror), kaygi (anxiety), nese Fiziksel baglanti
(ioy)
Izard (1971) Ofke (anger), kigimseme (contempt), nefret Fiziksel baglanti

(disgust), sikint1 (distress), korku (fear), su¢luluk
(guilt), merak (interest), nese (joy), utang (shame),
hayret (surprise)




Ewasian Heademy of Seiences Secial Seiences Journal 2025  Yolume:50 95
*»

James (1884) korku (fear), tasa (grief), sevgi (love), 6fke (rage) Bedensel kalitim

McDougall (1926) Ofke (anger), nefret (disgust), haz (elation), korku Icgiidiilerle iliski
(fear), baglilik (subjection), hassaslik (tender-
emotion), saskinlik (wonder)

Mowrer (1960) act (pain), zevk (pleasure) Ogrenilmemis duygusal

durumlar

Oatley ve Johnson- | 6fke (anger), nefret (disgust), kaygi (anxiety), Onerme gerektirmez

Laird (1987) mutluluk (happiness), Uzunti (sadness)

Panksepp (1982) beklenti (expectancy), korku (fear), 6fke (rage), Fiziksel baglanti

panik (panic)

Plutchik (1980) kabul (acceptance), 6fle (anger), beklenti Uyarlanabilir biyolojik

(anticipation), nefret (disgust), nese (joy), korku streclerle ilgili
(fear), Uziintl (sadness), hayret (surprise)

Tomkins (1984) Ofke (anger), merak (interest), kiigimseme Noral atesleme
(contempt), nefret (disgust), sikint1 (distress), yogunlugu
korku (fear), nese (joy), utang (shame), hayret

(surprise)
Watson (1930) korku (fear), sevgi (love), 6fke (rage) Fiziksel baglanti
Weiner ve Graham Mutluluk (happiness), Uzuntd (sadness) Nitelikten bagimsiz
(1984)

D. Goleman, temel duygularin tiim duygu karisimlarini meydana getiren asal duygular
oldugunu savunur. Ofke, iiziintii, korku, zevk, sevgi, saskinlik, igrenme ve utang duygularmni temel
duygular olarak kabul eder. Bu duygu kiimelerinin her birinin 6ziinde temel duygusal ¢ekirdek
bulundugunu ve bu ¢ekirdeklerin de temel duygunun akrabalar1 olan sayisiz mutasyonla halkalar
halinde yayildigin belirtir (1998: 359-361).

M. Sartorius, temel duygularin tam olarak ne oldugunun hala tartismali bir konu olduguna
deginir. Aragtirmacilarin biiyiik bir kisminin da “6fke, keder, korku, seving, sevgi, saskinlik,
tiksinti, utang” olmak iizere sekiz temel duygu oldugu konusunda uzlastigini da ekler. Bu temel
duygularin karisim ve birlesimiyle sayisiz duygu ¢esidi olusturdugunu ifade eder. Ona gore tum
duygularin bir mesaji vardir. Temel duygularin mesajinin da hayatta kalmaya yardimci olmak
oldugunu sdyler. Tiksintinin zehirlenmeden korumasi, 6fkenin gii¢ vermesi, sevginin insant dost
canlist ve sevecen yapmasi hep bu mesajin yansimasidir (Sartorius, 1999: 38-39).

Duygularin birbirinden ayrik smiflandirmalara tabi tutulamayacagini, baz1 duygularin
temel duygu olarak belirlenmesinin dogru olmadigini ve duygulara yiiklenen anlamlarin kiiltiirden
kiiltiire degistigini bu sebeple de bazi duygularin evrensel olarak nitelendirilemeyecegini savunan
arastirmacilar duygulan ¢esitli boyutlar {izerinde aldiklar1 degerler agisindan incelemeyi uygun
bulmuslardir. Ornegin Russell (1980), duygular1 degerlik (duygunun olumlu veya olumsuz olmast)
ve uyarilma durumlarina (duygunun bireyi aktif hale getirmesine ya da pasiflestirmesine bakilmasi)
gore birbirinden bagimsiz iki boyutta siniflandirmistir (Demir, 2020: 9).

R. S. Lazarus, duygulari olumlu ve olumsuz duygular olarak su sekilde siniflandirmistir:
“1) Zararlar, kayiplar ve tehditler sonucu ortaya ¢ikan duygular (Olumsuz duygular): 6fke, kaygi,
korku, sugluluk, utang, lizlintii, imrenme, kiskanglik, igrenme vb. Bu tiir duygular negatif yonli
duygulardir. Bu tiir duygular, bireyin engellenmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. 2) Faydalardan ortaya
¢ikan duygular (Olumlu duygular): mutluluk, nese, gurur, siikkran, sevgi vb. Bu duygular bireyde
olumlu yasantilar sonucunda ortaya ¢ikan pozitif yonlii duygulardir.” (1991: 377-398’tan Akt.
Fakirullahoglu, 2016: 19).

L. F. Barrett (2006), genel olarak tim duygularin bir deneyimi olumlu ya da olumsuz
olarak degerlendirmeye imkan sagladigini ifade eder. Bu durumun da sebebini duygularin haz



96 KISASU'L-ENBIYA’DAKI TEMEL OLUMLU DUYGU FiiLLERi
*

yahut ac1 seklinde iki uclu bir diizeyde farklilasmasindan kaynaklanmasina baglamaktadir. Bu bakis
acisina gore hazza yaklasan, acidan uzaklasan duygular olumlu duygulari, hazdan uzaklasip aciya
yaklagan duygular olumsuz duygulari karsilar (Akt. Bahtiyar ve Yildirim, 2021: 4).

Son yillarda dikkate deger duygu siniflandirma calismalarindan biri de W. Parrott’ a aittir.
Sevgi/ask, nese, saskinlik, 6fke, {iziintii, korku olmak {izere alti tane birincil duygu oldugunu
savunur. Bu temel duygularin disinda 146 tane duyguyu ikincil ve {igiinciil olarak gruplar.
Duygularin cogunun bagka duygularla etkilesimle olustugunu savunmaktadir. Bu tasnifte her bir
diizey soyut duygular1 daha somut hale getirmektedir ve kendinden 6nceki diizeyin ayrintilarini
gostermektedir (Cirhinlioglu, 2021: 18-20).

2.3. Duyqu Fiilleri

Duygunun olusumunda zihinsel eylemlerin biiyiik 5nemi bulunur. Insan bir duygusal tepki
olustururken zihnine daha 6nceden yerlesmis birtakim verilerden yararlanir. Insanin zihninde var
olan bu veriler daha sonra gelen verilerle eslesir, neticesinde duygu olusur (Hirik, 2018: 60). Yani
kisinin duygu diinyasinin sekillenmesinde kisinin kendi deneyimleri ve bagkalarinin tecriibeleri
onemlidir. Nitekim kisinin kopegi goriir gérmez kendisine zarar verebilecek bir canli oldugu
diisiiniip korkmasi icin kopegin o sirada kisiye saldirmasi gerekmez. Baskalarmin kdpekle olan
tecrlibelerini dinlemesi ya da kendisinin kopekle yasadigi aci bir deneyiminin olmasi onun
kopekten korkmasina yol agabilir.

Duygularin dis diinyaya aktarilmasinda en 6nemli arag dildir, dil duygunun insasinda gorev
alir. Korku, tiksinme, 6fke gibi soyut 6zellik gosteren duygularla ilgili bilginin ediniminde ve
kullanilmasinda dil kilit rol oynar. Duygularin somut ornekleri olan davramislar degisken
olabilmektedir. Mesela 6tke duygusunun kendini aglama, saldirma, kas ¢atma, bulunulan ortamdan
uzaklagma gibi somut goriiniimleri bulunmaktadir. Fakat “6fke” sozciigii tim bu degiskenlikleri
biinyesinde toplayip tek bir sdzciik olarak aktarabilir (Kapucu, 2020: 133-134).

Birey disardan gozlemlenemeyen duygu diinyasindaki degisiklikleri ve hareketleri en kolay
dili araciligiyla ifade eder. Mental fiillerin alt gruplarindan biri olan duygu fiilleri iiziilmek, sevmek,
asik olmak, kiskanmak gibi bireyin duygusal tepkilerinin fiil olarak aktarilmasidir. Bu fiiller, bir
zihinsel durumdan digerine gecise neden olan ya da zihinsel bir islem gerceklestirdikten sonraki
durumu ifade eden fiillerdir (Antonin vd. 1997: 45).

Tirkiye’de duygu fiilleri iizerine yapilan c¢aligmalarda duygu fiillerinin mental fiiller
konusu igerisinde ele alindig1 goriilmektedir. Duygu fiilleri O. Yaylagiil (2010: 101) tarafindan
mental siirecin ikinci agamasinda yer alirken, E. Hirik (2018: 60) tarafindan bu fiiller mental siirecin
ticiincil yani son asamasinda yer almaktadir. K. Segkin (2020: 62) ise dongiisel bir yapiya sahip
olan mental siirecin her asamasinda duygularin etkin oldugunu savunmaktadir.

Yabanc1 arastirmacilarin affection verbs, emotion verbs, psych verbs, psychological verbs,
verbs of psychological state, sensual verbs olarak terimlestirdikleri duygu fiillerini, Tiirk dili ile
ilgilenen arastirmacilar duygu fiilleri, duygu durum fiilleri, duygu barindiran fiiller, etki fiilleri,
psikolojik durum fiilleri ve ruh durumu fiilleri olarak ifade etmislerdir (Yildiz, 2016: 223-224)..
Harezm-Kipgak Tiirk¢esindeki duygusal tepki fiillerin ele alindigi bu eserde de duygu fiilleri terimi
kullanilmstir.

Duygu fiilleri, mental siirecin sonunda olusan ¢ikt1 fiilleridir. Karmasik bir sisteme sahip
olan mental siireg, bir baglangi¢ ve bir bitisten meydana gelmektedir. Bu siirecin baslaticis1 girdi
basamagimin ortaya ¢ikmasini saglayan duyulardir. Duyular ile baslayan algilama ile islem
basamagina iletilen veriler, siirecin sonunda ¢ikt1 basamaginda duygu ve diisiinceleri dis diinyaya
yansitacak nitelige biirliniir. Bu duygu ve diisiincelerin ifadesinde kullanilan her fiil de ¢ikt1
basamaginda yer almaktadir. Nitekim baz1 arastirmacilar mental siirecin sonunda kisinin duygu ve
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diisiincelerinin ifadesini iceren bu fiillere ¢ikt1 basamaginda yer alan fiiller demistir (Hirik, 2018:
59-60).

Duygu ve duygu fiilleri iizerine yapilan c¢alismalar incelediginde, bu calismalarda
duygularin ve duygu fiillerinin farkli yaklasimlarla ¢esitli siniflandirmalara tabi tutuldugu
gbzlemlenmigtir. Tiirkiye’de duygu fiilleri tizerine yapilan arastirmalarda bu fiiller hem semantik
yonden hem de durum grameri bakimindan incelenmistir. ilk asamada mental fiillerin konu oldugu
caligmalarda ele alinan olan duygu fiilleri, zamanla miistakil calismalarla da incelenmeye
baslanmustir. O. Yaylagiil, bu alanda 6nemli calismalar yapmus ilk isimlerdendir. Ttrk Runik Harfli
Metinlerde Mental Fiiller” adli ¢alismasinda Tiirk Runik alfabesiyle yazilmis metinlerdeki mental
fiilleri “Duyu fiilleri”, “Duyqu fiilleri”, “An: ve uslamlama fiilleri” ve “A¢iklama fiilleri” olmak
tizere dort grupta incelemistir. Duygu fiillerini ise “Biitiinsel davranis tepki fiilleri”, “Olumsuz
duygu fiilleri” ve “Olumlu duygu fiilleri” olarak ii¢ baglikta ele almistir (Yaylagiil, 2005: 27-35).

Yaylagiil, “Turkiye Turkcesindeki Duygu Fiilleri” adli caligmasi Tirkiye’de duygu
fiillerinin mustakil olarak incelendigi ilk makalelerdendir. Duygusal tepki fiilleri ya da duygusal
yanit fiilleri olarak da isimlendirdigi duygu fiillerinin etkiye karsi ortaya ¢ikan tepki, etkiye karsi
verilen yanit seklinde ortaya ¢iktigini belirtir. Bu ¢alismasinda da duygu fiillerini semantik agidan
biitiinsel davran tepki fiilleri, olumlu duygu fiilleri ve olumsuz duygu fiilleri olmak izere t¢ gruba
ayirir. Tespit ettigi duygu fiillerini durum grameri agisindan da fiilin istemine ve deneyimci kisinin
konumuna gore bes grupta inceler (2010: 102).

P. ibe Akcan (2004), “Tiirk¢ce Ruh Durumu Eylemleri Igin Bir Siniflama Onerisi”; S. Hirik
(2008) “Rol Kuramu ile Fiillerin Anlambilimsel Kategorilerinin Iliskisi: Iyi ve Kétii Prens Oykiisii
Ornegi”; G. Bilgin Aksoy (2022), “Azerbaycan Tiirk¢esindeki Duygu Fiillerinin Anlam Bilimsel
Yapi Gériiniimleri” duygu fiillerinin durum gramerin bakimindan incelendigi makalelerdir.

S. Soydan (2018) “Tarama Sézliigiiniin Ilk Iki Cildindeki Duygu Fiilleri Uzerine Bir
Degerlendirme”, A. Ozkan ve S. Soydan (2019) “Kutadgu Bilig ‘deki Bazi Duygu Fiilleri Uzerine
Bir Degerlendirme”, M. S. Arslan (2020) “Tiirkiye ve Ozbek Tiirkcesindeki Es Degeri Olmayan
Duygu Fiilleri”, M. A. 1. Fakirullahoglu (2021) “Kwrgiz Tiirkcesinde Duygu Fiillerinin Semantik
Yapisi ve Etimolojisi Uzerine Bir Inceleme”, A. Ozkan ve S. Soydan (2021) “Kutadgu Bilig’de
Tespit Edilen Bazi Duygu Fiilleri”, M. A. 1. Fakirullahoglu (2022) “Kazak Tiirk¢esinde Duygu
Fiilleri”, N. Celik (2022) “Divinu Lugati’t-Tiirk’te Gegen Temel Duygu Fiillerinin Derleme
Sozliigii 'ndeki Durumu Uzerine Bir Degerlendirme”, M. Argunsah ve F. Boz (2022) “15. Yiizyil
Anadolu Tiirkcesinde Negatif Temelli Duygu Fiilleri”, A. K. Sas (2023) “Tiirkiye Tiirkcesinde
Deyimlesmis Birlesik Duygu Fiilleri ’gibi makalelerde de duygu fiilleri dogrudan anlambilimsel
olarak ele alinmustir.

Duygu fiilleri iizerine yapilan doktora calismalari da bulunmaktadir. M. A. 1.
Fakirullahoglu (2016) “Kiwrgiz Tiirk¢esinde Duygu Fiilleri” isimli ¢aligmasinda Kirgiz
Turkgesindeki duygu fiillerini semantik ve durum grameri yonlerinden siniflandirir. E. ilter (2019),
“Karahanh Tiirkcesinde Duygu Fiilleri” bashkli doktora tezinde Karahanl Tiirkcesi eserlerinde
tespit ettigi duygu fiillerini anlamsal olarak gruplandirir.

2.4. Kisasii’l-Enbiya’da Temel Olumlu Duygu Fiilleri

Kisasu’l-Enbiyd (KE), Nasiri’d-din  bin Burhanii’d-din  er-Rabgilizi’nin  yazdigi,
peygamberlerin hayatlarini anlatan bir kitaptir. Rabglizi’nin biyografisi ve edebi yonii hakkinda
bildiklerimiz, kitabinin baginda kendisiyle ilgili verdigi bilgilerle sinirhidir: Bu bilgilerde yazar,
Ribat Oguz isimli bir yerden gelmektedir ve buranin da hakimidir. Yazarin Rabguzi lakab1 da Ribat
Oguz’dan gelmektedir (Ata, 2019: 9).
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Eserin farkli kiitliphanelerde niishalar1 bulunmaktadir. Londra, British Museum Add.
7851°de muhafaza edilen niisha en eski ve en bilinen niishasidir. Istinsah tarihi tam olarak
bilinmeyen niishanin farkli miistensihler elinden ciktig1 diisiiniilmektedir. Bu niishanin disinda
Rusya Federasyonu St. Petersburg kiitiiphanelerinde, isve¢’in ¢esitli kiitiiphanelerinde, Paris, Bakii
ve Tarhan kiitliphanelerinde niishalar1 bulunmaktadir (Argunsah ve Sagol Yiiksekkaya, 2022: 166-
167).

Kisasu’l-Enbiya, Harezm Tiirkgesiyle yazilan ilk eserdir. Bélgenin Tiirklesmesiyle birlikte
Karahanh Tiirkgesi ile baglantili olan Oguz, Kipgak, Kangli ve diger Tiirk boylarinin lehgelerinin
karigmasiyla sekillenen yeni bir yazi ve edebiyat dili ortaya ¢ikmistir. Harezm Tiirkcesi olarak
adlandirilan bu dil, Karahanli ile Cagatay Tiirkgesi arasinda bir koprii gorevi géormektedir.

Kisasu’lI-Enbiya, yazildigr déonem insanin duygu ve disiince diinyasini ortaya koymasi
agisindan 6nemlidir. Nitekim bu ¢alismada eserde gecen temel olumlu duygu fiilleri tespit edilerek
anlambilimsel olarak gruplandirilacaktir. Incelemede kullamlan verilere A. Ata’nin (2019)
“Rabguzi Kisasu’[-Enbiyd (Peygamberler Kissalary) Girig-Metin-Dizin” adli iki ciltlik
caligmasinin ilk cildindeki metin kisminin taranmasiyla ulasilmustir.

D. Goleman’in temel duygular listesinde ofke, iiziintii, korku, zevk, sevgi, saskinlik,
igrenme, utan¢ olmak (zere sekiz duygu bulunmaktadir (1998: 359-360). M. Sartorius,
caligmasinda bilim adamlarinin biiyiik bir kisminin 6fke, keder, korku, seving, sevgi, saskinlik,
tiksinti, utang olarak sekiz temel duygunun varliginda birlestigini belirtir (1999: 38). N. Hacizade
de biligsel dilbilim agisindan duygularin dilini ele aldig1 ¢alismasinda 6fke, (izlintd, korku, seving,
sevgi, hayret, tiksinti utang duygularini, temel duygular olarak belirler (2012: 8). Calismanin bu
kisminda arastirmacilarin temel duygu listesinde yer alan sevgi ve seving olumlu duygularinin
Kisasu’l-Enbiya’da kullanim alanlari tespit edilecektir.

2.5. Kisasii’l-Enbiya’da Ask ve Sevgi Bildiren Temel Olumlu Duygu Fiilleri

Ask ve sevgi duygulari toplumdaki bireyleri mutlu eden ve birbirine baglayan 6nemli temel
duygulardir. Ask kavramu igin Tiirkce Sozliik’te “Asir1 sevgi ve baglilik duygusu, sevi, sevda, amor
(2011: 177), sevgi kavranu icin “Insam1 bir seye veya bir kimseye kars1 yakin ilgi ve bagllik
gostermeye yonelten duygu.” (2011: 2081) anlamlar1 verilir. Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve
Psikoloji Sozliigii 'nde ask i¢in “1. Kimi kez sevgiyle yakin anlamlarda kullanilsa da sevginin daha
Otesinde, ondan daha yogun ve hastalikli bir duyguyu anlatmak i¢in kullanilan kavram. 2. Psikiyatri
diinyasinda, ozellikle karsit cinsler arasinda doyumu saglayan deneyimler agisindan, zevk
sozciigiiniin anlamini icerdigi kabul edilen terim.” (2016: 108), sevgi ile ilgili olarak da “Insani bir
kisiye ya da seye kars1 yakin ilgi ve baglilik gostermeye yonelten i¢sel duygular biitiinii, sevime
duygusu.” (2016: 1384) tamimlar1 yapilir. Karakuscu, aski insanlik katinda yiiksek degerler
kazanmis bir duygusal yasanti, ruhsal ve bedensel giic kaynagi olarak tanimlar (1991: 140-141).
Ibni Sina ise bireyde tutkuya sebep olan bu duyguyu el-isk ya da ask admn1 vermistir ve sevilen
kisiye hem ruhsal hem cinsel, miitkemmel bir birlesmeye duyulan hasret olarak tarif etmistir (Smith,
2018: 49).

Tennov, ask ve tutku duygularinin birbirinden farkli duygular oldugunu savunmus.
Tutkunun daha ¢ok yogun duygular1 tanimlamak ic¢in ask teriminin ise uzun vadeli duygusal
yakinliklarda ve beraberliklerde var olan bagliligi ifade etmek i¢in kullanildigini belirtmistir.
Sternberg de Tennov’un ask ve tutku ile ilgili goriislerini kabul etmis ve incelemeleri sonucunda
agkin temelde yakinlik, ihtiras ve baglilik olmak {izere ii¢ boyuttan olustugunu savunmustur. Bu
boyutlarin farkli kombinasyonlarmin farkli ask tiirlerini ortaya ¢ikardigini ileri slirmiistiir. Bu
dogrultuda “dost¢a agk” tiirtinde baglilik ve yakinlik seviyesinin yiiksek, ihtiras boyutunun diistik
oldugu, “romantik askta” yakinlik ve ihtiras boyutlar1 yliksekken baglilik diizeyinin diisiik oldugu
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ve “milkemmel agkta” ise askin bu ii¢ boyutunu da kapsadig1 diisiiniilmiistiir (Tennov, 1979 ve
Sternberg, 1988°den Akt. Hayes, 2018: 63-65).

Harezm-Kipgak Tiirkgesinde asik bol-, hayran bol-, hayran kal-, hullet bér-, isin-, koniil
aldur-, kowiil bagla-, kowiil 1sik-, koniillen-, koniilsin-, meftin bol-, mihr sal, sew-, sewdr-, sew(ig
bol-, séwiigliig bol- agk ve sevgi bildiren 16 tane duygu fiili tespit edilmistir.

‘asik bol-< A. asik olmak, sevmek, tutulmak. (Unlii, 2012: 58)

Kizny kozi bir yigitke tiisti, anar ‘asik bolds, yigit me ana ‘asik bold.

“Kizin gozi bir yigide diistii, ona asik oldu, yigit de ona asik oldu.” KE, 76/28r15.

hayran bol-< A. hayran olmak (Unlii, 2012: 223).

Havva ra. yilanny kérkliig siiretisa <hayran> bolup amy birle (16) sozlesiir érdi, Iblis an
bilip yilandn tiledi, meni u¢mahga kiwlrgil, Havva (17) birle sozlegeyin, tép.

“Havva ra. yilanin giizel suretine hayran olup onunla konusurdu. Seytan onu bilip yi1landan
istedi, beni cennete girdir, Havva ile konusayim, diye. KE, 50/11r15

hayran kal-< A. hayran kalmak, hayret etmek (Unlii, 2012: 223).

Reyyan melikniy kudretin taplap Yusuf haberin tinlep hayran kaldi, yanindagr Yanag [76r]
(1) miilkinde inag, ozine miisir, ozige vezir Misr ‘azizi Kargir.

“Reyyan hiikiimdarinin giiciiyle sasirip Yusuf haberini dinleyip hayran kaldi, yanindaki
Yanak miilkiinde yardimei, kendine danigman, kendine vezir Misir azizi Katgir.” KE, 149/75v21.

hullet bér-< A. candan sevmek, dostluk géstermek (Unlii, 2012: 236).

Aymuslar: Idi (18) ‘azze ve celle Ibrahimga hullet bérgey-men, tép va ‘de kilmis érdi.

“Soylemisler: Tanr1 acze ve celle ibrahim’e dostluk gosterdim/candan sevdim diyip vaatte
bulunmustu.” KE, 117/54v18

1s1n- 1sinmak; alismak, sevmek, hoslanmak (Unlii, 2012: 244).

Zeliha aydi: ancaga tégrii latif kordiim ana isindim imdi latif boldum ana sigindim.

“Zeliha dedi: simdiyi kadar hos goérdiim, ona 1sindim/sevdim, simdi latif oldum ona
sigindim.” KE, 199/109v10

kéniil aldur- goniil kaptirmak, sevdalanmak (Unlii, 2012: 343).

Yarlig: Zeltha kelebek teg 6zin otéa atdi, kul alur bolup kullukga ozin satdi, (10) yoli
Yiasufga yusdi, kozi korkliigge tiigdi, al kildi agga ilindi, koz birle (11) koreyin tédi kowiil aldurdi.

“Buyruk: Zeliha kelebek gibi kendini oda/atese atti, kul olmak i¢in kendini kulluga
adadi/harcadi, yolu Yusuf’a ulasti, gozi giizellige diistii, hasta oldu, aklik indi gozle gereyim dedi
gonliinii kaptirdi/sevdalandi.” KE, 150: 77r11

koniil bagla- aldanmak, kanmak, gonluinii vermek (Unli, 2012: 343).

Diinyage kényiil baglady (19) érse Mevli (Mevia) olarni tilemedi, mendin édinge kéniil
bagladiniz, sizlerni ma ‘zil (20) kilur-men, édin halk yaratur-men, yér miilkini anlarga bériir-men,
tép hitab keldi.

“Diinyaya goniill verdi ise Mevla onlar1 istemedi benden baskasina goniil
bagladiniz/sevdiniz, sizleri azlettim ben, dileyin/yapin halk ederim yaratirim, yeryiiziiniin miilkiini
onlara veririm, diye hitap geldi.” KE, 40/4v18

koniil 1s1k- goniil vermek, sevmek, yakinlik duymak (Unlii, 2012: 343).

Yana bir rivayetde (2) Zeliha ‘imariga olturup temasadin keliirde Yiisufga yolukd, kowiil
isikd, (3) ‘Aziz-i Misrga aydi: bu oglanni satgin algl.

“Yine bir rivayette Zeliha imar edilmis yerde/mamurede oturup etrafi seyrederken Yusuf’la
karsilasti, sevdi/goniil verdi, Misir Azizi’ne dedi: bu oglan satin al!” KE, 150/77r2

koniillen- sevmek, hoslanmak (Unlii, 2012: 344).
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Ebii Miisa (13) bardi, Yezid sozin ve Kasim sozin ve Emirii’l-mii 'minin Hiiseyn sozin aydi,
men me seni koriip koniil- (14) -lendim, kayumizni tilesen sen biliir-sen, tédi.

“Ebu Musa vardi, Yezid soziinii ve Kasim soziinii ve Emiri’l Miiminin Hiiseyin soziinii
sOyledi, ben de seni goriip goniil verdim/sevdim, hangimizi istersen sen bilirsin dedi.” KE,
453/243v13

koniilsin- gonlii 1sinmak, gonlii baglanir gibi goriinmek (Unlii, 2012: 344).

Nemrid aydi: nime yahst tayrt (7) turur senin tagriy tép, miisiilman bolguga kowiilsindi,
katindakilar unamadilar.

“Nemrut dedi: nasil iyi Tanridir senin tanrin diyip, Miisliiman olmaya gonlii 1sindi,
yanindakiler kabul etmediler.” KE, 100/43v7

meftiin bol-< A. tutkun olmak, asik olmak (Unlii, 2012: 383).

Medine hatunlar: aniy birle heva kildilar, meftun oldilar, erenlerige (14) unamas boldilar.

“Medine hanimlart onunla mutlu oldular, (ona) tutkun/asik oldular erenleri umursamaz
oldular.” KE, 158/82r13

mihr sal-< F. dostluk kurmak, giiven vermek, sevgi bag olusturmak (Unlii, 2012: 393).

Mevli ta‘ala kabti tisileriniy konline mihr saldi, kamug altun (16) kiimiis yiiziik, bileziik,
isirgalarin Beni Isrd’il tisilerige bérdiler.

“Mevla Teala kibti (Misirl1) kadilarinin gonliine sevgi bagi olusturdu/ask verdi, tiim altin
giimiis yiiziik bilezik miicevherleri Israil oglu kadinlarina verdiler.” KE, 241/115r15

sew/v- sevmek krs. séw-, S6W-, siv- (Unlii, 2012: 514).

Ya ‘kiib aydi: (10) ey koziim yaruki, kopliim toki, bagrim késeki, oziim yiikseki tép yiglap
aydi: men ulug (11) boldum, sensiz neteg karar kilayin, seni yawlak sewer-men tédi.

“Yakup dedi: ey gdziim nuru génliimiin alicisi, bagrimin pargasi, kendimi yiiksek/biiyiik
diye aglayarak soyledi, ben yaslandim, sensiz nasil huzurlu olayim, seni ¢ok severim dedi.” KE,
140/69r11

sewdiir- sevdirmek krs. sdwdiir- (Unlii, 2012: 515).

Kamuglart aydilar: Bu Rahil ogliya tap ermes mii-miz kim atamiz ant artuk sewip (15)
artuk tutar tak: ozini artuk sewdiireyin tép tiig kérdiim téyii yalgan aytur.

“Cogunlugu dediler: Bu Rahil’in ogluna kafi olmaz mu ki atamiz onu ¢ok sevip, iistiin tutar
hatta kendini fazla sevdireyim diye diis gérdiim diyerek yalan soyler.” KE, 137/67v15

sewlig bol- sevmek, sevilen olmak, sevgili olmak (Unlii, 2012: 515)

Bozci (4) ‘alim aydi: senin kelmekin Idi kazas: érdi, Idi kazasi sewiig bolur.

“Bezci alim dedi, senin gelmen Tanr1’nin yaratmasi/emri idi. Tanr1 emri/buyrugu sevilir.”
KE, 61/18v4

sewglig bol- sevilmek, sevgili olmak krs. sewiigliig bol- (Unlii, 2012: 531).

Hadis kale ' n-nebi ‘aleyhi’s-selam: Yalawagimiz Muhammed Mustafa salla’llahu ‘aleyhi
ve sellem yarlikar kim diinyadin mana ii¢ (21) némerse sowiigliig boldi. Biri tathig yidlar tak
miistilman tisiler, ticiingi koziim yaruki namaz [82v] (1) iginde, tédi.

“Hadis nebi aleyhisselam dedi: Peygamberimiz Muhammet Mustafa sallallahu aleyhi
vesellem buyurur ki diinyadan bana ii¢ nesne/sey sevilen/sevgili oldu. Biri giizel/tath koku biri
Miisliiman kadinlar {igiinciisli de gdziimiin 15181 namaz dedi.” KE, 159/ 82r21
2.6. Kisasii’l-Enbiya’da Haz, Mutluluk ve Hosnutluk Bildiren Temel Olumlu Duygu Fiilleri

Duygulari, yasantiya ve egilimlere olumlu ya da olumsuz etki yapmalarina gore
siniflandiran aragtirmacilar i¢in haz ve elem iki temel duygu olarak goriiliir. Haz ve elem
sarkacindan haz ucuna yakin olanlar; neseli, sevingli, mutlu, huzurlu, coskulu duygulara sahipken;
ayni1 sarkacin elem ucuna yakin olanlar; kederli, 6fkeli, hiiziinlii, gergin, stresli, karamsar ve kaygili
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duygulara sahiptir. Yasantiy1 kolaylastiran, saglikli ve esenlikli hale getiren, kisilerin ihtiyaglarini
doyuran davraniglara bireylerin egilimi ve yatkinligi bulunur. Haz duygusu da bu egilim ve
doyumun sonucunda ortaya ¢ikan bir duygudur. (Karakuscu, 1999: 116; Tutar, 2016: 399). Haz
duygusunu ihtiya¢larin doyurulmasiyla iliskilendiren Baymur, hazzin diisiinmeyi kolaylastirdigini,
hareket ve faaliyet uyandirdigini belirtir. Hatta fazla seving halinde bir kimsenin ziplamasini, sarki
sOylemesini ve dans etmesini hazzin bireyi harekete yonlendirmesiyle ilgili goriir (1989: 73).

Tiirkge Sozliik’te haz duygusu “Hosa giden duygulanma, hoslanma, zevk.” (2011: 1074),
mutluluk duygusu “Biitiin 6zlemlere eksiksiz ve siirekli olarak ulagilmaktan duyulan kivang
durumu, mut, ongunluk, kut, saadet, bahtiyarlik, saadetlilik.” (2011: 1716), hosnutluk duygusu
“Hognut olma durumu.”, hognut ise “Bir davranig, bir durum veya bir kimseden memnun olan,
yakinmasi olmayan.” (2011: 1112) tanimlarryla karsilanmistir. Bakircioglu ise, mutluluk duygusu
“Beliren bedensel, zihinsel, toplumsal, duygusal ve cinsel gereksinimler doyurucu diizeyde ve
dengeli bir bicimde giderildik¢e; duyulan istekler, gercekei bir caba gosterilerek karsilandikga;
kendini gergeklestirme yolunda basari kazanildik¢a duyumsanan goreli yogun duygu.” (2016:
1060) seklinde tanimlamigtir. Haz duygusunu “hoslanim” terimiyle karsilamaktadir (2016: 732).

Mutluluk, haz ve hosnutluk duygulari insanin keyif almasini, memnun olmasini saglayan
olumlu duygulardir. Harezm-Kipgak Tiirkgesinde bu grupta tespit edilen 19 duygu fiili sunlardir:
‘afiyet bér, hos kel-, hoslan-, hos-niid bol-, hos-niid kil-, kéylini hos kil-, konlini hos tut-, 0S-,
sewingllg bol-, sewigliig bol-, sewin-, sewlng bol-, sewiingi bér-, sewinglig ki/-, sewindir-,
sewltiniis-, sad bol-, sad-man bol-, tarab kil-.

“afiyet bér-< A. saglik vermek, esenlik vermek (Unlii, 2012: 28).

Bu du ‘ami kuldi erse (17) Mevli (Mevla) ta ‘ala ana ‘afiyet bérdi, kopti yolka kirdi.

“Bu duay1 ettiginde Mevla Teala ona afiyet/esenlik verdi, c¢ikti yola girdi.” KE,
211/T158al7

hos kel-< F. hos gelmek (Unlii, 2012: 234).

Rivayetde kelmis: Iblis biregiiniy baginga ogri bolup kirdi oglan menizlig, (5) bag edesi
tutup urdl, ékingi kirdi urds, iigiingide kirdi érse korkitur bolup fahise (6) is kildi. Iblis mundagin
olarm bu fahise iske kiwiirdi, ol is kamuglarma (7) hos keldi.

“Rivayette gelmis: Iblis/seytan giiniin birinde birinin baginda oglan kiliginda hirsiz olarak
girdi, bag sahibi yakalayip, dovdil, ikinci kez girdi dovdii, liglinciide girdiginde ise korkuverip kotii
is etti. iblis bundan bdyle onlar1 bu kétii ise alistirdi, o is hepsine hos goriindii.” KE, 122/57v7

hoslan-< F +T. neselenmek, sevinmek, hoslanmak, hosuna gitmek (Unlii, 2012: 235).

Miisa yandurdi, Harinm olaréa ulug kildi, 6zi Turga bardi, (16) kelam isitti hoslandi,
kelam tatigi mundag bolsa didar ni ‘meti artukrak bolgay, tép du ‘a kildi, ayd.

“Musa yankiladi/yandi, Harun’u onlara ulu/lider atadi, kendi Tur’a vardi, Yaraticinin
sOziindi isitti, hognut oldu, kelami tattig1 igin bundan bdyle nimeti gogaltip artici olur, diyip dua etti,
soyledi.” KE, 250/120v16

hos-niid bol-< F. riza gdstermek, hosnut ve memnun olmak (Unlii, 2012: 235).

Ol (5) kiin ‘asir kiini érdi. Men seniy birle ii¢ is kilayin, sendin hosniid bolaymn, (6)
yazukunm yarlikayin, ugmahga Kiwireyin.

“Giin on giine ulagtl. Ben seninle {i¢ ig/amel yapayim, senden hosnut olayim, giinahini
affedeyim, Cennet’e girdireyim.” KE, 54/14r5

hos-niid kil-< F. memnun olmak, riza gostertmek (Unlii, 2012: 235).

Malik aydi: kimerse Tayriga yazgan bar erse tevbe kiliy, kimerseni azar kilmis (14)
bolsamiz ‘6zr kiliy, hos-niud kiliy, Tayri ‘azze ve celle bu belant bizdin kitersiin, tédi.
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“Malik dedi: Kim Tanri’ya yalvarsa tevbe edin, kimini oziirlii kabul etmis olsaniz
“bagislayin, hognut olun, Tanr1 azce ve celle be belayi/sikintryibizden kaldirsin/def etsin dedi.” KE,
147/74r14

konlini hos kil-< F. génlini memnun etmek (Unlii, 2012: 234).

Ozi yiiz yetmis er (19) birle Caliitéa baraly sangilasaly, tédi. Mevli ta ‘ala olarny koylin
hos kaldi, afrt]- (20) —in¢a az ¢erig tikiisni bastilar.

“Kendileri yliz yetmis er/asker ile Calut’a varalim savasalim dedi. Mevla Teala onlarin
gonliinii hos kildiymemnun etti.” KE, 270/132v19

konlini hos tut-< F. génlunii memnun etmek (Unlii, 2012: 234).

Miisi(Musa) kurk tin kiin Mevli- (7) -ge du ‘a kildi, yalbardi Cebre’il kelip aydi: ey Miisi
(Musa) kéyliini hos tutgil, ‘azab yetildi.

“Musa kirk gece giindiiz Mevlaya dua etti, yalvardi, Cebrail gelip dedi: ey Musa gonliinii
memnun et, azap/bela savusturuldu/gitti.” KE, 239/114r7

os- uzamak, bilyiimek, sevinmek (Unlii, 2012: 464).

Cevab: sagu ol kiin any yiikinde ¢ikti, ogri- (8) -liku tictin kul tép alp kalduk, kul ataduk,
ol kul atin isitip kadgurdi, (9) bu kiin karindasim tédi, konli ossiin sewiinstin, tép.

“Cevap: dlgek o giin onun yiikiinde ¢ikt1, hirsizligi i¢in/yliziinden kul/kdle gibi alip kaldik,
kole yaptik, o kole adini duyup kaygilandi, bu giin kardesim dedi gonlii sevinsin diyip.” KE,
192/104v9

sewingcliig bol- sevingli olmak, sevinmek krs. sewiingliig bol- (Unlii, 2012: 516).

Ol alti miy ciift kurt birle (15) miibtela bolgan, téyii feryad kilgan, tesrifi birle miiserref
bolgan, hitabt birle sewingliig bolgan, kerametini bulgan Eyyib yalawag ‘aleyhi’s-selam.

“O alt1 bin ¢ift kurt ile miiptela/tutulmus olan ahi feryat eden, gelisi ile sereflenen konusmsi
ile sevingli olan kerameti bulan Eyyup peygamber alihisselam.” KE, 205/ T152b16

sewiglig bol- hosa gitmek, sevimli olmak, istenilmek krs. séwiigliig (Unlii, 2012: 516).

Su’al: Zeliha Yasufm sower érken tayaklatmakda hikmet ne érdi? Cevab: Zeliha ‘asik erdi,
(15) yavukdin yiizin kormes-men yirakdin iinin igiteyin, kénliim avunsun. Sewiigliig- (16) -niy tini
hem sewiigliig bolur, téemigler.

“Soru: Zeliha Yusufu severken dovdiirmekte hikmet neydi? Cevap: Zeliha asikti,
(Yusuf’un) yakindan yiiziinii goremezsem uzaktan sesini igiteyim, génliim avunsun. Sevgilinin sesi
de hosa gider/mutlu eder demisler.” KE, 173/91r16

sewiin- sevinmek, mutlu olmak krs. séviin-, sevin- (Unlii, 2012: 516).

Mevli (Mevia) ta ‘ala- (12) —niny mana bérgeni siz kéltiirgendin artukrak turur, ol mal birle
siz sewunuir-siz

“Mevla Teala’nin bana verdigi sizin getirdiginizden daha fazladir, o mal ile Siz
sevinirsiniz.” KE, 296/149r12

sew(ing bol- seving olmak, sevindirmek (Unlii, 2012: 516).

Seyhga utru ¢ikdi, (3) bozgi aydi: ey seyh senin kelmekin bizge sewiing boldt

“Seyhe kars1 ¢ikti, bezci dedi: ey seyh senin gelmen bize seving verdi.” KE, 61/18v3

sewiingi bér- mijde vermek, sevindirmek (Unlii, 2012: 516).

Ya ‘ni hamd (10) u sena ol Idi ‘azze ve cellega kim meni halil tédi, kavmi meniy iigiin
varlikga éviirdi, Nemriid otin (11) bustan kildi, ogul kiz togurmas évliigiimni salahga keltlrdi,
Isma ‘il ve Ishak athig (12) peysamber ogullardin seviing bérdi, diismenim Nemriidn helak kildh.

“Yani tesekkiir ve 0vgii o Tanr1 azze ve celleye ki bana samimi dost dedi, kavmi benim i¢in
bagisladi, ¢evirdi, Nemrut atesini bostan etti, ogul kiz dogurmayan karimmu iyilige/dogruluga
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kavusturdu, Ismail ve Ishak adli peygamber ogullardan sevindirdi, diismanim Nemrut’u yok etti.”
KE, 398/210r12

sewiingliig kal- sevindirmek, neselendirmek (Unlii, 2012: 516).

A ‘rabi kérdiim, tédic Ya ‘kiub aydi: ey A 'rabi (16) sen meni sewiingliig kildiy, ne hacetiy
bar aygil, Mevlidin kolar-men, tédi.

“Arabi gordiim deyince Yakup soyledi: ey Arabi sen beni sevince bogdun/sevindirdin, ne
dilegin var, soyle. Mevla’dan isterim, dedi.” KE, 155/79v16

sewlndur- sevindirmek krs. sevindir- (Unli, 2012: 516).

Yisuf olarm kéltiiriip kaf[rindaslariga] (3) aydi: bizaatimizni kabil kildim aslik bereyin,
artukrak hem béreyin, kalgan isle[riniz]- (4) —ni yarin bitkereyin, tép olarm sewiindiirdi.

“Yusuf onlar1 getirip kardeslerine dedi: sermayenizi/malinizi kabul ettim, ag vereyim, daha
cok vereyim, kalan islerinizi ertesi giin bitieyim/yaptirayim diyerek onlart sevindirdi.” KE,
191/103v4

sewiiniis- birlikte sevinmek (Unlii, 2012: 516).

Ywrakdin bularni koriip sewiiniistiler, (17) [Muhamme]dni oltiiriip yarlarim bulun kéltiire
turur tédiler, yakin kéldiler erse aydilar: bularniy (18) [keli]si ozge tiirliig kérek érdi, bularniy
arasinda Mihammed bar, tép kamuglar ére kopup taylayur- (19) —da Resiilu llahm kérdiler ‘Omer
birle élig alisip yaranlar: birle kéliirler.

“Uzaktan bunlar1 goriip birlikte sevindiler, Muhammet’i O6ldiirlip dostlarin1 bulun
getiredurur dediler, yakina/hemen geldiler ise dediler: bunlarin gelisi sadece tek tiirlii gerekli idi,
bunlarin arasinda Muhammet var, diyip herkes mevki edinip sasirtyor ve Resulullah’t gordiiler
Omer ile el tutusup dostlari ile birlikte gelirler.” KE, 375/197r16

sad bol-< F. sevingli olmak, mesut olmak, mutlu olmak (Unlii, 2012: 543).

Sarega haber bérdi. Sare sad boldi. fdige stikr kaldilar, telim mallar berdiler sadaka.

“Sare’ye haber verdi. Sare sad oldu/mutlu oldu. Tanriya siikrettiler, pek ¢ok mallar verdiler
sadaka.” KE, 116/54r11

sad-man bol- < F. sevincli olmamak, mutlu olmamak (Unlii, 2012: 543).

Haberde kéliir: Resiil ‘aleyhi’s-selam aydi: ‘Omer islam (17) keéltiirdi érse seytan andin
son hergiz sadman bolmad.

“Haberde gelir: Resulullah alihisselam dedi: Omer islam/Miisliiman olunca seytan ondan
sonra hi¢bir zaman sad/hos olmadi. KE, 383/200r17

tarab kil-< A. sevinmek, coskunluk gdstermek (Unlii, 2012: 568).

Yezid am koriip sewiindi, temagaka mesgul boldi, tiin kiin hamr igmek birle (10) oyum
kultgu birle raks u rarab kilu basiadi.

“Yezid onu goriip sevindi izlemekle mesgul oldu, gece giindiiz icki igcmek ile oyun
eglenceyle dans ve coskunluk géstermeye basladi.” KE, 461/248v10

3. SONUC

Bu calismada, Kisasu'l-Enbiya'da gecen olumlu temel duygu fiillerini tespit etmek ve bu
fiillerin kissalarin anlatimina katkisini analiz etmek amaglanmustir. Arastirmada, Kisasu'l-Enbiya
metni incelenmis ve birgok temel duygu fiili tespit edilmistir. Bu temel duygulardan olumlu anlama
sahip olanlar “Ask ve Sevgi Bildiren Temel Olumlu Duygu Fiilleri” ve “Haz, Mutluluk ve
Hosnutluk Bildiren Temel Olumlu Duygu Fiilleri” olarak iki baslikta gruplandirilmigtir. Eserde agk
ve sevgi duygularimin ifadesinde 16 duygu fiili tespit edilirken haz ve mutluluk duygularim
karsilayan 19 tane fiil belirlenmistir.
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Tablo 2: Kisasu'l-Enbiya’da Tespit Edilen Temel Olumlu Duygu Fiilleri Tablosu

Ask ve Sevgi Bildiren Temel Olumlu Duygu
Fiilleri

Haz, Mutluluk ve Hosnutluk Bildiren Temel
Olumlu Duyqu Fiilleri

asik bol-, hayran bol-, hayran kal-, hullet bér-,
1s1n-, koniil aldur-, koniil bagla-, koniil 1s1k-,
kontillen-, konilsin-, meftan bol-, mihr sal,
sew-, sewdr-, sewig bol-, séwuglig bol-.

‘afiyet bér, hos kel-, hoslan-, hos-ntid bol-, hos-
nid kil-, kdylini hos kil-, koglini hos tut-, 0s-,
sewinglig bol-, sewdiglig bol-, sewin-,
sewlin¢ bol-, sewiingi bér-, sewunglig kil-,

sewindir-, sewiiniis-, sad bol-, sad-man bol-,
tarab kil-.

Tespit edilen duygu fiilleri yoluyla Harezm Turkgesini edebi dil olarak kullanan insanlarin

duygu diinyalar1 aralanmaya ¢aligilmigtir. Bu fiillerin kissalarin anlatimina katkisi ise, insanlarin
Allah’la, peygamberlerle, din dlimleriyle ve birbirleriyle olan olumlu iligkilerinin dil yoluyla ortaya
konulmasim saglamasidir. Ote yandan belirlenen fiiller peygamberlerin insani yonlerini, duygusal
zenginliklerini ve ornek alinacak ahlaki degerlerini vurgulamaktadir. Ayrica ask, sevgi, haz,
mutluluk ve hognutluk duygularinin Harezm Tiirkgesi doneminde de istenen ve bireyler arasinda
olumlu etki yaratan duygulardan oldugu gézlemlenmistir. Kisasu'l-Enbiya‘daki temel olumlu duygu
fiilleri, kissalarin hem edebi yonuni giclendirmekte hem de yazildigi donemin psikolojik ve
sosyolojik durumunu gézler 6niine sermektedir.
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