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ABSTRACT

Students participate in extracurricular activities for various reasons, as these activities contribute to their
cognitive, affective, and social development. During this process, both students and teachers have certain
expectations regarding the planning and implementation of these activities. In order for extracurricular
activities to contribute more effectively to the educational process, it is of great importance to systematically
evaluate their effects on students and to understand teachers’ perceptions and expectations regarding these
activities. Out-of-class educational activities are considered as practices that include field trips, observations,
nature-based activities, museum visits, project-based studies, and learning environments outside the school.
Such activities support experiential learning by enabling students to actively participate in the learning process
and help relate theoretical knowledge to daily life. In this context, the main aim of this study is to reveal primary
school teachers’ views on the effects of out-of-class educational activities on students. As a result, it is seen
that out-of-class educational activities constitute an important pedagogical tool that enriches the learning
process at the primary school level. Accordingly, it is recommended that teachers include more out-of-class
activities in their lesson plans and that school administrations and educational policies support and encourage
such practices.
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ILKOKUL OGRETMENLERININ SINIF DISI EGIiTIiM
ETKINLIKLERININ OGRENCILER UZERINDEKI ETKIiSi

OZET

Ogrenciler, bilissel, duyussal ve sosyal gelisimlerine katki saglayan ders dis1 etkinliklere gesitli nedenlerle
katilim gostermektedir. Bu siiregte hem oOgrenciler hem de &gretmenler, etkinliklerin planlanmasi ve
uygulanmasi asamalarinda belirli beklentiler tasimaktadir. Ders disi etkinliklerin egitim siirecine daha nitelikli
katk1 sunabilmesi i¢in, bu etkinliklerin 6grenciler iizerindeki etkilerinin sistematik olarak degerlendirilmesi ve
ogretmenlerin etkinliklere yonelik algi ile beklentilerinin anlagilmast biiyliik 6nem tasimaktadir. Sinif dist
egitim etkinlikleri; gezi, gbzlem, doga etkinlikleri, miize ziyaretleri, proje ¢aligmalart ve okul dig1 6grenme
ortamlarini kapsayan uygulamalar olarak ele alinmaktadir. Bu tiir etkinlikler, 6grencilerin dgrenme siirecine
aktif katilimimi saglayarak deneyim temelli 6grenmeyi desteklemekte ve teorik bilgilerin giinliik yasamla
iliskilendirilmesine katki sunmaktadir. Bu dogrultuda, arastirmanin temel amaci; ilkokul 6gretmenlerinin sinif
dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler tizerindeki etkilerine iligkin goriiglerini ortaya koymaktir. Sonug olarak,
siif dig1 egitim etkinliklerinin ilkokul diizeyinde 6grenme siirecini zenginlestiren énemli bir pedagojik arag
oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin ders programlarinda sinif dis1 etkinliklere daha fazla yer
vermeleri ve okul yOnetimleri ile egitim politikalarinin bu tiir uygulamalar1 destekleyici diizenlemeler
yapmalar1 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Etkinlik, Stmf Dis1 Etkinlik, Simif I¢i Etkinlik
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1. GIRIS

Etkinlik, 6gretim programinda yer alan kazanimlarin 6grencilere kazandirilmasi
amaciyla, 0gretmen rehberliginde 6grenciler tarafindan yliriitiilen egitici faaliyetler olarak
tanimlanmaktadir  (Odabasi, 2007). Etkinliklerin =~ 6grenciler tarafindan  bizzat
gerceklestirilmesi, kavramin temel amacini desteklemesi bakimindan biiylik 6nem
tagimaktadir. Tiirkiye’de 2006 yilindan itibaren egitim-0gretim siireclerinde etkinlik temelli
Ogretim anlayis1 yayginlagsmis ve bu yaklagim, egitim uygulamalarinin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmistir. Etkinlik temelli 6gretim, temel olarak derslerin uygulamali etkinlikler
araciligryla islenmesini ifade etmektedir (Felder & Brent, 2009).

Bu yaklagimin temel hedeflerinden biri, bireylerin “68renmeyi 6grenme” becerisini
kazanmasidir. Ogrenmeyi 6grenme, bireyin dgrenme siirecine iliskin sorumluluklarinin
bilincinde olmasi; etkili 6grenme stratejilerini ve tekniklerini tanimasi ve bu yontemleri
ogrenme siireglerinde bilingli bicimde kullanmasi olarak tanimlanmaktadir (Arici, 2020).
Etkinlik temelli 6gretimde Ogrencilerin etkinliklere aktif katilimi ve kendi 6grenme
stire¢lerinin sorumlulugunu iistlenmeleri tesvik edilmektedir. Bu nedenle, etkinlik temelli
Ogretim giincel ve cagdas egitim yaklasimlarindan biri olarak degerlendirilmektedir.

Etkinlik temelli 6gretimin merkezinde etkinlikler yer almaktadir. Bu nedenle, bu
Ogretim yaklasiminda dersler, uygun etkinlikler araciligiyla islenirken, bu etkinliklerin
belirli olgiitleri karsilamasi gerekmektedir. Derslerde kullanilan etkinlikler, programin genel
amaglart ve egitim felsefesiyle uyumlu olmali; mevcut kaynaklar, uygulayicilarin
yeterlilikleri ve toplumun genel kabulleriyle de oOrtiismelidir. Ayrica, bu etkinliklerin
hedeflenen kazanimlar1 gerceklestirebilecek nitelikte olmasi ve aileler, Ogrenciler,
ogretmenler ile toplum tarafindan kabul gormesi 6nem arz etmektedir. Etkinliklerin maliyet-
fayda dengesi gozetilmeli, sagladig: yararlar 6l¢iilebilir olmali ve potansiyel riskler en aza
indirgenmelidir. Bunun yan1 sira, etkinlikler agik, anlasilir bicimde ve gerekli unsurlar
kapsayacak sekilde tasarlanmalidir (Erkan, 2006: 48). Bu kriterlere uygun etkinliklerin
derslerde etkin bigimde uygulanmasinda Ogretmenlerin rolii kritik ©neme sahiptir.
Etkinliklerin basarisi, dogrudan uygulayict olan Ogretmenin tutumu ve becerileri ile
yakindan iligkilidir. Ogretmenler, 6grenme-6gretme siirecinde dgrencileri merkeze alarak,
tiim 6grencilerin etkinliklere aktif katilimini saglamakla yiikiimliidiir (Goger, 2018). Ayrica,
ogretmenlerin 6grencilerin etkinliklere katilimini tesvik etmeleri, siirecin verimliligini
artirmaktadir.  Ancak, etkinliklerin uygulanmasi ve Ogrencilerin  kazanimlarinin
pekistirilmesi  sadece  Ogretmenlerin  degil, aym1 zamanda ebeveynlerin de
sorumlulugundadir. Ciinkii okulda edinilen bilgilerin pekistirilmemesi durumunda unutulma
riski artmaktadir. Bu nedenle, okulda kazanilan bilgilerin kaliciligin1 saglamak amaciyla
smif i¢i ve sinif dis1 calismalarin desteklenmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

Ders dis1 etkinlikler literatiirde farkli sekillerde tanimlanmakta ve ¢esitli agilardan
ele alinmaktadir. Bartkus ve arkadaglar1 (2012), bu etkinlikleri okulun gézetimi altinda
olmakla birlikte, normal ders saatleri disinda gergeklesen ve miifredat kapsamina dahil
edilmeyen hem akademik hem de akademik olmayan faaliyetler olarak tanimlamistir.
Denault ve meslektaslar1 (2019) ise ders dis1 etkinlikleri, okul saatleri haricinde uygulanan,
belirlenmis kurallara gore organize edilen ve okul miifredatin1 destekleyen faaliyetler olarak
ifade etmektedir. Seker (2020), ders dis1 etkinliklerin akademik kuliipler, sanat ¢caligmalari,
ogrenme gruplari, kiiltiirel kuliipler ve dans gibi gesitli akademik ve akademik olmayan
etkinlikleri kapsadigini vurgulamistir. Buna ek olarak, Shulruf ve digerleri (2008), bu
kavrami 6grencilerin resmi okul saatleri ve ders programi disinda, goniilliiliik esasina dayali
olarak katildiklar1 yapilandirilmis aktiviteler olarak tanimlamistir. Alnacem (2021) ise ders
dis1 etkinlikleri miifredat dis1 gerceklestirilen tiim faaliyetler olarak tanimlamaktadir. Bu
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farkli tanimlamalar 15181nda, ders dis1 etkinlikler kavraminin arastirmacilar arasinda kesin ve
ortak bir tanima sahip olmadig1 goriilmektedir.

Baz1i c¢alismalarda ders dis1 etkinlikler miifredatin bir pargast olarak
degerlendirilirken, digerlerinde bu etkinliklerin miifredat dis1 ger¢eklesen faaliyetler oldugu
vurgulanmaktadir. Benzer sekilde, bazi arastirmalar ders dis1 etkinlikleri, ders icerigine bagl
olarak ders basarisin1 olumlu yonde etkileyen ¢alismalar olarak kabul ederken, digerleri bu
tiir etkinlikleri dogrudan dersle iligkilendirilmeyen ve akademik basariya katkisi olmayan
faaliyetler olarak ele almaktadir (Sarag, 2017; Bodur, 2015). Ayrica, alanyazinda ders dis1
etkinliklerin isimlendirilmesi konusunda da farkliliklar mevcuttur. Bu etkinlikler cesitli
calismalarda “okul dis1 etkinlikler” (Sarag, 2017; Urey & Kaymakei, 2020; Alkan, 2023;
Sevim & Demirci, 2025), “stmf dis1 etkinlikler” (Bodur, 2015; Oziir & Sahin, 2017;
Tagrikulu & Yilmaz, 2019; Evcimik, 2023), “program dis1 etkinlikler” (Cogmen, 2020;
Kocayigit & Ekinci, 2020; Atmaca, 2023; Uzun & Bolat, 2023) veya “ekstra program
etkinlikleri” (Altan & Seker, 2021; Ko¢ vd., 2024; Orhan vd., 2024) seklinde
isimlendirilmistir. Bu ¢alismada ise s6z konusu faaliyetler genel bir tanimlama ile “ders dis1
etkinlikler” olarak ifade edilmistir.

Arastirmanin temel amaci, ilkokul 6gretmenlerinin siif dis1 egitim etkinliklerinin
ogrenciler lizerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Egitim-6gretim siirecinde ve 6grencilerin
gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan ders disi1 etkinliklerin etkili olabilmesi i¢in, bu
etkinliklere katilan O6grencilerin ve uygulayici Ogretmenlerin beklentilerinin agik¢a
anlasilmas1 gerekmektedir. Etkinliklerin uygulama siirecinde o6grenciler {izerindeki
etkilerinin degerlendirilmesi, ¢calismanin 6nemini artirmaktadir.

Bu arastirma, ders dis1 etkinliklerin 6grenciler iizerindeki etkisini inceleyen sinirli
sayida caligsma arasinda kapsamli bir nitelik tagimasi agisindan 6nemlidir. Ayrica, ilgili
alanda gergeklestirilecek ileri diizey arastirmalar i¢in temel bir durum tespiti ve referans
kaynag1 olmay1 amaglamaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Etkinlik Temelli Ogretim

Zaman i¢inde degisen kiiresel kosullar ve bireylerin farklilasan perspektifleri,
iilkelerin egitim yaklasimlarinda énemli doniisiimlere neden olmustur. Giliniimiizde okul,
yalnizca bilgi aktaran bir kurum olmanin Gtesine gegerek, dgrencilerin deneyimleyerek
ogrenmelerini tesvik eden bir yapiya evrilmistir. Bu donilisiimde etkinlikler kritik bir rol
oynamaktadir. Etkinlikler, sadece okul ortaminda degil, okul dis1 alanlarda da
gerceklestirilebilmektedir. Etkinliklerin hem okul i¢cinde hem de disinda etkili ve islevsel bir
sekilde uygulanmasi, etkinlik kavraminin kapsaminin genislemesine yol agmis ve giinliik
yasam aktiviteleri—Ornegin yemek yeme, ylrime, televizyon izleme gibi de etkinlik olarak
degerlendirilmesine zemin hazirlamistir. Bu ¢esitlilik, etkinlik kavraminin tanimi, hangi
faaliyetlerin etkinlik sayilabilecegi gibi temel sorular1 giindeme getirmistir (Onciil, 2000).

Literatiirde etkinlik kavramina iligkin farkli tanimlamalar bulunmaktadir. Oguzkan
(1974), etkinligi, cocuklarin kendi ihtiya¢ ve amaglarina uygun olarak, goniilliilik temelinde
katildiklar1 herhangi bir 6grenme durumu seklinde tanimlamistir. Doyle ve Carter (1984) ise
etkinligi, diisiince ve davranislar1 yonlendiren, yapilandirilmis sistemleri tanimlamaya
yonelik aragtirmalar olarak ifade etmistir. Doyle (1986), etkinligi ise 6grencilerin miifredat
hedefleri dogrultusunda sorumluluk iistlenip aktif katilim sagladiklar1 ve sonunda somut bir
iirlin ortaya koymayi amaglayan ilgi ¢ekici egitimsel faaliyetler olarak nitelendirmistir.
Onciil (2000) ise etkinligi, ogretmenin cocuklarin gelisimini desteklemek amaciyla
uyguladig1 veya ¢ocugun kendi istegiyle gergeklestirdigi, belirlenen hedeflere ulasmayi
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saglayan diizenli ve yapilandirilmis faaliyetler olarak tanimlamistir. Gomleksiz ve
arkadaslar1 (2011) etkinligi, programdaki kazanimlarin 6grencilere kazandirilmasi igin
yapilan uygulamalar olarak belirtirken, Coles ve Brown (2013) ise etkinligi 6gretmen
rehberliginde planlanan, 6grencilerin belirli bir siire¢ ve diizen igerisinde olusturdugu bir
durum olarak agiklamustir.

Literatiir taramasi sonucunda, etkinlik kavramiyla ilgili yapilan tanimlarin genellikle
etkinliklerin tiim boyutlarin1 kapsamada yetersiz kaldig1 gozlemlenmistir. Bu durum,
etkinlik kavramina yonelik daha kapsamli ve islevsel bir tanim gelistirme gerekliligini ortaya
cikarmaktadir. Bu cergevede, etkinlik; ders hedefleriyle uyumlu ve uygulama yapilacak
grubun yas, akademik seviyeye, ilgi alanlar1 gibi 6zellikleri dikkate alinarak tasarlanmuis;
okul saatleri iginde smif ortaminda veya disinda, okul disi zamanlarda ise farkli fiziksel
mekanlarda gesitli yontemlerle gerceklestirilebilen; 6gretmenin rehberlik roliinii tistlendigi
ve 0grencinin aktif olarak katilim sagladigi; uygulama sonucunda somut ya da soyut ¢iktilar
tireten egitsel faaliyetler biciminde tanimlanabilir. Bu tanimda &zellikle, etkinliklerin belirli
hedeflere odaklanmasi, kazanimlarla uyumlu olmasi ve dgretmen-6grenci rollerinin agik
bigimde belirlenmesi 6n plana ¢ikmaktadir.

Etkinlik temelli Ogretim, temel anlamda “etkinliklerin ders siireci icerisinde
uygulanmas1” olarak tanimlanmaktadir (Felder & Brent, 2009: 282). Daha kapsamli bir
sekilde ele alindiginda, bu 6gretim yaklasimi; 6grencilere karsilastiklar: sorunlara yaratici
coziimler iiretmeyi Ogreten, pratik ve uygulanabilir yontemlerle ¢6ziim yollar
gelistirmelerini destekleyen ve gelisim ¢agindaki ¢ocuklarin 6grenme 6zgiivenini artiran
etkili bir yontem olarak ifade edilmektedir (Hee, 2005). Bir baska ifadeyle, etkinlik temelli
Ogretim, 6grenme amaglarina paralel olarak yapilandirilmis, 6grenci odakli ve cesitli 6zgiin
ogrenme deneyimleri saglayan sistematik etkinlikler dizisi olarak tanimlanabilir (Johnson ve
ark., 2015).

Bu tanimlardan yola ¢ikarak, etkinlik temelli 6gretimin esas itibariyla etkinliklerin
ders iginde veya ders disinda uygulanmasini kapsadig1 sdylenebilir. Ancak bu siirecte hem
ogretmenlerin hem de oOgrencilerin edindigi kazanimlar, etkinlik temelli 6gretimin
geleneksel G6gretim anlayisindan farklilasmasini saglamaktadir. Yapilandirmaci egitim
anlayisindan beslenen etkinlik temelli 6gretim, klasik 6gretim yontemlerinden ayrilir; ¢linkii
bu yaklagimla 6grenciler 6grenme siirecine aktif katilim gostermektedir. Kenley (2007: 57),
etkinlik temelli 6gretimi “6grencinin hazir halde tasarlanmis veya planlanmais bir etkinlige
dinamik bigimde katildig1 bir egitim sekli” olarak tanimlamistir. Bu nedenle, etkinlik temelli
ogretimin uygulandig1 siniflarda 6grenciler sadece pasif bilgi alicilar1 olmayip; arastiran,
ogrenen ve elestirel diisiinceyi benimseyen bireyler olarak yetistirilmektedir. Ogrencilerin
ogrenme siirecine aktif katildig1 ve deneyimleyerek 6grendigi bu yaklagim, sinif ortaminda
ogrencilerin 6gretmenler kadar derse hazirlikli olmalarini ve etkin katilim gdstermelerini
zorunlu kilmaktadir (Sirin, 2012).

Derse hazirlikli katilan ve etkinliklere aktif sekilde dahil olan 6grencilerde, analiz,
sentez ve degerlendirme gibi {ist diizey biligsel becerilerin gelistigi tespit edilmistir (Bonwell
& Eison, 1991; Festus, 2013). Bu siirecte 6grenciler, belirlenen hedeflere ulasmak amaciyla
yeni T{riinler olusturmakta veya mevcut {iriinler {izerinde elestirel bakis acisiyla
degerlendirmeler yapmaktadir. Etkinlik temelli 6gretim uygulanan siniflarda, etkinliklerin
ogrencilerin 6grenmelerini i¢cinde bulunduklari sosyo-kiiltiirel ve cevresel baglamlarla
iliskilendirmesine olanak saglamasi biiyiik énem arz etmektedir. Bu tir uygulamalar,
ogrenmenin hem anlamli hem de kalici olmasimi desteklemenin yani sira, 6grencilerin
ogrenmeye karsi olumlu tutumlar gelistirmesine de katkida bulunmaktadir (Korkmaz, 2021).
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Etkinlik temelli 6gretimin planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarinda
Ogretmenlerin  sorumlulugu biiyiiktiir; zira bu yaklasim, etkili bir 6grenci-6gretmen
etkilesimi tlizerine insa edilmistir. Sorgulama, kesfetme, deney yapma, is birligi icinde
caligma ve O0grenmenin keyfini ¢ikarma becerilerini destekleyen bu 6gretim modelinde,
ogretmenin rolii bilgi aktarmaktan ¢ok Ogrenme siirecini kolaylastirmak ve dgrencileri
motive etmek yonindedir (Patil, Ramnarayan & Sandhu, 2016).

Alanyazinda, etkinlik temelli 6gretimin uygulandig: siniflarda bircok olumlu etkinin
gozlendigine dair gesitli caligmalar mevcuttur. Ekinci ve arkadaslar1 (2020), bu 6gretim
yaklagiminin akademik basariya olumlu katki sagladigini; Camci (2012) ise 6grencilerin
yorum yapma becerilerinin gelismesi ve nedensel diisiinmeye tesvik edilmesine destek
oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Karakas ve arkadaslari (2016) cevre bilinci ve
duyarhiligin arttigim1 vurgulamis; Kosterelioglu ve arkadaslar1 (2014) ile Olkun ve Toluk
Ucgar (2014) 6grenilen bilgilerin kaliciliginin gliglendigini ortaya koymustur. Anwer (2019)
da etkinlik temelli 6gretimin Ogrencilerin derse karst motivasyonunu artirdigina dikkat
cekmistir. Bu bulgular dogrultusunda, Batdi (2014) etkinlik temelli 6gretimin 6grenme
stirecine etkin ve butuncil bigimde entegre edilmesinin bircok egitim sorununa ¢oziim
olabilecegini ileri stirmiistiir.

Etkinlik temelli 6gretimin 6grenci lizerindeki olumlu etkilerinin ortaya ¢ikabilmesi
icin siirecin ilgi ¢ekici ve eglenceli sekilde tasarlanmasi zorunludur. Bu durum, 6grenilen
bilgilerin 6grenciler tarafindan daha etkili kavranmasini saglamaktadir (Binbasioglu, 2013).
Ciinkii etkinlik temelli 6gretim, Ogrencilerin uygulamali deneyimlere aktif katilimini
destekleyerek soyut kavramlarin somut gozlemlerle iliskilendirilmesine imkan tanir ve
bdylece bilimsel kavramlarin daha derinlemesine anlagilmasina katki saglar (Noreen &
Rana, 2019).

Bunun yani sira, duygusal, zihinsel, fiziksel ve entelektiiel etkinlikler arasinda
dengeli bir etkilesimin saglanmasi, etkinlik temelli 6gretimin basarisini artiran temel
faktorlerden biridir (Suparno ve ark., 2019). Bu yaklasimin ders ortaminda etkin bi¢gimde
uygulanabilmesi i¢in saglam ve titiz bir planlama stireci gerekmektedir. Saglikli planlamanin
temelini, etkinlik temelli 6gretimin igerigine uygun, 6grenci merkezli, eglenceli ve 6zgin
deneyimler sunan programlarin gelistirilmesi olusturmaktadir. Bu tiir programlar,
ogrencilerin becerilerini  gelistirmeyi ve yaratici diislinme kapasitelerini artirmay1
amaglamalidir. Egitim siirecinde karsilagilan sorunlarin en aza indirilmesi ve siirecin
aksamasimin Onlenmesi agisindan Ogretmenlere ve Ogrencilere yonelik etkin geri doniit
mekanizmalarinin varligi kritik neme sahiptir. Ciinkii geri doniitler, egitimcilerin planlama
yapmasina ve siireci gerektigi sekilde yonlendirmesine olanak saglar. Ayrica, 6§renme
stirecine iligkin geri doniitlerin 6grencilerin akademik basarisinda 6nemli bir rol oynadigi
bilinmektedir (Torrance, 2007).

Etkinlik temelli 6gretim baglaminda da, uygulanan etkinliklerin hedeflere ulasip
ulagmadiginin ve 6grenciler iizerinde ne tiir etkiler yarattiginin belirlenmesi amaciyla uygun
degerlendirme yontemlerinin secilmesi biiyiik onem tasimaktadir. Sans eseri, etkinlik temelli
Ogretimin yayginlagsmasiyla birlikte degerlendirme tekniklerinde de 6nemli bir doniistim
yaganmustir. Bu 68retim yaklagimiin kullanildigr siniflarda, geleneksel yontemlerin yan
sira siire¢ degerlendirme, akran degerlendirmesi, 6z degerlendirme ve 1is birligi
degerlendirmesi  gibi  ¢esitli  alternatif degerlendirme bigimlerinin  kullanildig1
gozlemlenmektedir (Batdi, 2014). Bu cesitlilik, egitim-6gretim siireclerinin tek bir
merkezden ziyade ¢ok sayida paydasin aktif katilimiyla degerlendirilmesi gerekliligini
ortaya koymaktadir. Gliniimiizde egitim siireci, paydaslar arasinda stirekliligi saglanmasi
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gereken bir i birligini zorunlu kilmakta ve bu is birliginin etkin sekilde siirdiiriilebilmesi
icin tlim taraflarin siirece dahil olmas1 gerekmektedir.

2.2. Okullarda Ders ici Etkinlikler

Egitim, bireylerin toplumsal degerler ve egilimlere uyum saglamasinda ve toplumun
gelecegini sekillendirmesinde 6nemli bir islev tistlenmektedir. Yiicel (2010) tarafindan ifade
edildigi tizere, insanlik son on yil i¢inde, onceki iki milyon yil boyunca iiretilen bilgi
miktarindan daha fazlasini {iretmis ve bu bilgi liretiminde egitimin merkezi bir rolii
bulunmaktadir. Bu nedenle, egitim sistemlerinin bireylerin tercihlerini gozeterek, kisisel
gelisimlerini destekleyecek nitelikte etkinlikler planlamasi ve uygulamasi gerekmektedir
(Sirin, 2012).

Bireylerin gelisimini desteklemek amaciyla, ders saatleri iginde belirlenen plan
cercevesinde yiiriitiilen ve ders kitaplari, calisma kagitlar1 gibi ¢esitli araglardan yararlanilan
faaliyetler “ders igi etkinlik” olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde, etkinlik denildiginde
cogunlukla ders i¢i etkinlikler kastedilmektedir. Egitim programlarinda yer alan
etkinliklerin, ilgili 6gretim programlari dogrultusunda ve ders ortaminda uygulanmasi 6nem
tagimaktadir. Program kavrami, egitim programi, 6gretim programi ve ders programi olmak
izere li¢ farkli diizeyde ele alinmaktadir. Demirel (2011), egitim programini okul i¢i ve
disindaki 6grenme yasantilarinin diizenlenmesi; 6gretim programini belli bir dersin okul i¢i
ve dist 6gretimine yonelik planlanmis etkinlikler biitlinli; ders programini ise bir ders
stresince hedeflenen kazanimlarin Ogrencilere kazandirilmasi igin diizenlenen tiim
etkinliklerin plan1 olarak tanimlamaktadir. Bu g¢ercevede, ders igerigi, amaglar ve
etkinliklerin 6zelliklerine uygun programlarin hazirlanmasi ve bu programlarin gerektirdigi
sekilde etkinliklerin uygulanmasi zorunludur.

Ders ic¢i etkinliklerin tasarlanmasi ve programlar dogrultusunda planlanmasinin
ardindan, bu etkinliklerin gergeklestirilecegi ortamin uygun bicimde hazirlanmasi
gerekmektedir. Genellikle ders ici etkinlikler, ders saatleri icerisinde uygulama okulunda
yirttiilir. Bu noktada okulun fiziksel olanaklari ile sosyokiiltiirel yapisi, etkinliklerin etkin
ve verimli bigimde gerceklestirilmesini dogrudan etkileyen temel unsurlar arasinda yer
almaktadir. Okul ortami, planli ve kontrollii bir egitim alani olarak islev gorurken,
ogrencilerin okula gelmeden once yasadiklar1 olumsuz toplumsallagma etkilerinin okulda
azaltilmas1 ve telafi edilmesi amaclanmaktadir (Celep, 2010). Bu baglamda egitimin
okullarda sistemli ve programli sekilde yiiriitiilmesinin dnemi Calik (2012) tarafindan
vurgulanmistir.

Son yillarda okullarda verilen derslerin igerik ve uygulama big¢imleri koklii
degisikliklere ugramistir. Bu doniisiim, bireylerin degisen ozellikleri, egitim siirecine
yonelik farkli bakis acgilar1 ve hizla degisen diinya kosullarinin etkisiyle egitim
yoneticilerinin 6grenen merkezli yaklagimlari benimsemesinden kaynaklanmaktadir.
Literatiirde bu yaklasim, yapilandirmaci egitim olarak ifade edilmektedir. Yapilandirmaci
egitim, 68renciyi siirecin merkezine koyan ve dgrenme-08retme siireclerinde dgrencinin
aktif katilimini destekleyen bir pedagojik anlayistir (Chen, 2003).

Yapilandirmaci egitim felsefesine uygun 6grenme ortami, 6grencinin bilgiyi aktif
sekilde yapilandirmasini destekleyen bir 6gretim ortami olarak tanimlanmaktadir. Bu
yaklagima gore, Ogrenci bilgiyi pasif alict konumunda olmayip, bilgiyi aktif olarak
edinmekte, deneyimlemekte ve yasamina entegre etmektedir. Bu nedenle, yapilandirmaci
egitimde en uygun Ogrenme durumu, etkinliklerle desteklenen etkin 6grenme big¢imidir
(Giines, 2007).

Etkinlikler, 6grencilerin bilgiye ulasma yollarim1 kesfetmelerine olanak taniyarak,
onlar1 pasif bilgi alicis1 olmaktan c¢ikarip aktif bilgi edinicilere doniistiirmektedir. Bu



ILKOKUL OGRETMENLERININ SINIF DISI EGiTiM ETKINLIKLERINIiN

62 - OGRENCILER UZERINDEKI ETKISi

baglamda, etkinlik temelli 6gretimde 6grenci rolii ile yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin
ogrenci merkezli bakis acisi arasinda paralellik bulunmaktadir. Yapilandirmaci yaklasim
egitim sistemi olarak benimsendikten sonra, etkinlikler derslerde yaygin olarak
uygulanmaya baslanmistir. Bu uygulamalarin biiyiik ¢ogunlugunu genellikle ders igi
etkinlikler olusturmaktadir. Etkinliklerin se¢imi ve uygulanmasinda temel kaynaklar ise ders
kitaplaridir. Ders kitaplarindaki etkinliklere erisim kolaylig1 ve bunlarin derslerde pratik
sekilde uygulanabilir olmasi, 0gretmenlerin bu kaynaklara yonelmesini saglamaktadir.
Bunun yani sira, Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB) etkinliklerin denetimi, alan uzmanlarinin
goriglerinin  alinmas1 ve oOgretmenlere etkinliklerin zamanlamasina iliskin &nceden
hazirlanmis planlarin sunulmasi gibi uygulamalari, 6gretmenlerin ders kitaplarindaki
etkinlikleri kullanma konusunda tesvik edilmelerini saglamaktadir. Bu yaklasim,
ogretmenlerin ders kitaplarina baglilik diizeyini inceleyen arastirmalar tarafindan da
dogrulanmaktadir (Kara Ozkan, 2021; Koéroglu & Balci, 2022; Oztiirk, 2019; Karaaslan,
2023).

Ders i¢i etkinliklerin ders kitaplarindan se¢ilme siirecinde etkinligi uygulayan
ogretmenin niteligi de énemli bir faktdrdiir. Ogretmen, etkili 6grenmenin saglanmasi igin
egitim-6gretim ortamini diizenleyen, 6grencinin 6grenme siireglerine rehberlik eden ve
bireysel farkliliklar1 dikkate alan bir aktor olarak rol almaktadir (Taspinar, 2010). Bu
dogrultuda, 6gretmen ders kitaplarinda yer alan etkinlikleri sinif ortamimin kosullarina,
dersin amaclarina ve okulun bulundugu g¢evrenin Ozelliklerine uygun sekilde en etkili
bicimde uygulamalidir. Etkili 6grenme siireglerinde hedef, Ogrencilerin bireysel
farkliliklarina saygi gostererek cesitli 6grenme yaklagimlarina imkan saglamak ve hem
baskin hem baskin olmayan 6grenme stillerinin gelisimini desteklemektir (Gencel &
Erdogan, 2022).

Ogretmenlerin bu siiregteki rolii oldukca 6nemlidir. Ericksen (1978), sinif igi
etkinliklerin etkili 6grenmeye katkisinin, 6gretmenin 6grencilerin derse olan ilgisini gekme
ve bu ilgiyi devam ettirme yetenegine bagl oldugunu vurgulamistir. Ogretmen rehberliginde
gerceklestirilen ders i¢i etkinlikler etkin sekilde uygulandiginda, 6grenciler uygulamali
problem c¢ozme ve bilgi-beceri transferini igeren ist diizey biligsel performanslar
sergilemekte ve bu sayede zihinsel modellerini gelistirmektedirler (Churchill, 2003). Bu
nedenlerle, etkinlikler derslerde 6grencilerin 6grenme siireclerine aktif katilimini saglayan
etkili araclar olarak giderek daha fazla tercih edilmektedir (Alabi, 2014). Etkinliklerin
yayginlagmasiyla birlikte, 6grencilerin 6zgiivenlerinde artis gdzlemlenmekte, 6grenmenin
sorumlulugunu iistlenme becerileri gelismekte ve yapilan etkinlikler 6grencilerin kendine
giiven kazanmasina olumlu katki saglamaktadir.

2.3. Okullarda Ders Disi1 Etkinlikler

Ders dis1 etkinliklerin hem diinya genelinde hem de Tiirkiye’de ne zaman
uygulanmaya baslandigi konusu, arastirmacilarin ilgisini ¢eken 6nemli bir alandir. Tarihsel
stire¢ incelendiginde, gegmis donemlerde ders disi etkinlik kapsamina girebilecek bazi
faaliyetlerin yapildig1 goriilmekle birlikte, bu uygulamalarin planli ve amagli olmamasi
sebebiyle ders dis1 etkinlik olarak tanimlanmas1 uygun degildir. Boatwright (2009), ders dis1
etkinliklerin diinya ¢apindaki gelisimini {i¢ temel asamada ele almistir. Birinci asama, 1880-
1896 yillar1 arasinda egitimcilerin ders dis1 etkinliklere genel olarak karsi ¢iktigr donemdir.
Ikinci asama, 1896-1917 yillar1 arasinda ders dis1 etkinliklerin kismen kabul edilmeye
baslandig1 donem olarak belirtilmistir. Son agama ise 1918 sonrast donemi kapsamaktadir
ve bu donemde egitimcilerin ders dis1 etkinliklerin 6nemini daha iyi kavradiklar ifade
edilmektedir.
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Ders dis1 etkinlikler, diinya genelinde 19. ylizyilin sonlarina dogru tartisilmaya
baslanmis ve 20. ylizyilin baglarinda uygulanmaya konulmusken, Tiirkiye’de bu
uygulamalarin yayginlagsmasi daha gec tarihlere denk gelmektedir. Tiirkiye’de ders disi
etkinliklerin tarihsel gelisimine iliskin ilk 6rneklerden biri, Binbasioglu’nun (2000) aktardig1
iizere, 1909 yilinda Istanbul Ogretmen Okulu miidiirii olarak géreve baslayan Sati Bey’in
uygulamalaridir. Binbasioglu, Sat1 Bey’in okulda disiplin saglamakla gérevli mubassirlarin
gorevine son vererek, Ogrencilerin kendi kendilerini yonetmelerine imkan tanidigini
belirtmistir. Bu sayede 6grenciler, ders dis1 zamanlarda bagimsiz hareket edebilmis ve kendi
yasamlarini diizenleme firsati bulmuslardir.

Bu uygulamanin elde edilen sonuglari, ders dis1 etkinliklerin temel amaclariyla
uyumlu bir seyir izlemektedir. Ayrica, literatiirde yer aldig1 iizere, 1936 yilinda kurulan Koy
Ogretmen Okullar1 ile 1940°ta faaliyete gecen Ky Enstitiileri biinyesinde, ders dis1 dgrenme
ortamlar1 kapsaminda ¢esitli uygulamalara yer verilmistir (Berberoglu & Uygun, 2013). Bu
egitim kurumlarinda verilen ziraat, ipek bocekg¢iligi ve balike¢ilik gibi dersler tamamen
uygulamaya dayali olup, 6grenmenin sinif disina taginmasina imkan tanimastir.

Tiirkiye’de Cumhuriyet’in ilk yillarinda egitim anlayisinda kokli degisiklikler
yasanmig ve Onemli reformlar hayata gegirilmistir. Bu donemde, 1924 yilinda John
Dewey’in Tiirkiye’ye gelerek gergeklestirdigi toplantilar 6nemli bir etki yaratmistir. Bu
nedenle, Cumhuriyet’in ilk donemlerinde ders dist etkinlik uygulamalarinin baslamast,
Dewey’in davet edilip hazirladig1 rapor ve bu rapor dogrultusunda gergeklestirilen egitim
reformlariyla iliskilendirilebilir (Cogmen, 2020).

John Dewey’in raporunun ardindan egitim alaninda 6nemli reformlar yapilmasina
ragmen, Ogrenci-6gretmen ve ders-okul iligkisine yonelik anlayista hemen bir degisim
gerceklesmemistir. Ancak bu alg1 degistikge, etkinlik kavrami ve etkinlik temelli 6gretim
egitim sistemine ancak 2005 yilindan sonra dahil olabilmistir. Bu tarihten itibaren 6grenci,
Ogretmen, ders ve okul anlayigsinda koklii doniisiimler yasanmis ve dersler okul disina
tagsmaya baslamistir. Bu gelismeler, ders dis1 etkinliklerin 6nemini daha da artirmistir.

Ders dis1 etkinlikler diinyada c¢ok uzun siiredir giindemde olmasina karsin,
Tiirkiye’de goreceli olarak daha yeni benimsenmis ve en etkin uygulama alani olarak okullar
one ¢ikmistir. Okullar, 6grencilerin egitim-6gretim siirecinde ¢esitli deneyimler kazandigi
ve bu deneyimler araciligiyla 6grenme sorumlulugunu iistlendigi ortamlardir. Ogrenciler,
okul ortaminda gerceklestirilen etkinliklerle farkli yasantilar edinmekte ve kendi
yeterliliklerine gore gelisim gostermektedir. Giinlimiizde ise egitim-0gretim faaliyetleri
yalnizca okul i¢inde degil, okul disindaki pek ¢ok mekanda da gerceklestirilebilmektedir.
Ogretmenler, ders igeriklerine uygun olarak dgrencilerini okul disindaki farkli ortam ve
mekanlara gotirerek egitim faaliyetlerini buralarda da uygulayabilmektedir (Sirin, 2012).

Ogrencilerin egitim-dgretim siireci boyunca ¢esitli uyaranlarla karsilasmas1 ve
edinilen deneyimlerin okul dis1 yasantilarla desteklenmesi Onemlidir. Bu baglamda,
ogrencilerin 6grenmelerini okul disindaki yasantilarla destekleyen etkinlikler literatiirde
genel olarak “ders dis1 etkinlikler” olarak tanimlanmaktadir. Ancak ders dis1 etkinliklerin
tanim1 konusunda alanyazinda farkli goriisler bulunmaktadir. Ders dis1 etkinliklerin
mifredat ile iliskisi konusunda literatiirde farkli goriisler bulunmaktadir. Bu farkliliklarin en
belirgin boyutu, ders dis1 etkinliklerin miifredatla baglantili ve destekleyici faaliyetler olarak
m1 yoksa tamamen miifredatin disinda bagimsiz etkinlikler olarak m1 degerlendirilmesi
gerektigi konusundadir. Alanyazinda bu hususta heniiz kesin ve ortak bir goriis birligi
saglanamamustir.

Miifredat1 destekleyen etkinlikler cercevesinde ders disi faaliyetleri ele alan
arastirmalar incelendiginde, Babadogan (1990) bu tiir etkinlikleri “program dis1 olarak
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goriilmekten ziyade, programi tamamlayan ve programla birlikte yiiriitilen faaliyetler”
seklinde tanimlamaktadir. Benzer sekilde, Kose (2003) ders dis1 etkinlikleri “genis kapsamli,
cok amacli ve ders i¢i etkinliklerle birlikte es zamanli olarak yiiriitiilen faaliyetler” olarak
ifade etmistir. Wilson (2009) ise bu tiir etkinlikleri, okulla baglantili ancak genellikle ayr1
bir ders kapsaminda degerlendirilmeyen, organize Ogrenci etkinlikleri olarak
tanimlamaktadir. Daha yakin tarihli bir yaklagimla, Androshchuk ve arkadaslar1 (2020), ders
dis1 etkinlikleri 6grencilerin ortak miifredat calismalari siiresince veya bos zamanlarinda
bilingli ve goniillii olarak katildiklar1 faaliyetler olarak belirtmislerdir. Oral (2021) ise ders
dis1 etkinlikleri, 6grencinin gelisimi ve egitimin genel amaclar1 agisindan formal egitim
faaliyetlerinden ayrilamayan, birbirini tamamlayan ve eg8itimin ayrilmaz bir parcasi olarak
degerlendirmistir. Bu farkli tanimlamalar, ders dis1 etkinliklerin miifredatla olan iliskisine
dair farkli bakis agilarini ortaya koymakla birlikte, genel olarak ders dis1 etkinliklerin
egitimin biitlinclil yapis1 igerisinde Onemli ve tamamlayict bir islev {stlendigi
vurgulanmaktadir. Ancak, bu alanda kavramsal netligin artirilmasi ve ortak bir tanimin
olusturulmasi1 i¢in daha kapsamli ve derinlemesine arastirmalara ihtiyag oldugu
gortlmektedir.

S6z konusu tanimlar, ders dist etkinliklerin uygulanan miifredatla baglantili ve
miifredatin tamamlayicis1 olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Bununla birlikte,
alanyazinda ders dis1 etkinliklerin miifredattan bagimsiz degerlendirilmesi gerektigini
savunan goriislere de sikca rastlanmaktadir. Bu bakis agisina gore, ders dist etkinlikler,
ogrencilerin zorunlu ders programi disinda kendi istekleriyle katildiklar1 ve genellikle
miifredatla dogrudan iligkisi bulunmayan faaliyetler olarak tanimlanmaktadir. Ornegin, Civil
ve Kogak (2018), ders dis1 etkinlikleri 6grencilerin kendi tercihlerine dayali olarak katildigs,
zorunlu olmayan ve Onceden belirlenmis miifredat kapsamindaki derslerin disinda
gerceklesen faaliyetler olarak tanimlamaktadir. Benzer sekilde, Balaguer ve meslektaslar
(2020), bu tiir etkinlikleri 6rgilin egitim kapsaminda yer almayan ve 6grenci katiliminin
tamamen istege bagli oldugu okul dis1 faaliyetler olarak nitelendirmistir. Stoll ve Pollastri
(2021) ise ders dis1 etkinlikleri, genclerin standart okul giinii veya kurs saatleri diginda,
goniilliiliik esasina dayali olarak katildiklar1 yapilandirilmis etkinlikler seklinde agiklamistir.

Ekinci (2021) ise ders dis1 etkinlikleri, okulun gézetiminde gerceklesen, normal ders
saatleri disinda ve resmi programin pargasi olmayan; akademik ya da akademik olmayan;
herhangi bir not degerlendirmesine tabi tutulmayan ve katilimin tamamen istege bagl
oldugu faaliyetler olarak tanimlamistir. Bu tanima paralel olarak, Oguz (2022) ders dis1
etkinlikleri, okul rehberliginde yiiriitilmekle birlikte ders saatleri disinda yapilan ve ders
programimin disinda kalan akademik veya akademik olmayan etkinlikler olarak ifade
etmistir.Bu tanimlarin ortak noktasi, ders dis1 etkinliklerin zorunluluk tagimamasi, miifredat
kapsami diginda yer almasi ve 6grencilerin gontilliiliik esasina dayali katilim géstermesidir.
Ancak, bu alandaki kavramsal farkliliklar, ders dis1 etkinliklerin tanimi ve kapsaminin
netlestirilmesi ihtiyacini ortaya koymaktadir.

Bu tanimlar, ders dig1 etkinliklerin miifredattan bagimsiz ve daha ¢ok 6grencilerin
bos zamanlarin1 degerlendirmeye yonelik faaliyetler olarak algilandigini gdstermektedir.
Alanyazindaki farkli bakis acilari, ders disi etkinliklerin taniminin ve kapsaminin
netlesmemesine, sinirlarinin belirsiz kalmasina ve hangi faaliyetlerin ders dis1 etkinlik olarak
kabul edileceginin belirlenememesine neden olmustur. Bu durum, uygulayicilarin ders dist
etkinliklere yeterli 6Gnemi vermemesine yol acan karmasik bir yapi olusturmakta ve bu
nedenle ders dis1 etkinliklerin kapsaminin kesin bir sekilde belirlenmesi ile etkinlik tiirleri
arasindaki yerinin netlestirilmesi gerekmektedir.
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Arastirma siirecinde edinilen deneyimler ve literatiirdeki ihtiyaglar dogrultusunda,
ders dis1 etkinlikler iki sekilde tanimlanabilir. Birincisi, belirli ders kazanimlarini
desteklemek, o6grencilerin okul diginda ilgili konularla ilgili arastirma yapmalarmi ve
bilgilerini pekistirmelerini saglamak amaciyla ders saatleri i¢inde, ancak siif veya okul
disindaki alanlarda gerceklestirilen etkinliklerdir. Ikincisi ise, okul biinyesinde yiiriitiilen
projeler, siiflar arasi veya okullar arasi yarismalar ve 6zel glinlerde diizenlenen faaliyetler
gibi, belirli bir dersin dogrudan kapsamina girmeyen fakat 6grencilerin aktif katilimini
gerektiren etkinliklerdir.

Ders dis1 etkinliklerin uygulandigi yer konusunda literatiirde net bir goriis birligi
bulunmamaktadir. Atmaca (2012), bu etkinlikleri “okul bahgesi, sehir parklari, ¢iftlikler,
ormanlar ve milli parklar gibi alanlarda planlanan egitim faaliyetleri” olarak tanimlarken;
Urey ve Kaymake1 (2020) ile Girgin ve Sahin (2022), ders dis1 etkinliklerin okul bahgesi,
okul ¢evresi veya okul disindaki ¢esitli mekanlarda gerceklestirildigini ifade etmislerdir. Bu
dogrultuda, ders dis1 etkinliklerin sinif disindaki herhangi bir mekanda yapilabilecegi
soylenebilir.

Ders dis1 etkinliklerin diizenlenmesinde, etkinligin gerceklestirildigi mekandan
bagimsiz olarak bazi temel amaglar gozetilmektedir. Bunlar arasinda 6grencilerin toplumsal
degerleri benimsemelerine destek olmak, bireysel ve grup calismasi yapabilme becerileri
kazandirmak, sorumluluk ve gorev bilincini gelistirmek, beden ve ruh sagligini desteklemek,
yiirlitiilen c¢aligmalar1 tamamlayarak sergilemelerini saglamak, ilgi ve yeteneklerin
gelisimine katkida bulunmak, 6zgiiven duygusunu artirmak ve Ogrencilere demokratik
yasam bilincini kazandirmak yer almaktadir (Binbasioglu, 2000).

Bu tiir amaglarla diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim, 6grencilerin akademik
basarilarinda artis saglamakta, okula uyum siireclerini olumlu yonde gelistirmekte ve benlik
algilarinin giiclenmesine katkida bulunmaktadir. Ayrica, bu etkinlikler 6grencilerin is birligi
ve sosyal becerilerinin gelisimini destekleyerek 6grenme deneyimlerini gesitlendirmekte ve
ogrencilerin belirledikleri 6grenme hedeflerine daha etkin ve hizli ulagmalarina olanak
tanimaktadir (Holland & Andre, 1987; Marsh, 1992; McNeal, 1999; Feldman & Matjasko,
2005; Lawhorn, 2008). Bununla birlikte, ders dis1 etkinliklerin 6grenci gelisimine yonelik
olumlu etkilerinin siirdiirtilebilir olmas1 i¢in, bu faaliyetlerin sistematik, planl ve diizenli
bicimde yiiriitiilmesi ile ogrencilerin siirece aktif katilim gostermesi biiyliik 6nem arz
etmektedir.

Ancak, ders dis1 etkinliklere katilim birgok degiskenin etkisiyle sekillenmektedir.
Ogrenci ve 6gretmen sayisi, pargalanmis veya tek ebeveynli aile yapisia sahip grencilerin
varligl, 6grencilerin iletisim becerileri, sosyoekonomik diizeyleri, akademik basarilari,
gelisimsel 6zellikleri, ilgi alanlar1 ve cinsiyet gibi faktorler, dgrencilerin bu etkinliklere
katilim oranlarini etkileyen Onemli unsurlar arasinda yer almaktadir (McNeal, 1999;
Feldman & Matjasko, 2005; Lawhorn, 2008).

Bu baglamda, okul yoneticileri ve ogretmenlerin ders dis1 etkinlikleri planlarken
okulun mevcut durumunu ve o&grencilerin bireysel farkliliklarini dikkate almalar
gerekmektedir. Ogrencilerin etkinliklere katilimi, belirlenen hedeflere ulasilmasi agisindan
kritik bir 6neme sahiptir. Bununla birlikte, ders dis1 etkinliklerin planlanmasi ve
uygulanmas1 sirasinda bazi engellerle karsilagilabilmektedir. Feldman ve Matjasko’nun
(2005) belirttigi gibi, ders dis1 etkinlikler ¢ogunlukla okullar tarafindan organize edilmekte
ve bu nedenle okullarin yapisal ve yonetsel 6zellikleri bu etkinliklerin basarisini dogrudan
etkilemektedir.

Buna karsilik, basar1 odakli egitim anlayisin1 benimseyen bazi okullarda, akademik
performansi diisiik 6grencilerin ders dis1 etkinliklere katilimi sinirlanabilmektedir. Bu tiir
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okullarda sinav basaris1 dncelikli tutulmakta, ders saatleri artiritlmakta ve 6grencilerin sosyal
ve kiiltiirel gelisimleri genellikle ihmal edilmektedir (McNeal, 1999). Bu yaklasim, ders dis1
etkinliklerin uygulanabilirligini kisitlamakta ve s6z konusu okullar1 bu etkinliklerin sundugu
gelisimsel faydalardan mahrum birakmaktadir. Ozellikle smav basarisia vurgu yapilan,
rekabetin yiiksek oldugu biiyiik okullar bu duruma 6rnek teskil etmektedir.

Holland ve Andre’nin (1987) arastirmasinda kiiciik Olcekli okullarda ders disi
etkinliklere katilimin daha yaygin oldugu goriilmiistiir. Kiiciik okullar, daha az rekabet
ortami sunmakta, Ogretmen ve Ogrenci arasindaki iligkiler daha yakin olmakta ve
ogrencilerin is birligi i¢inde ¢alisabildigi ortamlar saglamaktadir. Bu kosullar, ders dis1
etkinliklerin etkin ve amaca uygun sekilde gerceklestirilmesine olanak tanimaktadir.

Ders dis1 etkinliklerin uygulanmasinda karsilagilan diger onemli bir zorluk ise
maliyet unsurudur. Bu etkinlikler genellikle ekonomik agidan yiik olusturabilir; 6zellikle
okul dis1 geziler, 6zel materyaller veya kiyafet temini gibi ihtiyaglar maliyeti artirmaktadir.
McNeal’in (1995) vurguladigi lizere, bu maliyet faktorleri 6grencilerin ders dis1 etkinliklere
katillmimi olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle, etkinliklerin planlanmasi asamasinda
ekonomik boyutun dikkate alinmasi gerekmektedir.

Buna karsilik, bagar1 odakli egitim anlayisini benimseyen bazi okullarda, akademik
performansi diisiikk 6grencilerin ders dis1 etkinliklere katilimi sinirlanabilmektedir. Bu tiir
okullarda sinav basarisi oncelikli tutulmakta, ders saatleri artirilmakta ve 6grencilerin sosyal
ve kiiltiirel gelisimleri genellikle ihmal edilmektedir (McNeal, 1999). Bu yaklasim, ders dis1
etkinliklerin uygulanabilirligini kisitlamakta ve s6z konusu okullar1 bu etkinliklerin sundugu
gelisimsel faydalardan mahrum birakmaktadir. Ozellikle siav basarisina vurgu yapilan,
rekabetin yiiksek oldugu biiyiik okullar bu duruma 6rnek teskil etmektedir.

Ote yandan, Holland ve Andre’nin (1987) arastirmasinda kiiciik dlgekli okullarda
ders dis1 etkinliklere katilimin daha yaygin oldugu goriilmiistiir. Kiigiik okullar, daha az
rekabet ortami sunmakta, 6gretmen ve 6grenci arasindaki iliskiler daha yakin olmakta ve
ogrencilerin is birligi i¢inde caligsabildigi ortamlar saglamaktadir. Bu kosullar, ders dist
etkinliklerin etkin ve amaca uygun sekilde gerceklestirilmesine olanak tanimaktadir.

Ders dis1 etkinliklerin uygulanmasinda karsilagilan diger onemli bir zorluk ise
maliyet unsurudur. Bu etkinlikler genellikle ekonomik agidan yiik olusturabilir; 6zellikle
okul dis1 geziler, 6zel materyaller veya kiyafet temini gibi ihtiyaclar maliyeti artirmaktadir.
McNeal’in (1995) vurguladigi lizere, bu maliyet faktorleri 6grencilerin ders dis1 etkinliklere
katilimin1 olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle, etkinliklerin planlanmasi1 asamasinda
ekonomik boyutun dikkate alinmas1 gerekmektedir.

2.4. Ders Disi1 Etkinliklerin Amact ve Onemi

Egitim ve 6gretimin temel amaci, 6grencilerin farkli gelisim alanlarinda biitiinciil
olarak ilerlemesini saglamak ve bilgi diizeylerinin artirilmasidir. Ayni1 zamanda, 6grencilerin
aliskanliklarinin toplumun refah ve huzuruna katkida bulunacak sekilde sekillenmesi
hedeflenmektedir. Gelisim alanlarinda istenen diizeye ulasilmasi, davranislarda olumlu
degisimlerin ortaya ¢ikmasiyla miimkiin olur. Ancak, bireyin yasaminda istenmeyen yonde
gergeklesen degisiklikler, zamanla hem bireye hem de c¢evresine olumsuz etkiler
yaratabilmektedir (Civil, 2007).

Ders dis1 etkinlikler, 6gretim programlarinin disinda planlanan ve yapilandirilan tim
faaliyetleri kapsamaktadir. Okul temelli ders dis1 etkinliklere 6rnek olarak akademik
kuliipler, bireysel ve takim sporlari ile drama ve miizik gibi verim odakli kuliipler
gosterilebilir. Bu etkinliklere katilim; diizenli programlara bagli katilim, kurallara dayali
katilim, etkinlik liderlerinin gézetiminde yiiriitiilen katilim ve beceri gelisimine yonelik
goniilliiliik esasina dayali katilim bigimlerini igermektedir (Mahoney & Stattin, 2000).
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Ders disi etkinlikler, egitimin ayrilmaz ve 6nemli bir pargasi olarak kabul edilmekte
olup, bu nedenle etkinliklerin diizenli olarak denetlenmesi ve degerlendirilmesi biiyiik onem
tasimaktadir. Ogrencilerin belirlenen amaglar dogrultusunda uygun tutumlar sergileyip
sergilemediginin izlenmesi, uygulanan etkinliklerin gelistirilmesi ve revize edilmesi
stirecine katki saglamaktadir. Bu sayede, etkinliklerin daha etkili hale gelmesi ve daha genis
kitlelere ulagmas1 miimkiin olmaktadir; ayrica, bu stiregte gergeklestirilen fikir aligverisleri
egitim siirecine deger katmaktadir (Binbasioglu, 2000).

GUniimiizde egitim programlarinda, 6grencilerin diisiincelerinin ortaya ¢ikmasi ve
gelisimi kadar fiziksel ve psikolojik degisimlerinin de birlikte ele alinmas1 kaginilmaz bir
gereklilik haline gelmistir. Modern diinyada her alanda yasanan gelismeler, fiziksel aktivite
ve egzersiz alanlarinda da yenilikleri beraberinde getirmektedir. Beden Egitimi ve Spor,
egitim-6gretim programlarinin énemli bir bileseni olup, 6gretim planlamasi ile birbirini
tamamlayici niteliktedir. Ogrencilerin enerjilerini atabilmeleri ve dikkatlerinin toplanmasi
acisindan beden egitimi ve spor faaliyetleri biiyiikk bir 6neme sahiptir. Ayrica, sportif
etkinliklerin, O&grencilerin gelisim donemleri g6z Oniinde bulundurularak uygun
programlama ve periyotlamalarla uygulanmasi gerekmektedir (Demir, 2021).

Ders dis1 etkinlikler ise Ogrencilerin akademik becerilerini destekleyerek ders
iceriklerini daha kolay kavramalarina yardimci olmaktadir. Bu durum, egitimin ¢ok boyutlu
bir sekilde gelisimini miimkiin kilmaktadir. Ayrica, ders dis1 etkinliklere katilan 6grenciler,
akranlariyla daha saglikli ve olumlu iliskiler kurabilmekte ve bdylece gelisim siirecleri
olumlu yonde etkilenmektedir (Barber ve ark., 2001). Ortadgretim diizeyindeki 6grencilerle
yapilan bir calismada, ders dis1 etkinliklere katilanlarin, katilmayanlara kiyasla akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu, yiiksekdgretime devam etme isteklerinin daha fazla
oldugu saptanmistir. Bunun yani sira, bu 6grencilerin devamsizlik yapmadigi, fiziksel saglik
durumlarinin daha iyi oldugu ve riskli davraniglara yonelme egilimlerinin daha diistik oldugu
da belirlenmistir (Mahoney ve ark., 2005).

Ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin akademik basarilarini desteklemenin yani sira
onlar1 hayata hazirlama konusunda da onemli katkilar saglamaktadir. Bu etkinlikler,
ogrencilere yaparak yasayarak Ogrenme firsatt sunan dogal uygulama ortamlari
olusturmaktadir. Bu nedenle, ders disi1 etkinliklere en az temel dersler kadar 6nem verilmesi
gerekmektedir (Aybek, 2007). Ancak ders dis1 etkinliklerin etkili olabilmesi i¢in planlama
ve uygulama siireglerinin dikkatle yiiriitiilmesi sarttir. Okulun fiziki kosullari, ailelerin
tutumlar1 ve yonlendirmeleri, 6gretmenlerin 6grencilere yaklasimi ve motivasyonu ile
etkinlikte  kullanilacak  arag-gereclerin  tamamlayiciligi,  kaliteli  bir  faaliyet
gerceklestirilmesinde temel unsurlardir (Avsar, 2009).

2.5. Ders Dus1 Etkinliklerin Cesitli Agilardan Katkilar

Ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin yalnizca akademik alanlarda degil, ayn1 zamanda
bireysel ve sosyal yonlerden de gelisim gostermelerine olanak taniyan Onemli araglar
arasinda yer almaktadir. Bu tiir etkinliklere katilim, bireyin ¢ok yonlii gelisimini
destekleyerek kisisel potansiyelini gergeklestirmesi i¢in uygun bir zemin hazirlar.
Glinlimiizde egitim sistemlerinin temel hedeflerinden biri, 6grencilerin yalnizca biligsel
yeterliliklerini artirmak degil, ayn1 zamanda duyussal ve psikomotor alanlarda da dengeli bir
gelisim sergilemelerini saglamaktir. Bu cercevede, ders disi etkinliklerin egitsel siire¢
icerisindeki roll her gegen giin daha da belirgin hale gelmektedir.

Bireyin yagam dongiisii icinde zaman zaman giinliik sorumluluklardan uzaklasarak
zihinsel ve duygusal rahatlama ihtiyac1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu gereksinim, ¢ogu zaman
sosyal etkinlikler araciligiyla karsilanmaktadir. Ogrencilerin goniillii olarak katildiklar1 bu
faaliyetler, onlarin karar verme ve se¢im yapma ozgiirliiklerini deneyimlemelerine imkan
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tanidig1 igin psikolojik iyilik halini de desteklemektedir. Ozellikle giiniimiiziin hizla degisen
yasam kosullar1 ve artan zihinsel yiikii g6z 6niinde bulunduruldugunda, ders dis1 etkinlikler
stres yonetimi ve motivasyonun yeniden kazanilmasi acisindan islevsel bir arag olarak 6ne
cikmaktadir.

Bu etkinlikler arasinda 6zellikle fiziksel aktiviteler, 6grencilerin hem fiziksel hem de
zihinsel a¢idan gelisimine katkida bulunur. Sportif faaliyetler; iskelet ve kas sisteminin
giiclenmesini desteklemenin yani sira, saglik sorunlarina karsi direncin artmasina da
yardimci olmaktadir. Ayn1 zamanda 6grenciler, bu etkinlikler sayesinde sahip olduklari
ancak farkinda olmadiklari ilgi alanlarin1 ve yeteneklerini kesfetme imkani bulurlar. Katilim
gosterilen etkinliklerin niteligine bagh olarak; kuvvet, esneklik, koordinasyon ve ¢eviklik
gibi fiziksel becerilerde gelisim gozlemlenmekte, bununla birlikte gilinlik yasamda
karsilasilan durumlarla basa ¢ikma becerileri de artmaktadir.

Glniimiizde sikca karsilasilan saglik sorunlari arasinda yer alan obezite ve
kardiyovaskiiler hastaliklardan korunma acisindan da ders dist etkinlikler 6nemli islevler
iistlenmektedir. Bu tiir etkinlikler, yalmizca fiziksel sagligi korumakla kalmayip, aym
zamanda Ogrencilerin psikolojik gereksinimlerinin karsilanmasina da katki saglamaktadir.
Ogrenciler; basarma, kazanma, kaybetme ve kendini ifade etme gibi temel psikolojik
ihtiyaclarim1 bu siiregte deneyimleyebilmekte, ayni zamanda paylasma, yardimlasma ve
dayanigma gibi sosyal degerleri igsellestirme firsati bulmaktadir. Bu yoniiyle ders dist
etkinlikler, 6grencilerin karakter gelisimine ve benlik saygisinin giliclenmesine anlamli
katkilar sunmaktadir.

Ozellikle sportif etkinliklerin yaygimlig1 ve 6grenciler arasinda sahip oldugu yiiksek
ilgi diizeyi, okul takimlarina katilim gibi firsatlar1 beraberinde getirmektedir. Bu durum,
ogrencilerin okul ortaminda taninmalarini, sosyal statii kazanmalarin1 ve kendilerini daha
glvende hissetmelerini saglayarak aidiyet duygularini pekistirmektedir. Ayni zamanda
ogrenciler, bu tiir organizasyonlar icerisinde yer alarak ekip ¢alismasi, hedef belirleme,
rekabeti yonetme ve kurallara uyum saglama gibi sosyal becerilerini gelistirme imkan
bulmaktadir.

Ders dis1 etkinlikler, 6grenciler arasinda yeni arkadagliklarin kurulmasini tesvik
etmekte; ortak amaclara yonelik is birligi yapma, grup dinamiklerine uyum saglama ve
sosyal iliskileri yapilandirma agisindan zengin 6grenme ortamlar1 sunmaktadir. Bu siirecte
ogrenciler; liderlik yapma, lider figiirlerine uyum gosterme, grup ici karar alma stireclerine
katilim saglama gibi toplumsal normlarla tanigmakta ve bu normlar1 igsellestirme yolunda
onemli deneyimler edinmektedir. Ayrica, bu etkinlikler ergen bireylerin beden algilarini
olumlu yonde etkileyerek 6zglvenlerinin gelismesine katkida bulunmakta; grup ve takim
ortamlarinda yer alma aracilifiyla farkli bireylerle etkilesim kurmalarini, yeni sosyal
cevreler edinmelerini ve toplumsal yasama daha saglikli bir bigimde uyum saglamalarim
desteklemektedir (Karakicuk, 1999).

Sonug olarak, ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin biligsel gelisiminin Gtesinde sosyal,
duygusal ve kisisel gelisimlerine de ¢ok boyutlu katkilar sunan egitimsel faaliyetler biitiinii
olarak degerlendirilmektedir. Bu etkinliklere diizenli ve bilingli sekilde katilim saglayan
ogrenciler, kendi gelisimsel potansiyellerini daha etkin bir sekilde gerceklestirme firsatini
elde etmekte; akademik basarinin 6tesine gecen nitelikli bir 6grenme siireci yagamaktadirlar.
Giliniimiiz egitim anlayisinin temel hedeflerinden biri olan biitiinciil gelisim, bu tiir
etkinliklerle daha islevsel bigimde desteklenmektedir.

Ders dis1 etkinliklerin planli ve amaca yonelik sekilde yiiriitiilmesi, 6grencilerin
olumlu kisilik 6zellikleri gelistirmeleri agisindan 6nemli kazanimlar sunmaktadir. Bu siirecte
ogrencilerde; olumlu sosyal baglilik, biligsel ve sosyal yeterlilik, saglikli karar verme
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becerisi, psikolojik dayaniklilik, 6z yeterlik algis1 ve toplumsal degerlere yonelik duyarlilik
gibi ¢ok boyutlu gelisimler gdzlemlenmektedir. Ozellikle grup etkilesimine dayali
etkinlikler, dgrencilerin sosyal becerilerinin giiclenmesine zemin hazirlamaktadir. Takim
sporlar1, sanatsal caligmalar veya is birligine dayali projeler gibi uygulamalar, bireyin
birlikte hareket etme, etkili iletisim kurma ve sorun ¢ozme gibi temel becerilerini
gelistirmesine olanak tanimaktadir.

Bu tiir etkinlikler ayn1 zamanda &grencilerin 6z farkindaliklarini artirarak, kendi
yetenek ve ilgi alanlarini kesfetmelerine katki sunmaktadir. Ornegin, bir miizik aleti calmak,
resim yapmak ya da bir spor dalinda ilerlemek gibi ugraslar, bireyin 6zsaygisinin ve benlik
algisinin gelismesine yardimci olmaktadir. Ogrenciler basariya ulastik¢a kendilerine olan
giivenleri artmakta ve bu durum onlarin genel 6zgiliven diizeylerine olumlu bigimde
yansimaktadir (Eccles & Gootman, 2002).

Miizik, gorsel sanatlar ve drama gibi yaratici alanlara yonelik etkinlikler, 6grencilerin
estetik duyarliliklarin1 gelistirmenin Gtesinde; elestirel diisiinme, ¢cok yonlii bakis agist
gelistirme ve problem ¢6zme becerilerini de desteklemektedir. Bu siirecte 6grenciler, farkli
diisiince bi¢imlerini taniyarak alternatif ¢6zlim yollar1 {iretmeyi ve karsilastiklar1 sorunlar
cesitli perspektiflerden degerlendirmeyi 6grenmektedir. Bu tiir etkinliklerin katilimc1 dogasi,
O0grenme siireclerini daha ilgi cekici ve eglenceli hale getirerek ogrencilerin igsel
motivasyonlarini artirmaktadir.

Ayrica, 6grencilerin akademik ya da sosyal baski altinda olduklar1 dénemlerde, ders
dis1 etkinlikler bir rahatlama ve zihinsel yenilenme araci olarak dnemli bir isleve sahiptir.
Ozellikle sportif aktiviteler, dogada yapilan yiiriiyiisler veya sanat temelli ugraslar, bireyin
stres diizeyini azaltmakta ve ruhsal dengeyi korumaya yardimci olmaktadir. Bu baglamda,
Ogrencilerin stresle basa ¢ikma becerilerinin gelismesi, onlarin daha saglikli ve dengeli bir
yasam tarzi benimsemelerine olanak tanimaktadir.

Ders dis1 etkinlikler ayn1 zamanda 6grencilerin mesleki gelisimlerine katki sunan
nitelikli deneyim alanlar1 da olusturmaktadir. Ornegin, bir spor takiminda kaptanlik yapmak,
bir kuliibiin etkinligini organize etmek ya da sahne performansi sergilemek gibi
sorumluluklar, ogrencilerin liderlik, organizasyon ve etkili iletisim becerilerini
gelistirmektedir. Bu tiir etkinlikler, 6grencilerin ilgi duyduklar1 alanlarda deneyim kazanarak
potansiyel kariyer yollarini daha bilingli sekilde belirlemelerine yardimci olmaktadir
(Franklin, 2004).

Sonug¢ olarak, ders dis1 etkinlikler Ogrencilerin yalnizca akademik basarilarini
desteklemekle kalmayip; sosyal, duygusal ve kisisel gelisimlerini de ¢ok boyutlu bicimde
destekleyen temel egitim bilesenleri arasinda yer almaktadir. Ogrencilere kendilerini ifade
etme firsati sunan, yeni beceriler kazandiran ve 0z giliven gelisimini tesvik eden bu
etkinlikler, daha dengeli ve donanimli bireyler yetistirmek agisindan biiylik O6nem
tasimaktadir. Bu nedenle cagdas egitim yaklasimlarinin, ders dis1 etkinlikleri kurumsal
diizeyde desteklemesi ve 6grencilerin bu tiir deneyimlere aktif bigimde katilmalarim tesvik
etmesi gerekmektedir.

2.6. Ilgili Arastirmalar

Kdse (2003) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin amaci, ilkogretim diizeyindeki
ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimimin akademik basarilar1 ve okul kiiltiiriini
algilamalar iizerindeki etkilerini belirlemektir. Aragtirmada tarama modeli benimsenmis ve
betimleyici yontem kullanilmistir. Calismanin  evrenini, Erzurum ilinde farkh
sosyoekonomik diizeylere sahip okullarda 6grenim goren 4., 6. ve 8. sinif 6grencilerinden
olusan 3000 kisilik bir 6rneklem grubu olusturmustur. Veri toplama siirecinde anket teknigi
kullanilmistir. Elde edilen bulgular, cinsiyet agisindan ders dis1 etkinliklerin akademik
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basariya etkisinin kiz 6grenciler lehine anlamli oldugunu gostermistir; buna karsin cinsiyet
degiskeninin okul kiiltiirlinii algilama {izerinde anlamli bir etkisi saptanmamuistir. Simif
diizeyi agisindan incelendiginde, ders dis1 etkinliklerin akademik basgari tizerindeki etkisi 4.
ve 6. siif 6grencileri i¢in anlamli bulunurken, okul kiiltiirii algisina etkisi yalnizca 4. sinif
diizeyinde anlamlilik gostermistir. Ailenin sosyoekonomik durumu ise ders dis1 etkinliklerin
hem akademik basar1 hem de okul kiiltiirii algis1 iizerindeki etkisi bakimindan anlamli bir
farklilik ortaya koymamuistir. Ayrica, okulun sundugu ders dis1 etkinlik imkanlarma gore
yapilan degerlendirmede, bu etkinliklerin akademik basariya etkisi istatistiksel olarak
anlamli bulunmamastir.

Cevik (2013) tarafindan gergeklestirilen ¢alisma, sinif 6gretmenlerinin belirli giin ve
haftalar kapsaminda diizenlenen etkinliklere iliskin gorliglerini degerlendirmeyi
amaclamistir. Arastirmada tarama modeli kullanilmis olup, Ankara il merkezindeki 27 resmi
okulda gorev yapan 389 sinif 6gretmenine anket yontemiyle veri toplanmistir. Elde edilen
sonugclar, 6gretmenlerin bu tiir etkinlikleri amaglandigi bicimde gerceklestirme diizeylerinin
diisiik oldugunu ortaya koymustur. Bu duruma, okulun fiziki altyapisinin yetersizligi,
ogretmenlerin konuya dair bilgi ve biling diizeylerinin diisiik olmasi, 6gretmenler ile okul
yonetimi arasinda is birligi eksikligi, sivil toplum kuruluslarindan saglanan desteklerin
sinirli kalmasi, veli katiliminin yetersizligi, 6gretmenlerin mesleki gelisime yeterince 6nem
vermemesi ve etkinliklerin planlama ile uygulama sureclerine gereken énemin verilmemesi
gibi cesitli faktorlerin etki ettigi belirlenmistir.

Araz (2014) tarafindan yliriitiilen ¢aligmanin temel amaci, sinif 0gretmenleri ile
ogrencilerin ders dis1 matematik etkinliklerine iliskin verdikleri déniitleri belirlemek ve bu
doniitlerin 6grencilerin matematik basarisi ile tutumlar iizerindeki etkisini incelemektir.
Arastirmada tarama modeli ile yar1 deneysel desen birlikte kullanilmistir. Orneklem, Aydin
ilinde bulunan bir okulda 6grenim goéren 70 6grenciden olusmaktadir. Veri toplama araglar
olarak anketler, basar1 testi ve tutum 6lgegi uygulanmistir. Analiz bulgulari, 6gretmenlerin
genellikle not verme bigimindeki doniitleri tercih ettigini, buna karsin Ogrencilerin
gelisimlerine yonelik yazili geri bildirimlerin en az kullanilan doniit tlirii oldugunu
gostermistir. Ayrica, ders dis1 matematik etkinliklerine iligskin doniit alan 6grencilerin, donut
almayanlara kiyasla hem akademik basar1 hem de tutum puanlarinda daha yiiksek
performans sergiledikleri ortaya konmustur.

Seker (2020) tarafindan gergeklestirilen arastirma, ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin
okula yonelik tutumlarinin, simif diizeyi ile ders dist etkinliklere katilim degiskenleri
baglaminda incelenmesini amaglamistir. Bu calisma, tanimlayici arastirma yontemi
kapsaminda nedensel karsilastirmali modeli benimsemis ve veri toplama aracit olarak
aragtirmaci tarafindan gelistirilen “okula karsi tutum 6lgme arac1” kullanilmistir. Amach
ornekleme yontemiyle sec¢ilen katilimcilar arasinda 164 ilkokul 4. smif 6grencisi ile 246
ortaokul 6grencisi yer almaktadir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler ile bagimsiz
orneklemler t-testi uygulanmistir. Arastirmanin bulgulari, 6grencilerin okula aidiyet
duygusunun ailelerin egitim diizeyi, 68retmen tutumlari, 6gretim kalitesi, sinif ortam1 ve
akran etkilesimi gibi ¢ok sayida faktorden etkilendigini ortaya koymaktadir. Ayrica, siif
dizeyi yikseldikce Ogrencilerin okul tutumlarinda azalma gdzlemlenmis, cinsiyet
degiskeninin okul tutumlari iizerinde anlamli bir etkisi olmadigi belirlenmistir. Bunun yam
sira, ders dis1 etkinliklere goniillii olarak katilan dgrencilerin, katilmayanlara kiyasla daha
yiiksek okul tutum puanlarina sahip oldugu saptanmistir. Ancak, sinif diizeyinin artmasiyla
birlikte bu etkinliklere katilim isteginin azaldig1 da dikkat ¢eken diger bir sonug¢ olmustur.

Carvalho ve arkadaslar1 (2024) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, ilkokul ve
ortaokullarda ders dis1 etkinliklere katilim oranini artirmak ve katilimcilarin aidiyet
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duygusunu giiclendirmek amaciyla gelistirilen dijital platformun kullanim sonuglar
degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda, kamuya agik bir anket araciligiyla 215 gegerli
yanit elde edilmistir. Toplanan veriler icerik analizi yontemi ile incelenmis ve sonuglar,
pandemi sonrasi dijital teknolojilerin kullaniminda azalma olmadigini; 6gretmenlerin ise s6z
konusu dijital platformu 6grencilerin okul dis1 faaliyetlerini desteklemek igin aktif bicimde
kullandigini ortaya koymustur.

Cirit Giil ve Cobanoglu (2024) tarafindan gerceklestirilen ¢alisma, sinif dis1 egitim
etkinliklerine iliskin okul yoneticileri, sinif 6gretmenleri ve velilerin goriislerini incelemeyi
amaglamistir. Arastirma kapsaminda, 30 ilkokul 6grencisi i¢in sinif dig1 egitim etkinlikleri
gelistirilmis ve bu etkinliklere dair veriler c¢esitli kaynaklardan derlenmistir. Veri toplama
stirecinde, dogrudan gozlemler yapilmis; ayrica okul yoneticileri, sinif 6gretmenleri ve
velilere yonelik ¢evrimici anket formlar1 uygulanmistir. Toplanan veriler igerik analizi ile
betimsel analiz yontemleri kullanilarak degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar, sinif dis1
egitim etkinliklerinin her bir 6grenci i¢in 6nemli oldugunu ve bilissel, duyussal, psikomotor
ve sosyal gelisim alanlarinda olumlu etkiler sagladigini ortaya koymustur.

Celtek ve arkadaslar1 (2024) tarafindan Nigde ilinde gerceklestirilen arastirmanin
temel amaci, 6gretmenlerin 6grenme ortamlarini nasil tanimladiklarini, 6grencilerin bu
ortamlarda yasadiklar1 deneyimleri ve bu deneyimlerin akademik basar {izerindeki etkisini
ortaya koymaktir. Calismanin 6rneklemini 22 sinif 6gretmeni olugturmaktadir. Veri toplama
araci olarak gorisme formu kullanilmis ve elde edilen veriler tematik analiz yontemiyle
degerlendirilmigtir. Arastirma sonuglari, 6gretmenlerin okul dis1 6grenme ortamlarini
Ozgiirlestirici bir nitelik tasidig1 seklinde tanimladiklarini géstermistir. Ayrica, 6grencilerin
ozellikle doga ve acik alanlarda gergeklestirilen bilim ve teknoloji etkinliklerinde 6grenme
deneyimlerini zenginlestirdikleri belirlenmistir. Ogretmenler ayrica, okul dist dgrenme
faaliyetlerinin 6grencilerin motivasyonunu, ilgi ve tutumlarini artirdig1 ve basar1 duygularini
glgclendirdigi goriistinii benimsemektedirler.

3. YONTEM

3.1. Arastirmanmn Y Ontemi

Bu arastirmanin temel amaci, ilkokul 6gretmenlerinin sinif dis1 egitim etkinliklerine
iliskin gortslerini inceleyerek, bu etkinliklerin 6grenciler {izerindeki etkilerini ortaya
koymaktir. Arastirma, betimsel arastirma ydntemlerinden biri olan tarama modeli
cergevesinde gerceklestirilmistir. Tarama modelleri, gegmiste ya da halihazirda var olan
durumlar1 olduklar1 bi¢gimiyle tanimlamay1 amaglayan yontemlerdir. Bu baglamda caligsma,
siuf dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler iizerindeki etkilerini belirlemeye yonelik iliskisel
tarama modeline dayanmaktadir.

Iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken arasindaki mevcut iliskiyi
saptamay1 amaglayan ve degiskenlerin birbirleriyle olan etkilesimlerini anlamaya yonelik
bir arastirma yaklagimidir. Arastirmada; yas, cinsiyet, medeni durum, mesleki kidem ve
egitim durumu gibi demografik degiskenler dikkate alinarak, simif disi etkinliklerin
ogrenciler tizerindeki etkileri arasindaki iligki analiz edilmistir. Bu tiir modeller, degiskenler
arasindaki iliskilerin dogrudan bir neden-sonug bagi icerdigini gostermese de, aralarindaki
anlamli baglara dair 6nemli ipuglart sunmaktadir. Degiskenler arasindaki iliskiler, karsilikli
etkilesim sonucunda olusabilecegi gibi, her iki degiskeni etkileyen farkli bir degiskenin
etkisiyle de ortaya ¢ikabilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020).
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3.2. Evren Orneklem
Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bursa ili Inegél ilgesinde gorev yapan ilkokul
ogretmenleri olusturmaktadir. Bu ¢alisma, betimsel bir nitelik tasimakta olup, tek bir zaman
diliminde verilerin toplandig1 kesitsel arastirma tasarimi kapsaminda gergeklestirilmistir.

3.3. Verilerin Toplanmast

Arastirmada veri toplama araci olarak, ilkokul 6gretmenlerine yonelik gelistirilen ve
ders dist etkinliklere iligskin ifadeler igeren 24 maddelik bir anket formu kullanilmistir.
Katilimer grubunu, Bursa ili Inegdl ilgesinde gorev yapan yaklasik 174 ilkokul 6gretmeni
olusturmaktadir. Anket maddeleri, dort dereceli Likert tipi 0l¢cek formatinda hazirlanmis
olup; yanit segenekleri “Tamamen Katiliyorum” (4), “Katiliyorum” (3), “Katilmiyorum™ (2)
ve “Kesinlikle Katilmiyorum” (1) seklinde derecelendirilmistir. Olgcegin i¢ tutarliligi
Cronbach Alfa katsayisi ile degerlendirilmis ve .559 olarak hesaplanmistir. Anket
uygulamasi, arastirmacinin ulasabildigi okullarda dogrudan kendisi tarafindan
gerceklestirilmis; ulasilamayan okullarda ise Golciik Ilge Milli Egitim Miidiirliigii niin
destegiyle ¢evrim i¢i ortamda, Google Form araciligiyla 6gretmenlere ulastirilmigtir.

3.4. Verilerin Analizi
Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizinde bir istatistiksel paket
programindan yararlanilmistir. Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin verdikleri
yanitlar, frekans ve yilizde dagilimlar araciligiyla degerlendirilmis ve bu bulgular tablolar
halinde “n” (frekans) ve “%” (ylizde) degerleriyle sunulmustur. Ardindan, dlgekten elde
edilen puanlarin demografik degiskenler acisindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla uygun istatistiksel anlamlilik testleri kullanilmastir.

4. BULGULAR

Bu béliimde, veri toplama araciyla elde edilen bulgular; aragtirmanin amaci ve alt
problemleri dogrultusunda analiz edilerek sistematik bicimde sunulmustur. Asagida yer alan
Tablo 1°de katilimcilarin demografik dagilimi bilgisine yer verilmistir.

Tablo 1. Demografik Bilgiler Yizde Dagilim

Cinsiyet f %

Kadin 94 54.0
Erkek 80 46,0
Medeni durum f %

Evli 134 77,0
Bekar 40 23,0
Egitim durumu f %

Lisans 122 70,1
Yiksek lisans 50 28,7
Doktora 2 1,1
Yas f %

25-30 Yas 4 2,3
31-40 Yas 106 60,9
41-50 Yas 40 23,0
51 Yas ve lizeri 24 13,8
Kidem f %

0-10 Y1l 44 25,3
11-20 Y1l 88 50,6
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21-30 Y1l 34 19,5
31 Y1l ve lizeri 8 4,6
Toplam 174 100,0

Tablo 1’e gore, katilimcilarin cinsiyet dagilimi incelendiginde; arastirmaya katilan
toplam 174 kisinin %46’si1 (n=80) erkeklerin, %54’ linli (n=94) ise kadinlarin olusturdugu
gorilmektedir. Katilimcilarin medeni durumlarina iliskin dagiliminda 134 kisinin (%77)
evli, 40 kisinin (%23) bekar oldugu; 6grenim durumlarma iliskin dagiliminda 122 kisinin
(%70,1) lisans, 50 kisinin (%28,7) yliksek lisans ve 2 kisinin (%1,1) doktora mezunu oldugu;
yas dagilimi su sekildedir: 4 kisi (%2,3) 25-30 yas araliginda, 106 kisi (%60,9) 31-40 yas
arasinda, 40 kisi (%23,0) 41-50 yas grubunda ve 24 kisi (%13,8) ise 51 yas ve iizerinde
oldugu; kidem dagilimi su sekildedir: 44 kisi (%25,3) 0-10 y1l, 88 kisi (%50,6) 11-20 y1l, 34
kisi (%19,5) 21-30 y1l ve 8 kisi (%4,6) 31 yil ve iizeri kideme sahiptir.

Asagida yer alan Tablo 2’de ise katilimcilarin sinif dig1 egitim etkinliklerinin 6grenciler
tizerindeki etki puanlari ile cinsiyet ve medeni durum degiskeni arasindaki iligkiyi inceleyen
t testi analizi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin simf dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler iizerindeki etkisi ve
cinsiyet ile medeni durum degiskeni arasindaki iliski durumunu gosteren t testi analizi

N X Ss. t df p
Kadin 94 2,8475 ,52426 -1,446 172 ,150
Erkek 80 2,9944 ,80511
Evli 134 2,8997 ,67862 -,554 172 ,580
Bekar 40 2,9667 ,64676
p<,05

Tablo 2’ye gore, katilimcilarin sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler lizerindeki
etki puanlar ile cinsiyet durumu arasinda [t(172) = 1,446, p > .05] anlamli bir fark
bulunmamaktadir (p = .150). Katilimcilarin simif dig1 egitim etkinliklerinin 6grenciler
iizerindeki etki puanlar1 ile medeni durumu arasinda [t(172) = 0,554, p > .05] anlaml1 bir
fark bulunmamaktadir (p =.580). Asagida yer alan Tablo 3’de, katilimcilarin sinif dis1 egitim
etkinliklerinin G6grenciler iizerindeki etki puanlari ile 6grenim durumu, yas ve kidem
degiskeni arasindaki anlamlilik durumunu gosteren  ANOVA testi analizi bilgileri
sunulmustur.

Tablo 3. Ogretmenlerin simf dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler iizerindeki etkisi ile
6grenim durumu, yas ve kidem degiskeni arasindaki anlamhilik durumunu goésteren
ANOVA analizi

N e Ss. df F p
Ogrenim durumu
Lisans 122 2,8206 ,57215 2 4,226 ,016
Yiksek lisans 50 3,1333 ,83827 171
Doktora 2 3,2222 ,00000
Yas
25-30 Yas 4 3,1944 ,03208 3 2,204 ,089
31-40 Yas 106 2,9927 ,65376 170
41-50 Yas 40 2,6944 ,62488
Kidem
51 Yas ve lizeri 24 2,8935 , 79904
0-10 Y1l 44 2,9672 ,59538 3 4,067 ,008

11-20 Y1l 88 2,8763 ,71730 170
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21-30 Y1l 34 3,1078 42617
31 Yl ve tizeri 8 2,2361 ,96351
p<,05

Tablo 3’e gore, katilimcilarin sinif digt egitim etkinliklerinin 6grenciler tizerindeki
etki puanlari ile 6grenim durumu arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir [F(2,171)
= 4,226, p < .05] (p = 0,016). Katilimcilarin smif dist egitim etkinliklerinin &grenciler
tizerindeki etki puanlari ile yas durumu arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir
[F(3,170) = 2,204, p > .05] (p = 0,089). Katilimcilarin sinif dis1 egitim etkinliklerinin
ogrenciler lizerindeki etki puanlari ile kidem durumu arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir [F(3,170) = 4,067, p < .05] (p = 0,008). Ayrica, 11-20 yil kideme sahip
olanlarin puanlar1 ile 0-10 y1l ve 21-30 yil kideme sahip olanlar arasinda anlamli fark
bulunmaktadir; fark, 21-30 y1l lehinedir.

5. SONUC ve ONERILER

Arastirma bulgulari, katilimcilarin simif dis1 egitim etkinliklerinin  6grenciler
iizerindeki etkisine iliskin puanlar ile cinsiyet degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark olmadigini gostermektedir [t(172) = 1,446, p > .05]. Bu sonug, kadin ve erkek
ogretmenlerin sinif dis1 etkinliklerin 6grenciler tizerindeki etkisine yonelik algilarinin benzer
oldugunu ortaya koymaktadir.

Benzer sekilde, literatiirde de 6gretmenlerin mesleki goriisleri ve 6grenciye yonelik
tutumlarmin cinsiyete gore anlamh farklilik géstermedigine dair bulgular yer almaktadir
(Yiksel & Saglam, 2021). Bu durum, 6gretmenlik mesleginin ve formasyonunun, bireylerin
cinsiyetlerinden bagimsiz olarak benzer pedagojik yaklagimlar gelistirmelerini sagladigini
diisiindiirmektedir. Ozellikle ders dis1 etkinliklerin planlanmasi ve uygulanmasimin,
ogretmenlerin kisisel Ozelliklerinden ziyade mesleki deneyimleri ve okulun kurumsal
yapistyla sekillendigi sdylenebilir.

Bu baglamda, arastirmada cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gozlenmemesi, 6gretmenlerin sinif dis etkinliklerin 6grencilerin biligsel, duyugsal ve sosyal
gelisimleri iizerindeki etkilerine 1iliskin ortak bir farkindaliga sahip olduklarim
gostermektedir. Ancak, 0gretmenlerin bu etkinlikleri uygulama siirecinde karsilastiklar
zorluklar veya destek kaynaklarinin cinsiyete gore farklilik gosterip géstermedigini ortaya
koyacak daha kapsamli nitel arastirmalarin yapilmasi gelecekte faydali olacaktir.

Arastirma sonuglaria gore, 6gretmenlerin sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler
izerindeki etkilerine dair puanlari ile medeni durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamustir [t(172) = 0,554, p > .05]. Bu durum, evli ve bekar 6gretmenlerin sinif
dis1 etkinliklerin 6grencilere sagladigi katkilara yonelik algilariin biiylik dl¢lide benzer
oldugunu gostermektedir.

S6z konusu bulgu, 6gretmenlerin mesleki yeterlilikleri ve egitim uygulamalarina
yonelik degerlendirmelerinin, medeni durum gibi bireysel sosyodemografik faktorlerden
bagimsiz olarak sekillendigini diisiindiirmektedir. Ogretmenlerin mesleki yaklasimlarmin
daha c¢ok pedagojik formasyonlari, deneyimleri ve okulun yapisal kosullar1 tarafindan
belirlendigi literatiirde desteklenmektedir (Kaya & Akgiil, 2019). Medeni durumun
ogretmenlik uygulamalar1 lizerindeki etkisinin bulunmamasi, alanyazinda gergeklestirilen
benzer ¢alismalarla da uyumludur.

Bu baglamda, 6gretmenlerin ders dis1 etkinliklerin 6grencilere sagladig biligsel,
sosyal ve duyussal katkilara iligkin algilarinin medeni durumdan bagimsiz olarak benzerlik
gostermesi, sinif dis1 etkinliklerin egitimdeki 6nemine yonelik ortak bir anlayisin gelistigine
isaret etmektedir. Bununla birlikte, medeni durumun 6gretmenlerin zaman yonetimi, mesleki
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tiikenmislik ya da kurumsal baglilik gibi diger degiskenlerle iligkisi, ilerleyen aragtirmalarda
daha detayl sekilde incelenebilir.

Arastirma sonuclari, katilimeilarin smif dist egitim etkinliklerinin 6grenciler
iizerindeki etkisine iliskin degerlendirme puanlarinin 6grenim durumlarina gére anlamh
farkliliklar gosterdigini ortaya koymustur [F(2,171) = 4,226, p < .05]. Bu durum,
ogretmenlerin egitim seviyeleri yiikseldikce, ders disit etkinliklerin 6grenci gelisimine
katkisina yonelik algilariin  da  degistigini  gostermektedir. Post-hoc analizlerle
detaylandirilmasi gereken bu farkliligin 6zellikle lisansiistii egitim alan 6gretmenler lehine
anlaml1 oldugu diisiiniilebilir.

Bu bulgu, 06gretmenlerin akademik egitim diizeyi arttikca pedagojik
farkindaliklarinin ve alternatif 6gretim stratejilerine yonelik tutumlarinin olumlu yonde
gelistigine isaret etmektedir. Daha Onceki arastirmalarda da, Ogretmenlerin akademik
diizeylerinin yiikselmesiyle birlikte 6gretim yontemlerine iliskin tutumlarinin ve 6grenci
merkezli yaklagimlara olan ilgilerinin arttig1 bildirilmistir (Sad & Kilig, 2015). Bu baglamda,
yiiksek lisans veya doktora egitimine sahip dgretmenlerin, 6zellikle yapilandirmaci egitim
felsefesine ve deneyim temelli 6grenme modellerine daha agik olduklari sdylenebilir.

Sinif dig1 etkinlikler, 6grenmenin kaliciligini saglama, 6grencilerin sosyal-duygusal
becerilerini gelistirme ve motivasyonlarini artirma gibi 6nemli islevlere sahiptir (Demirel,
2012). Bunedenle, daha yiiksek 6grenim diizeyine sahip 6gretmenlerin bu etkinlikleri sadece
miifredat dis1 faaliyetler olarak degil, egitim siirecini destekleyen etkili araclar olarak
gordiikleri ve 6grenciler lizerindeki etkisini daha yiiksek degerlendirdikleri anlagilmaktadir.

Bu sonug, Ogretmen yetistirme programlarinda smif disi etkinliklere yonelik
iceriklerin ve uygulamalarm artirilmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Ozellikle hizmet
ici egitimlerde 6gretmenlerin bu konuda farkindaliklarinin artirilmasi, siif dis1 etkinliklerin
daha planli, sistematik ve etkili sekilde uygulanmasina 6nemli katki saglayacaktir.

Arastirma bulgularma gore, katilimeilarin sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler
iizerindeki etkisine iligkin degerlendirme puanlart ile yas degiskeni arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir [F(3,170) = 2,204, p > .05]. Bu sonug, 6gretmenlerin farkli yas gruplaria
gore simif dis1 etkinliklerin 6grencilere sagladigi katkilara yonelik algilarinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadigin1 gostermektedir. Dolayisiyla, yas faktori
ogretmenlerin bu konudaki tutum ve degerlendirmelerini etkilememektedir.

S0z konusu bulgu, 6gretmenlerin mesleki deneyimlerinden bagimsiz olarak sinif dist
etkinliklerin Onemine dair ortak ve benzer bir farkindaliga sahip olduklarim
diistindiirmektedir. Literatiirde yas faktoriinlin, baz1 durumlarda o6gretim yontemleri,
teknoloji kullanim1 ya da 6grenciyle iletisim gibi alanlarda farklilik yaratabilecegi belirtilse
de (Yildirim & Ddnmez, 2016), bu arastirma kapsaminda yasin sinif dis1 etkinliklere yonelik
algilar lizerinde belirleyici bir unsur olmadig1 goriilmiistiir.

Bu durum, simif dis1 etkinliklerin 6gretmenlerin yasindan ziyade kurumsal kiiltiir,
hizmet i¢i egitim deneyimleri ve bireysel Ogretmen yeterlikleriyle daha fazla
iliskilendirildigini gdstermektedir. Ayrica modern 6gretim anlayislarinda, yas farklarindan
cok Ogretmenin Ogrenmeye acikligi ve yenilik¢i uygulamalara yatkinligi 6n plandadir
(Karag6z & Coskun, 2020).

Smif dis1 etkinliklere yonelik algi ve tutumlarin yas degiskeninden biiyiik dlciide
etkilenmemesi, bu tiir etkinliklerin 6gretmenler arasinda ortak bir egitimsel deger olarak
benimsendigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, gelecekte yapilacak daha ayrintili
nitel arastirmalarla, farkli yas gruplarmmin sinif dig1 etkinlikleri planlama, uygulama ve
degerlendirme siireglerindeki yaklasimlarinin farklilagip farklilasmadigi incelenebilir.
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Arastirma bulgularia gore, katilimeilarin sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grenciler
iizerindeki etkisine yonelik degerlendirme puanlari ile kidem (mesleki deneyim) durumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir [F(3,170) = 4,067, p <.05].
Coklu karsilastirma analizleri sonucunda, 11-20 y1l kideme sahip 6gretmenlerin, hem 0-10
yil hem de 21-30 yil aras1 kideme sahip 6gretmenlere kiyasla, bu etkinliklerin &grenci
gelisimine katkisina iligkin algilarinin anlamli derecede daha diistik oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgu, 6gretmenlerin sinif dist etkinliklere iliskin algilarinin mesleki deneyim
siiresiyle degisiklik gdsterebilecegini ortaya koymaktadir. Ozellikle 11-20 yi1l kideme sahip
ogretmenlerin, orta kideme baghh olarak zamanla smif dis1 etkinliklere yonelik
motivasyonlarinda bir azalma yasayabilecegi ya da kurum i¢i gorev yiikii, miifredat baskisi
gibi faktorlerin bu algiy1 olumsuz etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Buna karsilik, meslege yeni baslamis (0-10 yil) 6gretmenlerin daha idealist
yaklagimlar sergileyebilecegi ve pedagojik formasyon egitimleri sirasinda kazandiklari
giincel bilgi ve yontemlerin etkisiyle siif dis1 etkinlikleri daha olumlu degerlendirdikleri
soylenebilir (Balay, 2015). Ayrica, 21-30 yi1l gibi uzun siireli deneyime sahip 6gretmenlerin,
uygulama becerilerinin gelismis olmast nedeniyle bu etkinliklerin 6grenci tizerindeki
katkilarin1 daha net gozlemleyip olumlu degerlendirmelerde bulunmalari muhtemeldir
(Tasdemir, 2020).

Bu aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki Oneriler
gelistirilmistir:

Sinif dist1 etkinliklerin 6gretmen egitimine entegrasyonu saglanmalidir. Ozellikle
Ogretmen yetistirme programlarinda, sinif dis1 6grenme ortamlarinin pedagojik temelleri ve
planlanmasina yonelik uygulamali igeriklere yer verilmelidir. Boylece 6gretmen adaylar1 bu
tiir etkinliklerin 6grenci gelisimine olan katkisin1 meslek oncesinde kavrayarak uygulama
becerisi gelistirebilir.

Mesleki kideme gore hizmet i¢i egitim programlart ¢esitlendirilmelidir. Arastirma
sonuglarina gore kidem diizeyine bagl olarak 6gretmenlerin sinif dis1 etkinliklere dair
algilarinda farkliliklar gozlemlenmistir. Bu baglamda, 6zellikle orta kideme sahip
ogretmenler i¢in motivasyonu artirici, yenilik¢i ve sahaya doniik hizmet i¢i egitimler
sunulmalidir.

Okul yonetimleri ve yerel egitim otoriteleri sinif dis1 etkinliklere destek saglamalidir.
Ogretmenlerin bu etkinlikleri uygulamaya déniistiirme siirecinde yasadiklar1 yapisal ve
lojistik sorunlar1 azaltmak adina, okullarin fiziksel donanimi, ulasim ve materyal destegi
artirilmaly; ayrica yerel kaynaklarla is birligi yapilmalidir.

Ogretmenlerin simf dig1 etkinlik planlama yeterlikleri gelistirilmeli ve tesvik
edilmelidir. Bu amagla, 6gretmenlerin hazirladiklar1 etkinliklerin 6rneklerinin dijital
ortamlarda paylasilacagr mesleki 6grenme topluluklar1 kurulabilir. Boylece 6gretmenler
arast is birligi ve 1yi 6rnek paylasimi saglanarak etkinliklerin niteligi artirilabilir.

Sinif dis1 etkinliklerin 6grenci lizerindeki etkileri sistematik bigimde izlenmelidir.
Ogrenci basarisi, tutumu, motivasyonu ve sosyal gelisim boyutlarinda yapilacak diizenli
g6zlem ve 6lgme-degerlendirme uygulamalart ile bu etkinliklerin etkisi daha nesnel bigimde
takip edilebilir. Bu sayede 6gretmenlerin uygulamalarina dontk veri temelli geri bildirim
verilebilir.

Smif dis1 etkinliklerin niteligini artirmak ic¢in 6gretmen-veli is birligi tesvik
edilmelidir. Etkinliklerin planlanmasi ve yiiriitiilmesinde velilerin siirece aktif sekilde
katilmasi, oOgrencilerin katilim istekliligini artirmakla kalmayip toplumsal 6grenme
acisindan da olumlu sonuglar dogurabilir.
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Egitim politikalari, okul dis1 O6grenme ortamlarinin  yayginlastirilmasini
destekleyecek sekilde yeniden yapilandirilmalidir. Milli egitim politikalar1 igerisinde sinif
dis1 egitimi destekleyen biitce, rehberlik ve koordinasyon mekanizmalari olusturulmali; bu
uygulamalar stratejik hedefler icerisine dahil edilmelidir.
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