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ABSTRACT

The aim of this research is to determine the traditional children's games of Bartin province.
The research has been carried out in six villages connected to the center of Bartin province. In
this research the knowledge of the games which they played when they were child was taken
from 50 people who are older than 50 years old. Interview technique has been used in the
research. For the interview technique, the "Child Games Adult Interview Template" has been
developed by the researcher in accordance with the "Children's Games Adult Interview Form
in 2012 MEB Game Album Preparation Module". As a result of the classification four

children's game articles of four source people has been taken to the article.

Keywords: Bartin, child, children’s games, triditional, virtual game addiction.

GELENEKSEL COCUK OYUNLARI: BARTIN SEHRI ORNEGI

OZET

Bu arastirmanin amaci Bartin iline ait geleneksel ¢ocuk oyunlarinin tespit edilmesidir.
Arastirma Bartin ili merkeze bagl alt1 kdyde yapilmistir. Arastirmada elli yas ve tizeri elli
kisiden ¢ocukken oynadiklar1 oyunlarin bilgisi alinmistir. Arastirmada miilakat teknigi
kullanilmistir. Miilakat teknigi i¢in ©’2012 yili MEB Oyun Albiimii Hazirlama Modiiliindeki

cocuk oyunlar yetiskin goriisme formuna’’ uygun olarak arastirmaci tarafindan “’Cocuk
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Oyunlar Erigkin Miilakat Sablonu’’ gelistirilmistir. Yapilan tasnifler sonucu dort kaynak

kisinin dort cocuk oyunu makaleye alinmustir.

Anahtar Kelimeler: Bartin, cocuk, cocuk oyunlari, geleneksel, sanal oyun bagimlilig1.

1.GIRiS

Yasalar cercevesinde 18 yasina kadar herkes cocuk sayilir. Tiirkge Sozliik’ te cocuk,
kiiclik yastaki oglan veya kiz; soy bakimindan oglan veya kiz evlat; bebeklik ile ergenlik
arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz, usak (TDK, 2005: 444.) olarak
tanimlanmaktadir. Cocuk denildiginde ise akla ilk gelen kavram oyundur. Montessori’ ye gore
oyun ¢ocugun en 6nemli ugrasi, eglenme ve 6grenme aracidir. Gross’ a gore oyun bir pratiktir.
Mevlana ise;’” oyun aslinda akildadir; ancak ¢cocuk oyunla akillanir’” diyerek oyunun gelecek
icin dnemini vurgulamistir.(MEB,2011: 155.).

Genel tanimiyla oyun, belli bir amaca yonelik olan ya da olmayan, kurall1 ya da kuralsiz
gerceklestirilebilen; fakat her durumda ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldig: fiziksel,
bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisiminin temeli olan ger¢cek hayatin bir pargasi ve ¢ocuk icin
en etkin 6grenme siirecidir.(MEB,2014: 5.).

Oyunun ¢ocuga faydalarindan bazilarz;

Ruhsal ve bedensel sagligin en belirgin isaretidir.(Bateson ve Martin,2014: 32.).
Hayal giiciinii artirarak tiretkenligi gelistirir

Cocugun dil gelisimi acisindan kelime dagarcig artar.

Cocuk, duygularini ve diisiincelerini en dogal sekilde oyun araciligiyla ifade eder.
Yetiskinlerin ¢ocugu tanimasi i¢in oyun, en saglikli ve dogal yontem sayilabilir.

Oyun, psikolojik sorun yasayan ¢ocuklar icin de bir tedavi aracit olarak
kullanilmaktadir(MEB, 2012: 1.).

Kendini ifade etme, dogrudan ve dolayli 6gretim, duygusal bosalma, stres asilama,
katarsis, olumlu duygulanim, baglanma ve iligkiyi gelistirme, ahlaki yargiya varma, empati,
yeterlilik ve 6zdenetim, iiretici problem ¢dzme, ger¢egin sinanmasi, fantezinin dengelenmesi,
davranigsal prova ve dayamigma iliskisine olumlu yonde katki saglar.(Schaefer,2013: 17-21.
,Cev. Ozkaya.).

Tiirk kiiltiiri cocuk oyunlar1 agisindan ¢ok ¢esitli bir zenginlik barndirmaktadir.
Gelenegin gelecege aktarilmasi ve yasatilmasi bakimindan yoresel ¢ocuk oyunlarinin énemi
her gecgen giin artmaktadir. (Sol, 2005: 3.). Nitekim teknoloji ¢aginda artik ¢ocuklar sosyal ve
kurallt oyunlar1 oynamay1 unutmaya baslamistir. (Toret, 2017: 28.). Bu baglamda cocuklar1
eskiden oldugu gibi sosyal oyunlara ¢ekebilmek ve gelenegin gelecege aktarilmasina bir nebze
de olsa katki saglamak adina Bartin yoresinde yasayan ¢ocuk oyunlar1 arastirmasi yapilmistir.
Ozellikle elli yas ve iistii elli kaynak kisiyle miilakatlar yapilarak, memleketim olan Bartin {li’
nin kdylerinde oynanan dort oyun kayit altina alinmistir.

2014 yilinda elde edilen veriler 2017 yilinda tasnif edilerek bu oyunlardan dort tanesi
makaleye alinmistir
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Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin amaci Bartin’a ait geleneksel ¢cocuk oyunlarinin tespit edilmesidir.
2.YONTEM

Arastirmada miilakat yontemi kullanilmistir. Miilakat yontemi i¢in Cocuk Oyunlari
Miilakat Erigkin Sablonu hazirlanmistir. Hazirlanan bu sablon MEB’in 2012 yi1linda yayinladig:
Oyun Albiimii Modili Cocuk Oyunlar1 Yetiskin Goriisme Formuna uygun olarak
gelistirilmistir.

2014 yilinda Bartin’a bagh koylerde elli yas ve lizeri elli kaynak kisiden, Cocuk
Oyunlart Erigkin Miilakat Sablonu vasitasiyla ¢ocuk oyunlart bilgisi alinmistir. Arastirma
Serdar Koyti, Sipahiler Koyii, Gerig Kdyii, Gengali Kdyii, Alibas Koyii, Kayadibi Koyt ve
Kayadibi Kavlak koylerinde yapilmistir. Elde edilen oyunlar diger kayda ge¢mis bazi basil
oyunlarla da kiyaslanarak benzerlikleri ve farklar1 verilmeye calisilmistir.

(Calismada Once oyunlarin sablonu verilmis daha sonra oyunlarin oynanis1 maddeler
halinde sirali olarak net bir sekilde anlatilmistir. Boylelikle eseri okuyan herkes kolayca
anlayabilir. Ayrica bulgular 1s181nda bu oyunlarin ¢ocuklara faydalari siralanmistir.

Cocuk Oyunlar Erigkin Miilakat Sablonu

Anlaticinin Adi-Soyadi:

Anlaticinin Yasi:

Anlaticinin Yasadigi Yer:

Oyunun Adt:

Oyuncu Sayist:

Oyuncularin Yasi:

Oyuncularm Cinsiyeti:

Oyunun Oynandig1 Alan:

Oyunun Siiresi:

Oyunun Malzemeleri:

Oyunu Kimden Ogrendiniz? :

Oyunun Odiil ve Cezast:

Oyun Hala Oynaniyor Mu? :

Not: Bu sablon MEB’in 2012 yilinda yayimladigi Oyun Albiimii Modiilii Cocuk Oyunlari
Yetigkin Gorlisme Formuna uygun olarak gelistirilmistir.
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L
3.BULGULAR
Sekil 1:Menekse Oyunu
3.1.Menekse Oyunu
Anlaticinin Adi-Soyadi: Ayse Yiicetas
Anlaticinin Yasi: 70
Anlaticinin Yasadigi Yer: Bartin Kayadibi Kavlak K&yii
Oyunun Adr: Menekse
Oyuncu Sayist: 12
Oyuncularin Yast: 10-15
Oyuncularm Cinsiyeti: Farketmez.
Oyunun Oynandigi Alan: Bosg bahge
Oyunun Stiresi : Yok
Oyunun Malzemeleri: Yok
Oyunu Kimden Ogrendiniz? : | Dedemden.
Oyunun Odiil ve Cezast: Yok.
Oyun Hala Oynaniyor Mu? : Evet

Oyunun Oynanisi:
1.Oyuncular sayismayla iki gruba ayrilir.
2.Gruplar el ele tutusur ve aralarinda on metre mesafe ile karsilikli olarak dururlar.
3.Amag kendi grubunun elini birakmamak ve karsi grubun ellerini biraktirmaktir.
4.Birinci grup; ©* Menekse, mendilim kose kose. Bizden size kim diise? “* der.

5.1kinci grup; <> Menekse, mendilim kose kdse. Sizden bize ... diise’” der ve birinci gruptan
bir isim sdyler.

6.Birinci gruptaki ismi sdylenen ¢ocuk siiratle kars1 grubun ellerini ayirmak i¢in kosar.

7.Eger kars1 grubun elini ayirirsa o gruptan birini kendi grubuna gotiirlir. Eger ayiramazsa
kendisi o gruba gecer.

8.0yun kars1 grupta bir kisi kalincaya kadar devam eder. Diger gruptaki tiim oyuncularin
elini ayiran grup oyunu kazanir.

Veriler 15181nda bu oyunun cocuga faydalari sunlardir:

1.Olusturulan gruplar sayesinde ¢ocuklarin bir gruba aidiyet duygusunu gelistirir.
2.Sayisma, tekerleme tarzi soru ve cevaplar ¢ocugun dil gelisimine katkida bulunur.
3.El ele tutusan ¢ocuklar birbirine giivenmeyi ve birlikte hareket etmeyi dgrenirler.
4.Soru sorma ve cevap verme yetenegini gelistirir.

5.Soru ciimlesi ve cevap ciimlesini akilda tutmak ¢ocugun zihinsel gelisimine katki saglar.
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6.Kars1 tarafa kogsma ve kars1 grubun ellerini ayirma ¢ocugun psikomotor gelisimini olumlu

yonde etkiler.

7.En zayif iki eli bularak ayirmak ¢ocugun problem ¢dzme yetenegini gelistirir.

8.Grubu adina birseyler yapmak ¢ocukta empati duygusunu gelistirir.

Sekil 2:Limon Oyunu

3.2.Limon Oyunu
Anlaticinin Adi-Soyadi: Giilhan Kagmaz
Anlaticinin Yast: 52
Anlaticinin Yasadigi Yer: Bartin Gengali Koyt
Oyunun Adt: Limon
Oyuncu Sayist: Grupla oynanir.
Oyuncularin Yas: Yasg sinir1 yok

Oyuncularm Cinsiyeti:

Cinsiyet sinir1 yok

Oyunun Oynandig1 Alan: Toprak alan
Oyunun Siiresi : Yok

Oyunun Malzemeleri: Limon yada top
Oyunu Kimden Ogrendiniz? : Babannemden
Oyunun Odiil ve Cezas: Yok.

Oyun Hala Oynaniyor Mu? : Hayir.

Oyunun Oynanisi:

1.0yun alanina ii¢ metre capinda bir daire ¢izilir.

2.Tim oyuncular ayaklarinda limonu veya topu sektirerek saydirmaya baslar.

3.En az sektiren ¢cocuk ebe olur ve ebe dairenin digina ¢ikarilir.

4.Diger oyuncular dairenin i¢ine girer. Her oyuncunun elinde bir limon vardir.

5.Dairenin i¢indeki oyuncular ellerindeki limonu yada topu havaya atarak yere diistirmeden

tutmaya ¢alisirlar.

6.Dairenin disinda olan ebe de dairenin i¢indeki oyuncularin attig1 limonu dairenin igine

girmeden yakalamaya calisir.

7.Havaya attig1 limonu dairenin i¢ine yada digina diisiiren veya ebeye kaptiran oyuncu yeni

ebe olur.

8.0yun bu sekilde devam eder.
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Veriler 15181inda bu oyunun ¢ocuga faydalari sunlardir:

1.Limon veya topu sektirmek psikomotor gelisime katki saglar.

2.Limonu saydirmak ¢ocukta dogru say1 sayma becerisini artirir.

3.Limonu havaya atarak diistirmeden tutmak el-g6z koordinasyonunu kuvvetlendirir.

4.Limonu saydirma, sekme ve limonu havaya atarak tutma ¢ocugun kas-iskelet sistemini
kuvvetlendirir.

5.Hatasiz oynayan ¢ocuk basarma hazzi ile kisisel bir doyuma ulasr.

6.0yunda limonu diisiirerek ebe olma durumu, ¢ocuga stres asilayarak gercek hayattaki
problemlere ve basarisizliklara katlanabilme provasi olusturur.

Sekil 3:Kiremit Kalesi Oyunu

3.3.Kiremit Kalesi Oyunu
Anlaticinin Adi-Soyadi: Miinire Glingor
Anlaticinin Yast: 72
Anlaticinin Yasadig1 Yer: Bartin Kayadibi Koyii
Oyunun Adr: Kiremit Kalesi
Oyuncu Sayist: 11
Oyuncularmn Yast: Farketmez
Oyuncularin Cinsiyeti Kiz,Erkek
Oyunun Oynandig1 Alan: Acik alan
Oyunun Siiresi : Belli bir siire yok
Oyunun Malzemeleri: Kiremit ve top
Oyunu Kimden Ogrendiniz? : Annemden
Oyunun Odiil ve Cezas: Yok
Oyun Hala Oynantyor Mu? : Evet

Oyunun Oynanis::

1. Oyuncular beserli iki gruba ayrilir.

2.Bir kisi de bekgi segilir.

3.Sayismayla oyuna baslayacak grup belirlenir.

4.0n adet kiremit {ist liste konulur.

5.Dizilen kiremitlere 3-4 metre uzaklikta bir baslangi¢ ¢izgisi ¢izilir.

6.Bekeinin gorevi kiremitlerin baginda durmak ve ebe grubuna yardim ederek kiremitleri
diisiiren grubu topla vurmaya ¢aligmaktir.
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7.0yuna baslayacak grup baslangi¢ ¢izgisini gegmeden sirayla ellerindeki topla kiremitleri
devirmeye calisir.

8.11k gruptaki hi¢ kimse kiremit deviremezse sira diger gruba geger.

9.0yuncu grup kiremitleri devirmeyi basarirsa tekrar bu kiremitleri dizmeye calisir.
10.Ebe grubu bek¢inin destegiyle birlikte oyuncu grubu vurmaya calisir.

11.Topla vurulan ¢ocuk oyundan ¢ikar.

12.Eger kiremitleri deviren grup topla vurulmadan tekrar kiremitleri dizmeyi basarirsa
domino diye bagirir ve oyunu kazanmis olur.

13.Eger ebe grubu kiremitleri deviren grubu kiremitleri tekrar dizmeden vurmay1 basarirsa
bu sefer oyunu onlar kazanmis olur.

Veriler 151g1inda bu oyunun ¢ocuga faydalari sunlardir:

1.Koordinasyon i¢inde topla karsi grubu vurmaya calismak, gruba aidiyet duygusunun
yaninda yardimlagma ve dayanismay1 destekler.

2.Bekgilik gorevi sorumluluk bilinci asilar.
3.Sayigma sayesinde kelime dagarcig artar.

4.Topla kiremitleri devirmek ve bu kiremitleri tekrar dizmeye c¢alismak el-goz
koordinasyonunu pekistirir.

5.Sirayla topu atma, verilen gorevi yapma, karsi tarafi sadece topla vurma gibi oyunun
kurallar1 sayesinde toplumsal kurallara uyulmasi gerektigini kavrar.

6.Kosmak, kagmak, kiremitleri dizmeye ¢alismak, top atmak biiylimeyi ve motor gelisimi
destekler.

7.En yakin oyuncuyu hesaplayip vurmaya ¢alismak, topla vurulmadan kiremitleri dizmeye
calismak ¢ocuklarin zihin egzersizi yapmasini saglar.

8.Grupla isbirligi i¢inde oyunu kazanmak sayesinde ¢ocuk bencillikten uzaklagir.

9.Grup oyunculari birlikte hareket ederek birbirlerini sézle, jest ve mimikle yonlendirdikleri
icin ifade becerileri gelisir.

10.0yunu kaybeden grup oyuncular1 kaybetme duygusunun da dogal bir duygu oldugunun
farkina varir. Boylelikle gercek hayatta kaybetmenin de kazanmanin da normal oldugunun
bilinci asilanir.
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Sekil 4:Ziindiil Oyunu

3.4.Ziindiil Oyunu

Anlaticinin Adi-Soyadi:

Babhattin Senol

Anlaticinin Yasi: 60

Anlaticinin Yasadigi Yer: Bartin Alibag Koyii
Oyunun Adt: Zindiil

Oyuncu Sayist: 2

Oyuncularin Yasi: 10 ve Uzeri
Oyuncularm Cinsiyeti: Erkek

Oyunun Oynandigi Alan: Bahge

Oyunun Siiresi: Stiresiz

Oyunun Malzemeleri:

Bes adet sopa

Oyunu Kimden Ogrendiniz? : Biiyiiklerden
Oyunun Odiil ve Cezast: Yok
Oyun Hala Oynaniyor Mu? : Hayir

Oyunun Oynanisi:

1.Uzun bir sopa topraga dikilir.

2.Sayigmayla oyuna baglayacak oyuncu belirlenir.
3.Sopanin bes metre uzaginda oyun baglangi¢ ¢izgisi olur.
4.iki oyuncunun da elinde biri uzun biri kisa sopa vardir.

4.0Oyuncular sirayla baslangi¢ ¢izgisinden ellerindeki uzun sopayla kisa sopay1 vurarak dikili
olan sopay1 yere diisiirmeye ¢aligir.

5.Dikili sopay1 en ¢ok diisiiren oyuncu oyunu kazanir.
Veriler 15181inda bu oyunun ¢ocuga faydalari sunlardir:
1.Sayisma sayesinde ¢cocuk s6zdizimini dgrenir.

2.Elindeki uzun sopayla kisa sopaya vurarak uzaktaki dikili sopay1 diisiirmeye ¢aligmak
dikkat, denge, alg1 ve koordinasyon fonksiyonlarini gelistirir.

3.Cocugun uzun sopayla kisa sopaya vurmasi enerjisini atmasini ve stresten uzaklagsma
bakimindan 6nleyicilik olugturmasini saglar.

4.TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmanin amaci Bartin’a ait geleneksel ¢ocuk oyunlarinin tespit edilmesidir. Bu
amacla elli yas ve iizeri elli kaynak kisiden memleketim olan Bartin iline ait geleneksel cocuk
oyunlar1 derlenmistir. Yapilan tasnifler sonucu dort kaynak kisinin dort oyunu bu ¢aligmanin
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meyvesi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu oyunlar menekse, kiremit kalesi, limon ve ziindiil
oyunlaridir.

Bu alandaki arastirmalara baktigimizda ise Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii
Arastirma ve Uygulama Merkezi(COKAUM) ile Gazi Universitesi Tiirk Halkbilimi Uygulama
ve Arastirma Merkezi(THBMER) 6nde gelmektedir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarini yasatmak
adina Metinbilim Enstitiisi Dernegi de her yil geleneksel c¢ocuk oyunlart senligi
diizenlemektedir.(Toret,2017: 29.) COKAUM Tiirkiye’de 1930-2001 yillar1 arasinda yapilmis
tiim oyun derlemelerini toplamis ve 2004 yilinda “’Tiirkiye’de Cocuk Oyunlari: Aragtirmalar’’
adli kitapta bir araya getirmistir. 2007 y1linda ise Gazi Universitesi Tiirk Halkbilimi Uygulama
ve Arastirma Merkezi(THBMER) tarafindan “’Tiirkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel
Cocuk Oyunlar1’ kitab1 genisletilerek basilmistir. Bu kitabin ilk basimi ise 2005 yilinda
yapilmistir. Kitapta ¢ocuk oyunlari oyuncaklara gore tasnif edilmis ve 144 oyun bu eserde
oynandig1 sehri ile beraber paylasiimistir.

Ayrica MEB Cocuk Oyunlari Kitabr da baghi basina bir kaynaktir. Bu kitapta 81 ilden
derlenen 151 geleneksel ¢ocuk oyunu yore ismi verilmeden anonim olarak paylasilmistir.
Oyunlar sade bir dille anlatilmig ve fotograflarla desteklenmistir. Yine Sol’un 2005°te yaptigi
“’Bolvadin-Biiyiikkarabag Cocuk Oyunlari’” aragtirmasi, Toret’in 2017°de yaptig1 “’Balikesir
Oyun Evlerinde Oynanan Geleneksel Cocuk Oyunlarinin Islevleri Uzerine Bir
Degerlendirme’’, Aksoy’un 2014’te yaptign ’Cocuk Oyunlarinmn Islevleri: Sarikegili Yoriik
Cocuk Oyunlar1’’ arastirmalar1 geleneksel cocuk oyunlari agisindan yapilan benzer ¢alismalara
ornek verilebilir. Alanda yapilan benzer ¢aligmalarin oyun sonuglari ile bu aragtirmada elde
edilen oyunlarin karsilastirmali analizinin yapilmasinda fayda vardir.

Menekse oyunu MEB’in 2011 yilinda komisyon tarafindan yayinladigi Cocuk Oyunlari
kitabinin 102.sayfasinda ayni adla yer almaktadir. Kitapta oyunun oynandigi il verilmemis ve
dolayistyla anonim olarak algilanmistir. Adi gegen bu eserde oyun benzer sekilde kayit altina
alinmistir. Aradaki en biiylik fark gruplarin birbirine sordugu sorulardir. MEB’in Cocuk
Oyunlari eserinde ilk grup ‘’menekse mendilin diise, bizden size kim diise ?°” der. Ikinci grup
ise ilk gruptan birinin ismini sOyler.

MEB Cocuk Oyunlar1 kitabindaki gember oyunu limon oyunuyla benzesmektedir. Fakat
bu oyunda tiim oyuncular ayr1 bir daire ¢izer ve kendi dairesindeki topu kafa, ayak, omuz
kullanarak diisirmemeye c¢aligirlar. Ayrica topu ¢emberin disina li¢ kez diisiiren ¢ocuk ceza
olarak oyundan ¢ikar. Bu oyun bu bakimdan limon oyunundan farklar arz eder.

Kiremit kalesi oyunu benzer sekilde *’Tiirkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel
Cocuk Oyunlar1’’ kitabinda Aydin ili yoresine ait dokuz kiremit oyunu ismiyle gecmektedir.
Fakat bu oyunda bir bekg¢i yoktur. Ayrica taslari dizen oyuncu sibop diye bagirir. Yine ayn
kitapta kiremit kalesi oyunu Hatay iline ait yedikule oyunu olarak da benzer sekilde kayda
geemistir. Bu oyunun farki ise kiremit yerine tagla oynanmasidir.

“Tiirkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlar’ kitabinda ziindiil
oyununa kismen benzeyen Yozgat ¢ot oyunu ve Mersin ¢irakman oyunu bulunmaktadir. Cot-
cirakman oyununun ziindiil oyunundan en belirgin farki ise bu oyunda ebenin dikili degnegin
basinda durarak degnegi diisiiren ve dikmek i¢in ebenin yanina gelen oyuncuyu, ebenin camurla
vurmasidir.

Sonug¢ olarak Bartin yoresine ait menekse, limon, kiremit kalesi ve ziindiil isimli
geleneksel cocuk oyunlari, bu ¢alisma sayesinde kayit altina alinarak, gelenegin gelecege
aktarilmasina ve sanal oyun bagimliliklarinin 6nlenmesine katki sunmak iizere kayda gegmistir.
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Lol

Geleneksel ¢ocuk oyunlarmi yasatmak adina bu oyunlar belgesel haline getirilebilir,

¢izgi filme doniistiiriilebilir. Ogretmen yetistiren tiim Egitim Fakiiltelerinde, &gretmen
adaylarinin bu oyunlar1 6grenerek 6gretmesi ve ilkokul, ortaokul ile liselerde ¢ocuklarin bu
oyunlar1 oynayabilmesi icin, geleneksel cocuk oyunlari kitaplarinin zorunlu ders olarak
okutulmasi onerilebilir.

NOT: Arastirma 50 yas ve iizeri 50 kisi ile yapilmus olup kaynak kisiler kismina sadece

oyunlart makaleye alinan kimseler eklenmigtir.
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